Plano Community Unit School District 88

Dear Parent(s)/Guardian(s),

We are thrilled to let you know about an exciting program taking place in your child’s classroom this school year!
Over two decades of research has helped us understand the important roles social and emotional skills play in each
child’s success in school, in the community, and, eventually, in higher education and the workplace. Skills such as
demonstrating self-control, persisting at challenging tasks, making good decisions, and working well in groups are
all necessary to being successful students and adults. The process by which students learn these and other similar
skills is called social and emotional learning. To support our students in developing essential social and emotional
skills that will help them become successful and responsible adults, we will be building upon the various social and
emotional learning programs throughout the school district.

As part of this program, our teachers will be using a tool called the Devereux Student Strengths Assessment, or
DESSA, which was developed by the Devereux Center for Resilient Children. This tool asks teachers to rate how
often a student has demonstrated specific social and emotional skills in the past month.

Sample DESSA questions include:

How often did the child keep trying when unsuccessful?
How often did the child offer to help somebody?

How often did the child get things done in a timely fashion?
How often did the child work well in groups?

The purpose of the DESSA is to identify which social and emotional skills your child has already learned and what
skills he or she might still need to develop. Once our teachers identify the skills their students still need to learn,
they will teach those skills using lesson plans that accompany the DESSA along with lessons from Second Step, our
social and emotional development curriculum. This process is used by the teams of teachers throughout the district
to ensure that academic skills are learned by our students as well. Our goal is to ensure that your child is
continuously developing the social and emotional skills that they need for lifelong success. In the future, parents and
guardians will also be invited to complete the DESSA on their child so that we can work as a school community
team to support our students.

While the DESSA is just one component of our social and emotional learning program, we want to make sure that
you are informed of our use of this instructional tool. We believe that the information gathered from the DESSA will
be beneficial to your child’s overall success both inside and outside of the classroom. As the results of the initial
DESSA screener are collected, we will share the plan to support your child using the various social emotional skills
tools that your district utilizes, including, but not limited to, Zones of Regulation, Second STEP, and social work
services.

The DESSA is published by Aperture Education. Our district chose the DESSA in part because of Aperture
Education’s strong commitment to respecting and protecting your child’s privacy. Hundreds of school districts and
afterschool programs nationwide utilize the DESSA and trust Aperture Education with protecting their students’
data. Aperture Education will never share your child’s data with a third party. We also chose Aperture Education
because they offer a “parent portal” on their website that provides resources, tips, and strategies to parents on
supporting their child’s social and emotional development. To view additional information about the DESSA, the
privacy policy, or the parent portal, visit www.ApertureEd.com.

We are excited to implement a social and emotional learning program and the DESSA this school year! If you have
any questions, please feel free to contact the principal or social worker at your child's specific school.

Sincerely
The Plano CUSD#88 Administrative Team


http://www.apertureed.com/

Unidad del Distrito #88 Escolar de la Comunidad Plano
Estimados Padres/Tutores:

iEstamos encantados de informarle sobre un programa emocionante que tendra lugar en el salén de su hijo
este afio escolar! Mas de dos décadas de investigacion nos han ayudado a comprender los importantes roles que
desempenan las habilidades sociales y emocionales en el éxito de cada nifio en la escuela, en la comunidad y,
eventualmente, en la educacion superior y el lugar de trabajo. Habilidades como demostrar autocontrol, persistir en
tareas desafiantes, tomar buenas decisiones y trabajar bien en grupos son todos necesarios para ser estudiantes y
adultos exitosos. El proceso por el cual los estudiantes aprenden estas y otras habilidades similares se llama
aprendizaje social y emocional. Para apoyar a nuestros estudiantes en el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales esenciales que los ayudaran a convertirse en adultos exitosos y responsables, desarrollaremos los
diversos programas de aprendizaje social y emocional en todo el distrito escolar.

Como parte de este programa, nuestros maestros utilizaran una herramienta llamada Evaluacion de Fortalezas de
Estudiantes Devereux, o DESSA, que fue desarrollada por el Centro Devereux para Nifios Resilientes. Esta
herramienta les pide a los maestros que califiquen con qué frecuencia un estudiante ha demostrado habilidades
sociales y emocionales especificas en el ultimo mes.

Algunas muestras de las preguntas DESSA incluyen:
e ,Con qué frecuencia el niflo sigui6 intentandolo cuando no tuvo éxito?
e ;Con qué frecuencia el nifio se ofrecié para ayudar a alguien?
e ,Con qué frecuencia el nifio hizo las cosas de manera oportuna?
e ;Con qué frecuencia trabajo bien el nifio en grupos?

El propdsito de DESSA es identificar qué habilidades sociales y emocionales su hijo ya ha aprendido y qué
habilidades podria necesitar desarrollar. Una vez que nuestros maestros identifiquen las habilidades que sus alumnos
aun necesitan aprender, ensefiaran esas habilidades usando planes de lecciones que acompaifian al DESSA junto con
las lecciones de Segundo Paso (Second Step), nuestro plan de estudios de desarrollo social y emocional. Este
proceso es utilizado por los equipos de maestros en todo el distrito para asegurar que nuestros estudiantes también
aprendan habilidades académicas. Nuestro objetivo es asegurarnos de que su hijo desarrolle continuamente las
habilidades sociales y emocionales que necesita para tener éxito durante toda su vida. En el futuro, los padres y
tutores también seran invitados a completar el DESSA en su hijo para que podamos trabajar como un equipo de la
comunidad escolar para apoyar a nuestros estudiantes.

Si bien el DESSA es solo un componente de nuestro programa de aprendizaje social y emocional, queremos
asegurarnos de que esté informado sobre el uso de esta herramienta de instruccion. Creemos que la informacion
recopilada de DESSA sera beneficiosa para el éxito general de su hijo tanto dentro como fuera del aula. A medida
que se recopilen los resultados de la evaluacion inicial de DESSA, compartiremos el plan para apoyar a su hijo
utilizando las diversas herramientas de habilidades sociales y emocionales que utiliza su distrito, que incluyen, entre
otras, Zonas de Regulacion, Segundo PASO y servicios de trabajo social. .

El DESSA es publicado por Aperture Education. Nuestro distrito eligié el DESSA en parte debido al fuerte
compromiso de Aperture Education de respetar y proteger la privacidad de su hijo. Cientos de distritos escolares y
programas para después de la escuela en todo el pais utilizan DESSA y confian en Aperture Education para proteger
los datos de sus estudiantes. Aperture Education nunca compartira los datos de su hijo con un tercero. También
elegimos Aperture Education porque ofrecen un "portal para padres" en su sitio web que brinda recursos, consejos y
estrategias a los padres para apoyar el desarrollo social y emocional de sus hijos. Para ver informacion adicional
sobre el DESSA, la politica de privacidad o el portal principal, visite www.ApertureEd.com.

jEstamos emocionados de implementar un programa de aprendizaje social y emocional y el DESSA este afio
escolar! Si tiene alguna pregunta, no dude en comunicarse con el principal o el trabajador social de la escuecla
especifica de su hijo.

Sinceramente,
El Equipo Administrativo de Plano CUSD # 88


http://www.apertureed.com/




