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SUS NECESIDADES. NUESTRA MISION.

CONVERSACIONES COMUNITARIAS SOBRE LA SALUD es una colaboracion entre Texas A&M AgriLife Extension y
Texas Department of State Health Services (DSHS), cuyo objetivo es establecer y participar auténticamente en relaciones sostenibles con comunidades rurales y

religiosas desproporcionadamente afectadas por problemas de salud, tales como enfermedades infecciosas y cronicas, en maneras que mejoran la salud.

En apoyo, también nos hemos unido a nuestra propia Iniciativa para Iglesias Sanas, la cual proporciona informacion y recursos
LA INICIATIVA PARA para el clero, las |%Ie5|as rurales y las organizaciones religiosas que sirven las necesidades de salud y bienestar de sus

congregaciones y las comunidades circundantes.
IGLESIAS SANAS e yiase
PARA APRENDER MAS, VAYA A: wellchurch.tamu.edu

NUESTRO ENFOOQUE

En palabras simples, nuestro objetivo es dar voz a las comunidades rurales y religiosas para permitirles hacer preguntas, compartir sus inquietudes, y solicitar informacion y recursos de salud que
creen que les ayudara a tomar mejores y méas informadas decisiones para poder realizar niveles 6ptimos de salud y bienestar.

SU VOZ SIGUIENTES
»  Proporcionara un método simple a través del cual las ; |
comunidades rurales y religiosas puedan compartir sus PASOS |COM PA RTA CON NOSOTROS
inquietudes, preguntas y necesidades de informacion )
re?:ursos parg Iagsalud. y y iQuert_emos esc_uchgr sus ideas! _Comparta con nosotrp’s sus preguntas, _
» Ayudara a desarrollar informacion y recursos en respuesta a necesidades o mqwetudes relguonadas con la adopC|or_1 de un estilo de vida
sano, COVID-19, influenza (gripa) y enfermedades cronicas, a través de un

estas inquietudes, preguntas y necesidades.
formulario an6nimo. Usaremos estas preguntas para guiarnos al elegir los

recursos que les proporcionamos a usted, sus familias y sus comunidades.

OPCIONES

»  Proporcionar acceso a recursos de salud para permitirle a

usted tomar mejores decisiones concernientes a su propia ESCA N E E AO U |'

salud.
»  Apoyar la eleccion personal al tomar decisiones, sin presion.

» Respetar valores y creencias personales. O VAYA A: howdyhealth.tamu.edu/ccoh
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