6 de septiembre de 2022

Estimadas familias del Distrito Escolar Unificado de Aromas-San Juan:

Me siento honrado y emocionado de ser su Superintendente Interino, recientemente seleccionado por
su Junta Directiva para dirigir el distrito. Mi primer dia fue el pasado martes, 30 de agosto de 2022.

Todas las personas que he conocido han sido muy acogedoras y se han desvivido por ayudarme a formar
parte de nuestra familia escolar, una familia que se centra en ayudar a todos y cada uno de los nifios a
tener éxito. Cuando digo "familia", incluyo a todos nosotros: los padres y los nifios, los maestros, los
trabajadores de la oficina, los conductores de autobuses, el personal del servicio de alimentos, los
trabajadores de mantenimiento, los paraprofesionales, el personal, los administradores y los miembros
del Consejo Escolar. Lo que también me resulta inmediatamente evidente es lo orgullosa que esta esta
comunidad de sus escuelas y sus pueblos. Me encanta el sentimiento de proximidad y de pueblo que se
puede observar en cualquier lugar del distrito. Espero proteger y alimentar esa cualidad en todo lo que
hacemos.

El Aviso de Calor - Orientacidn atil de la Oficina de Educacién del Condado de San Benito (SBCOE)

En primer lugar, quiero compartir un documento titulado Directrices sobre el calor de SBCOE con
consejos sobre como ayudar a mantenernos a nosotros mismos y a nuestros hijos a salvo. El prondstico
del tiempo apunta a que los dias mas calidos seran el martes y quizas el jueves después del Dia del
Trabajo. Por favor, sepan que los directores de nuestros edificios estaran trabajando con su personal
para alterar y ajustar las configuraciones de instruccién seglin sea necesario. Esta informacién de SBCOE
nos recuerda a todos los signos de advertencia de salud para observar a los que pueden ser afectados
por el calor. También tiene una lista de lo que se debe y no se debe hacer con respecto a la vestimenta y
la hidratacion.

Comprobando la situacién del calor durante mi primera semana

Recorri las aulas de la escuela primaria San Juan y Aromas y asisti a las dos noches de regreso a la
escuela. En una de mis visitas, también me acompafié un miembro de la Junta. Definitivamente estamos
en un tramo de clima célido que se puede sentir, pero en realidad me sorprendio ese dia lo manejable
gue era. Dentro de las aulas, es definitivamente mas fresco que fuera en el sol. Lo atribuyo a las
medidas que nuestros maravillosos directores de edificios y sus profesores y nuestro personal de
mantenimiento han implementado. Sélo hemos tenido un informe de un estudiante que se quejaba de
un dolor de cabeza, pero asegurese de animar a su hijo a informar a su maestro si no se sienten bien. No
hemos tenido muchos informes directos y queremos y necesitamos saber si su hijo esta afectado
negativamente. Por favor, Unase a nosotros para recordarles que se tomen las cosas con calma en el
patio de recreo. Usted puede ayudar asegurandose de que lleven ropa ligera y de color claro y que
vengan con una botella de agua rellenable.



Esto es lo que observé la semana pasada en nuestros centros

e Muchos ventiladores estan en funcionamiento y colocados estratégicamente para hacer circulary
extraer el aire de las zonas con aire acondicionado hacia las zonas que no lo tenian

® Las persianas estan cerradas o las cortinas estan cerradas para bloquear el sol de la tarde

e Hay centros de refrigeracién disponibles para su uso, como el gimnasio recién climatizado de la
escuela primaria San Juan

e Se completd una nueva estructura de sombra fuera de un area de kinder

e Estacion de agua para reponer las botellas de agua de los estudiantes

También hicimos una lluvia de ideas sobre lo que podemos hacer en el futuro cercano para también
proporcionar algo de alivio:

e Hemos pedido muchos mas ventiladores para complementar el primer lote que ha llegado

e Estamos estudiando la posibilidad de cubrir las ventanas orientadas al oeste con pantallas tintadas
para evitar la luz del sol

e Estamos afiadiendo mas persianas y cortinas oscuras que se pueden tirar estratégicamente cuando
sea necesario

® Y estamos investigando la posibilidad de afiadir mas estructuras de sombra y carpas de refrigeracion.

¢Y qué hay de afiadir aire acondicionado?

Las anteriores son medidas a corto plazo que pueden aplicarse mas facilmente esta semana. La adicion
de unidades de aire acondicionado es complicada y para algunos sitios no es actualmente factible
debido a la edad del edificio y las limitaciones estructurales y de infraestructura. Aunque las unidades de
aire acondicionado no son una solucion rapida, son opciones que el Consejo de Administracion
examinara en las préoximas semanas al revisar el estado de los proyectos de construccién y los fondos
disponibles. Aun asi, serian ajustes que se harian el préximo verano. Se necesita tiempo para trabajar a
través de las capas de aprobaciones estatales.

¢Qué puede hacer usted para ayudar?
e Recuérdele a su hijo que se mantenga hidratado y que lleve una botella de agua.
® Asegurese de que se visten adecuadamente; ropa de color claro vy ligera.

® Equipelos con proteccidn solar.



e Hable con ellos sobre la busqueda de actividades menos extenuantes durante el recreo, incluso
cuando modificamos la actividad en el aula. Estamos descubriendo que algunos nifios que se sienten
demasiado acalorados corren durante el recreo. Podemos utilizar su ayuda para recordarles que se
tomen un descanso esta semana.

e Animelos a informar a su maestro si no se sienten bien para que estemos informados y se les pueda
brindar asistencia

e Comuniquese primero con su maestro y luego con el director de su edificio si necesita que sepamos
algo sobre su hijo o tiene preguntas sobre cualquiera de los puntos anteriores. Después de dar esos
pasos, también puede sentirse libre de ponerse en contacto conmigo si es necesario, pero ellos tendran
mas informacion relevante
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