
WHEN TO KEEP YOUR CHILD HOME FROM SCHOOL 
 

 

FEVER:  Do not send your child to school if they are running an oral 
temperature of 100.0 degrees F or higher. Your child should be fever free for 
24 hours without the use of fever reducing medications before returning to 
school. 

 

NAUSEA, VOMITING & DIARRHEA:  Do not send your child to school if 
they threw up or had diarrhea during the night. Keep them home and let them 
rest for 24 hours before returning to school. Students who have episodes of 
vomiting or diarrhea at school will be sent home. 

 

COUGH:  A cough may be a sign of many different illnesses. If the cough 
lasts for more than several days, please contact your healthcare provider to 
determine if treatment or follow-up care is needed. If you send cough drops or 
any other medications for a cough, a Medication Sheet must be filled out and 
signed before they can be administered at school. 

 

CONJUNCTIVITIS: (PINK EYE) Your child MUST remain home for 24 
hours after medical treatment has been started. 

 

RASH/SKIN PROBLEMS: Many rashes like Fifth disease, Impetigo, Hand 
foot and Mouth, Scabies, Staph or Strep skin infections are very 
contagious. Please keep your child home for 24 hours after treatment has 
been started or until your physician states it is safe for them to return to 
school. 

RINGWORM: Students should be kept home until treatment is started or 
infected areas MUST be covered while at school – if a child is unable to 
keep them covered, they will be asked to go home if no treatment has been 
initiated. 

CHICKENPOX: Your child will be excluded from school until all vesicles 
have crusted over which will be about 5-7 days. 

 

STREP THROAT: Your child MUST remain home for 24 hours after 
medical treatment has been started. 

 

LICE: If live lice or nits are found students will be sent home. They need to 
be treated prior to returning to school and they must be checked by staff in the 
Health Office to verify that they have been treated in order for them to return 
to school. 

 
Please notify the school if your child will be staying home sick and provide the symptoms so we can monitor 
other students for related illnesses. 

Attendance Lines - Elementary: 637-1101,  Middle School: 637-3171,  High School: 637-1600 



CUANDO MANTENER A SU HIJO EN CASA Y NO IR A LA ESCUELA 
 

 

FIEBRE:  No envíe a su hijo a la escuela si tiene una temperatura oral de 100.0 
grados F o más. Su hijo debe estar libre de fiebre durante 24 horas sin el uso de 
medicamentos para reducir la fiebre antes de regresar a la escuela. 

 

NÁUSEAS, VÓMITOS Y DIARREA:  No envíe a su hijo a la escuela si vomitó o tuvo 
diarrea durante la noche. Manténgalos en casa y déjelos descansar durante 24 
horas antes de regresar a la escuela. Los estudiantes que tienen episodios de 
vómitos o diarrea en la escuela serán enviados a casa. 

 

TOS:  La tos puede ser un signo de muchas enfermedades diferentes. Si la tos dura 
más de varios días, comuníquese con su proveedor de atención médica para 
determinar si se necesita tratamiento o atención de seguimiento. Si envía pastillas 
para la tos o cualquier otro medicamento para la tos, se debe completar y firmar 
una hoja de medicamentos antes de que puedan administrarse en la escuela. 

 

CONJUNTIVITIS: Su hijo DEBE permanecer en casa durante 24 horas después de que 
se haya iniciado el tratamiento médico. 

 

SARPULLIDO/PROBLEMAS DE LA PIEL: Muchas erupciones como la quinta 
enfermedad, impétigo, manos, pies y boca, sarna, estafilococos o infecciones 
cutáneas estreptocócicas son muy contagiosas. Mantenga a su hijo en casa 
durante 24 horas después de que se haya iniciado el tratamiento o hasta que su 
médico indique que es seguro para ellos regresar a la escuela. 

TIÑA: Los estudiantes deben permanecer en casa hasta que se inicie el tratamiento o 
las áreas infectadas DEBEN estar cubiertas mientras están en la escuela; si un 
niño no puede mantenerlos cubiertos, se les pedirá que se vayan a casa si no se ha 
iniciado ningún tratamiento. 

VARICELA: Su hijo será excluido de la escuela hasta que todas las vesículas hayan 
formado costras, lo que será de aproximadamente 5 a 7 días. 

 

GARGANTA STREP: Su hijo DEBE permanecer en casa durante 24 horas después de 
que se haya iniciado el tratamiento médico. 

 

COMPITIENDO: Si se encuentran piojos vivos o liendres no tratadas, los estudiantes 
serán enviados a casa. Deben ser tratados antes de regresar a la escuela y deben ser 
revisados por el personal de la Oficina de Salud para verificar que han sido tratados 
para que puedan regresar a la escuela. 

 
Por favor, notifique a la escuela si su hijo se quedará en casa enfermo y proporcione los síntomas para que 
podamos monitorear a otros estudiantes para detectar enfermedades relacionadas. 

Líneas de asistencia - Primaria: 637-1101, Escuela intermedia: 637-3171, Escuela secundaria: 637-1600 


