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Estudio de factibilidad de fútbol - 2023 
 
El siguiente es un seguimiento del informe que se completó sobre la viabilidad de 
agregar el fútbol como deporte en Arcola High School en la primavera de 2019.  Este 
informe sigue el formato del informe anterior, que se puede encontrar en el sitio 
web del distrito. Los mismos datos fueron revisados y comparados con el informe 
anterior.  Algunas secciones necesitaban ser actualizadas porque algunos de los 
datos han cambiado.  Sin embargo, algunas de las secciones no habían cambiado 
significativamente y eso se reflejará en las secciones correspondientes a 
continuación. 
 

I. Encuestas de interés estudiantil  
Primero, es importante tener en cuenta que la encuesta realizada en 2022 incluyó a 
estudiantes en los grados 7-11.  En el último informe, los estudiantes en los grados 
8-11 fueron encuestados sobre su interés en los deportes de la escuela secundaria. 
Hubo un total de 195 estudiantes que completaron la encuesta este año. 
  
Los siguientes son los gráficos que se utilizaron en 2019 con los datos adicionales de 
la encuesta de 2022 incluidos.  Después de cada gráfico, hay declaraciones 
resumidas.  Al final de cada sección, hay declaraciones comparativas sobre cómo los 
datos de 2022 variaron de los datos de 2019. 
 
Resultados de la encuesta para atletas masculinos 
 
Los resultados entre paréntesis representan los datos de 2019. 
 
Tabla #1 – Football/Futbol Americano  

Primera Opción Segunda Opción Número de estudiantes 
Football  Cualquier cosa 

menos Soccer 
39 (26) 

Football Soccer 16 (13) 
Total de Football como 1a opción  55 (39) 
Cualquier cosa menos Soccer Football 3 (5) 
Soccer Football 9 (11) 

  
 Hubo 67 atletas masculinos que eligieron el fútbol como 1ª o 2ª opción.    
 De los 67 estudiantes, 25 de ellos combinaron el fútbol americano con el 

fútbol.    
 Hubo 55 estudiantes que eligieron el fútbol americano como su primera 

opción y 39 estudiantes que eligieron el fútbol americano sin fútbol.   
 De los 25 estudiantes que combinaron el fútbol amerciano con el fútbol, 17 

habían indicado que estarían dispuestos a ser un atleta dual y 8 indicaron 
que no estarían dispuestos.   Hubo 1 estudiante que eligió Fútbol (Niños) y 
Fútbol (Mixto) como su primera y segunda opción, pero luego eligió Fútbol 
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americano como la 3ª opción.  Esto indicaría que el fútbol es su primera 
opción y el fútbol americano es su segunda opción.    

 Eso haría 68 atletas que eligieron el fútbol americano como primera o 
segunda opción y 10 que eligieron el fútbol 1º y luego el fútbol americano 2º. 

 
Tabla #2 – Soccer/Futbol 

Primera Opción Segunda Opción Número de estudiantes  
Soccer  Cualquier cosa 

menos Football 
10 (16) 

Soccer Football 9 (11) 
Total de Soccer  como 1a 

opción 
 19 (27) 

Cualquier cosa menos  Football Soccer   3 (2) 
Football Soccer 16 (13) 

 
 Hubo un total de 38 atletas masculinos que eligieron el fútbol con su primera 

o segunda opción.   
 Ningún niño que seleccionó el fútbol como 1ª o 2ª opción eligió "mixto" sobre 

"solo para niños" como opción.  Esto parece indicar que la mayoría de los 
niños preferirían tener un equipo "solo para niños", pero probablemente 
darían la bienvenida a un equipo "mixto" si no se ofreciera un equipo 
masculino.    

 Una vez más, 25 de los 38 estudiantes habían combinado el fútbol con el 
fútbol americano en algún orden.  Eso significa que había 13 estudiantes 
interesados en el fútbol sin tener ningún interés en el fútbol americano. 

 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022   

1. Sigue habiendo interés en el futbol por parte de los estudiantes, pero parece 
ser menor que en 2019.   

o Hubo 19 estudiantes que eligieron el futbol como 1a opción en 
comparación con 27 la última vez.  

o Hubo 38 estudiantes que eligieron el futbol como 1a o 2a opción en 
comparación con 42 la última vez. 

o Tenga en cuenta que esta vez se encuesto a mas estudiantes y niveles 
de grado (5 en comparación con 4). 

2. El interés en el futbol americano parece ser estable, sino un poco más fuerte 
que en 2019.  

o Hubo 55 estudiantes que eligieron el futbol americano como 1a opción 
en comparación con 39 la última vez. 

o Hubo 67 estudiantes que eligieron el futbol americano como 1a o 2a 
opción en comparación con 55 la última vez. 

o El mayor número de estudiantes encuestados puede explicar parte de 
ese aumento, pero no todos. 

 
Resultados de la encuesta para atletas femeninas  
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Debido a cuándo las niñas pueden participar en el fútbol, es importante mirar los 
resultados de otoño, así como los resultados de primavera.  En el otoño, se les 
preguntó a las niñas si estaban interesadas en jugar fútbol "mixto" y luego se les 
preguntó en la primavera sobre tener un equipo de fútbol "solo para niñas".  Los 
gráficos 3 y 4 a continuación representan los resultados de otoño y los gráficos 
restantes son para la primavera.  Los números entre paréntesis representan datos 
de 2019. 
 
Tabla #3 – el voleibol/Volleyball  

Primera Opción Segunda Opción Número de estudiantes 
Volleyball Cualquier cosa menos 

Soccer 
29 (18) 

Volleyball Soccer   11 (8) 
Cualquier cosa menos 
Soccer 

Volleyball   3 (1) 

Soccer Volleyball   3 (4) 
 

 Hubo 46 niñas que eligieron el voleibol como 1ª o 2ª opción.    
 De esos 46, 29 de ellos eligieron el voleibol sin fútbol.    
 También 29 de los 46 dijeron que el voleibol sería su 1ª opción.    
 De los 11 que dijeron que estarían interesados en jugar fútbol mixto y 

voleibol, 9 de los 11 dijeron que estarían dispuestos a jugar deportes duales. 
 
 Tabla #4 – Soccer Mixto (otono) 

Primera Opción Segunda Opción Número de Estudiantes 
Soccer Cualquier cosa menos el 

voleibol 
7 (17) 

Soccer Volleyball 3 (4) 
Cualquier cosa menos el  
Volleyball 

Soccer 2 (5) 

Volleyball Soccer 11 (8) 
 

 Hubo 23 chicas que eligieron el fútbol mixto como 1ª o 2ª opción.    
 7 de las 23 dijeron que el fútbol sería su primera opción en el otoño  
 9 de las 23 niñas eligieron el fútbol sin ninguna combinación con el voleibol. 

 
El siguiente es un desglose del número de atletas que seleccionaron los diferentes 
deportes en varios rangos.  Recuerde, los estudiantes pueden elegir otros deportes 
(como waterpolo, etc.) que se ofrecen en la primavera, pero esos resultados NO 
están representados. 
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Tabla #5 – Deportes Femeninos de primavera (datos de 2019) 
 1st Choice 2nd Choice 3rd Choice Total 
Soccer 10 (25) 11 (10) 4 (3) 25 (38) 
Softball 29 (13) 1 (6) 2 (5) 32 (24) 
Track 14 (14) 17 (16) 1 (7)  32 (37) 

 El softbol tuvo el mayor número de selecciones de 1ª opción por mucho.  
 Hubo un total de 61 atletas femeninas que seleccionaron Softbol, Atletismo 

y/o Fútbol como 1ª, 2ª o 3ª opción. 
 
Tabla #6 – Atletas Femeninas Seleccionado solo un deporte (2019 Data) 

 1st Choice 2nd Choice 3rd Choice 
Soccer 7 (10) 1 (3) 1 (1) 
Softball 11 (6) 0 (0) 1 (0) 
Track 7 (3) 2 (1) 0 (0) 

 Hubo 30 atletas que seleccionaron solo uno de los tres deportes que se 
discutieron (atletismo, softbol y fútbol).   

 Recuerde, los estudiantes tenían otras opciones (waterpolo, etc.), por lo 
que los estudiantes en la tabla que tienen una 2ª o 3ª opción 
seleccionaron uno de esos deportes como primera opción. 
 

Tabla #7 – Atletas Femeninas seleccionado varios deportes (2019 Data) 
 1st Choice 2nd Choice 3rd Choice 
Soccer     3 (15)  10 (7) 3 (2) 
Softball 18 (7)  1(6) 1 (5) 
Track   7 (2) 15 (14) 1 (7) 

 Hubo 31 atletas que eligieron más de uno de los tres deportes analizados.  
 De las 31 atletas femeninas que seleccionaron más de un deporte, 21 de 

las 31 indicaron que estarían dispuestas a ser atletas de doble deporte en 
la primavera.    

 Solo 3 de los 31 atletas que seleccionaron múltiples deportes de 
primavera tuvieron una combinación de Fútbol y Softbol como 1ª y 2ª 
opción. Eso significa que la mayoría de los estudiantes combinaron fútbol 
o softbol con atletismo.  

 Una gran mayoría de las atletas femeninas que eligieron el fútbol como 
sus 1ª opciones no estaban interesadas en participar en los otros 
deportes: 8 de cada 10. Eso se compara con 10 de 29 para Softbol y 7 de 
14 para Atletismo 

 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
 

1. El interés en jugar al fútbol mixto como 1ª opción ha disminuido 
considerablemente desde la última encuesta, de 21 a 10.  

2. El número de atletas femeninas que eligieron el voleibol como primera 
opción aumentó significativamente desde la última vez, de 26 a 40.  Pero 
tenga en cuenta que hay más estudiantes que la última vez y esta encuesta 
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incluye a estudiantes de 7º grado que a menudo tienen muchos niños que 
eligen jugar voleibol. 

3. Un mayor porcentaje de atletas parecía elegir combinar fútbol y voleibol (14 
de 23) en comparación con la última encuesta (12 de 34)  

4. El número de atletas femeninas interesadas en jugar softbol (como 1ª 
opción) ha aumentado drásticamente desde 2019, de 13 a 29.  

5. El número de atletas que eligen el fútbol de primavera en primavera como 1ª 
opción ha disminuido significativamente de 25 a 10.  

6. El número total de estudiantes interesados en jugar fútbol de primavera 
(cualquier opción) se redujo de 38 a 25. 

 

II. Inscripción Histórica para Deportes de Otoño y primavera 
 
Los siguientes son los números de participación para los programas actuales en 
Arcola. El porcentaje refleja el porcentaje de la población estudiantil general en la 
escuela secundaria en ese momento (el número de participantes en el deporte fue 
dividido por la escuela secundaria para ese año).  La tabla incluye fútbol, voleibol, 
atletismo femenino y softbol porque serían los deportes potencialmente afectados al 
agregar fútbol mixto o fútbol masculino/femenino. 
 
Tabla 8 – Inscripcion Historica/Historical Participation 

 Football Volleyball Girls Track Softball 
2022-2023 49 (24.2%) 28 (13.9%) TBD TBD 
2021-2022 50 (22.7%) 23 (10.4%) 12 (5.4%) 16 (7.2%) 
2020-2021 47 (21.9%) 22 (10.2%) 17 (7.9%) 16 (7.4%) 
2019-2020 51 (21.3%) 23 (9.6%) COVID COVID 
2018-2019 46 (20.3%) 27 (11.9%) 10 (4.4%) 12 (5.3%) 
2017-2018 42 (18.7%) 22 (9.8%) 21 (9.3%) 11 (4.9%) 
2016-2017 38 (18.0%) 26 (12.3%)  6 (2.8%) 14 (6.6%) 
2015-2016 35 (16.4%)  25 (11.7%) 12 (5.6%) 18 (8.5%) 
2014-2015 40 (18.5%) 26 (12.0%) 11 (5.1%) 19 (8.8%)  

El promedio 20.2% (18.9) 10.2% (11.2) 5.7% (5.5) 7.0% (6.8) 
 

 El fútbol es el único deporte que parece tener una tendencia creciente en la 
participación. 

 
La siguiente es la inscripción en la escuela secundaria, incluida la inscripción 
proyectada para el próximo año. 
Tabla 9 – Proyección e historial de matrícula de la /High School Enrollment 
History/Projection 

School Year 9-12 Enrollment 
* 2027-2028 191 
* 2026-2027 194 
* 2025-2026 187 
* 2024-2025 190 
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* 2023-2024 179 
2022-2023 202 
2021-2022 220 
2020-2021 214 
2019-2020 240 
2018-2019 227 
2017-2018 225 
2016-2017 211 
2015-2016 213 
2014-2015 216 

 
 Las inscripciones de 2023-2024 a 2027-2028 se basan en las inscripciones 

actuales en los niveles de grado más bajos del distrito.  
 Los datos indican claramente que la tendencia de inscripción ha disminuido 

para la escuela secundaria en los próximos años. 
 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
 

1. El único deporte de los cuatro que ha visto una tendencia positiva es el 
fútbol.  El crecimiento promedio general de 2019 a 2022 pasó de 18.9 a 
20.2.    

2. El softbol ha visto un ligero aumento en el promedio general, que debería 
continuar en función de los resultados de la encuesta de interés 
estudiantil.  

3. La tendencia que se indicó en 2019 fue que íbamos a ver una disminución 
de la matrícula en la escuela secundaria y esa tendencia continúa 
existiendo. 
 

III. Escuelas 
 
La tabla 10 en la página siguiente indica escuelas dentro de un radio de 65 millas 
que ofrecen fútbol.     
Los datos en esa tabla incluyen:  

 Distancia desde Arcola; Inscripción; Tipo de programa de fútbol: ya sea 
"niños y niñas" o "mixto"; Coop – estas son escuelas que ofrecen fútbol a 
través de una cooperativa con otro distrito; Estado de fútbol: 11 hombres, 8 
hombres y sin fútbol 

 
Las 6 escuelas que se destacan en Verde son las escuelas que identificamos en el 
último informe que eran más similares a nosotros y que también tenían fútbol de 11 
hombres en ese momento.  (Argenta, Fisher, St Theresa, ALAH, Decatur LSA y Blue 
Ridge).     
 
Las siguientes son declaraciones que comparan los datos con 2019: 
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Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
 

1. Ha habido varias escuelas que han pasado de 11 hombres a 8 hombres 
debido a la inscripción y la falta de participación desde 2019. 

2. En las seis escuelas de comparación, dos de las escuelas que todavía tienen 
fútbol de 11 hombres y fútbol Coop (Fisher y Argenta) han cancelado su 
calendario de fútbol universitario en los últimos dos años.  Eso deja a la 
escuela de matrícula más baja con un programa de fútbol estable y un 
programa de fútbol cooperativo como Macon Meridian con una inscripción 
de 261 estudiantes. 

3. En las seis escuelas de comparación, dos de las escuelas que todavía tienen 
fútbol de 11 hombres y no coop fútbol son ALAH y St. Theresa. ALAH es 
mixto y lucharon con los números de participación en el fútbol el año pasado 
y St. Theresa es una escuela privada. 

4. En las seis escuelas de comparación, dos de las escuelas (Decatur LSA y Blue 
Ridge) han abandonado su programa de fútbol de 11 hombres y pasaron a 8 
hombres. 
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Tabla 10 – Programas de Futbol del Área 
 

 
 
 

School Distance Enrollment Type COOP
Football 

Status

11-Man F/Coop S

Argenta-Oreana 45 266.5 B & G X 11 Man

Fisher 51 176 COED X 11-Man

Macon Meridian 40 261.5 B & G X 11-Man

Georgetown Ridge Farm 51 276.5 COED X 11-Man

Oakwood 58 305 COED X 11-Man

Warrensburg 53 312.5 B & G X 11-Man

11-Man F/No Coop S

Decatur St Teresa 45 230 B & G 11-Man

ALAH 10 326 COED 11-Man

St Joseph Ogden 49 449.5 COED 11-Man

Tolono Unity 23 517 COED 11-Man

Effingham 47 736 B & G 11-Man

Mt Zion 35 763 COED 11-Man

Rantoul 48 772 COED 11-Man

Charleston 22 796 B & G 11-Man

Mattoon 16 929.5 B & G 11-Man

Mahomet Seymour 42 943.5 COED 11-Man

Urbana 31 1177.5 B & G 11-Man

Champaign Central 33 1308 B & G 11-Man

Champaign Centennial 31 1356 B & G 11-Man

Monticello 39 COED 11-Man

8-Man Football

Decatur LSA 46 108 B & G X 8-Man

Blue Ridge 55 221 COED X 8-Man

Schlarman 74 87 COED 8-Man

St Thomas More 35 257.5 B & G 8-Man

No Footall

Altamont 56 222.5 COED X None

Decatur Christian 48 COED X None

Judah Christian 35 156.5 B & G None

Mt Pulaski 62 162 COED None

Effingham St Anthony 44 208.5 COED None

University High 31 247.5 B & G None

Teutopolis 48 325 COED None

Arthur Christian 11 COED None
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IV. Logística 
 
La estimación de costos para agregar un programa realmente no ha cambiado 
mucho desde 2019.  La última vez, el informe indicó que comenzar nuestro propio 
programa costaría entre $12,000-$15,000 con un costo anual de alrededor de 
$12,000.  Unirse a una cooperativa con otro distrito costaría alrededor de 5,000 
anuales. 
 

V. Instalaciones 
 
Requisitos del campo de futbol de la escuela secundaria 
 
La regla para las dimensiones del campo es esta: "El campo de juego debe ser 
rectangular, de 100 a 120 yardas de largo y de 55 a 80 yardas de ancho.  Los 
siguientes mínimos son muy recomendables para la escuela secundaria: 110 yardas 
por 65 yardas ".  Además, también hay requisitos en cuanto a boxes de 
entrenamiento y equipo y también un área oficial. Todo esto se puede ver en la 
imagen incluida a continuación (Página 10). 
 
Para el propósito de este estudio, hubo cuatro sitios considerados para un campo de 
fútbol de tamaño reglamentario.  Entre ellas figuraban: campo de prácticas para el 
fútbol; campo de práctica actual para JFL; el campo de fútbol oficial; y el actual 
campo de fútbol en Moore Park.  Aquí hay alguna información sobre esos: 
 
Campo de fútbol de la escuela secundaria - el campo de fútbol tiene 50 yardas de 
ancho.  A medida que se extiende más allá del campo de fútbol, hay 6 yardas a cada 
lado del campo hasta llegar a la superficie de la pista.  Eso deja un ancho total de 62 
yardas.  Pero a medida que te mueves hacia afuera desde el campo de fútbol, el 
campo se inclina hacia abajo y luego hacia arriba hasta la pista.  La razón de esta 
pendiente se debe a la baldosa de drenaje existente.  No sería seguro tener la 
superficie de juego en la parte más baja de la pendiente.  Además, hay agujeros 
cubiertos que permiten que el agua fluya bajo tierra.  Esos están a 3 yardas del final 
del campo de fútbol.  Eso realmente deja 56 yardas de superficie jugable para el 
fútbol.  Esto es un poco más del mínimo requerido de 55, pero habría algunos 
problemas de seguridad relacionados con tener agujeros profundos cerca del campo 
de juego.  Pero, puede haber una manera de hacer que funcione.  Sería necesario 
realizar una investigación más profunda. 
 
Habría preocupación sobre la capacidad de mantener ese campo en condiciones de 
juego seguras agregando 12-15 competiciones de fútbol al calendario de fútbol. 
 

 Este no sería un lugar ideal para jugar juegos reales. 
 



 10 

JFL Practice Field – esta área tiene 73 yardas de largo y 50 yardas de ancho.  Es 
simplemente demasiado pequeño.  Además, hay muchos árboles y aceras en la zona.  
El campo necesitaría mucho trabajo para suavizarlo. 
 

 Esta área no es una opción viable. 
 
Campo de práctica actual del equipo de fútbol HS - Esta área está cerca de cumplir 
con los estándares mínimos, pero se queda corta en el área de ancho.  Cualquier cosa 
de más de 50 yardas de ancho llevaría el campo a la zanja en el lado oeste.  El área 
también estaría obstruida por la zanja de drenaje en esa área. La zanja y el área de 
drenaje no se pueden renovar sin un costo significativo, si es posible la renovación. 
El área tiene alrededor de 120 yardas de largo, pero eso no está cuadrado.  
Encontrar un área cuadrada con objetivos incluidos podría no ser posible. 
 

 Esta área podría usarse solo como campo de práctica, pero no cumpliría con 
los estándares mínimos. 

 
Moore Park – esta área es muy similar al campo de fútbol.  El campo de tamaño 
reglamentario recomendado no encaja en el área actual del campo de fútbol, 
especialmente desde una perspectiva de ancho.  El campo mínimo encaja, aunque 
empuja el campo un poco cerca de la carretera en el lado oeste.  Tendría que haber 
algunas mejoras hechas a ese campo para que sea jugable para los concursos de la 
escuela secundaria. 
 

 Esta área puede ser factible con algunas actualizaciones 
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Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
  

Las condiciones de los campos no han cambiado desde 2019.  Puede haber 
dos posibilidades para jugar juegos reales.  Pero, ninguno de ellos cumpliría 
con el requisito recomendado para la escuela secundaria (que tiene 65 
yardas de ancho), pero podrían cumplir con el mínimo de 55 anchos. 

 

VI. Revisión de la participación en la Liga de Recreación 
 
No recopilamos los números específicos de fútbol juvenil como lo hicimos la última 
vez, pero a partir de datos anecdóticos (entrevistas) los números en el programa de 
fútbol han seguido creciendo y el programa es más estable que nunca.  El programa 
de fútbol recreativo ha agregado dos equipos competitivos y está capacitando a 
otros entrenadores para que se certifiquen para expandirse a equipos más 
competitivos.    
 
También realizamos entrevistas en el programa JFL.  Los números de JFL han 
disminuido un poco en los últimos años. 
 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
  
Si la tendencia de aumentar la participación juvenil y disminuir la participación de 
JFL continúa, esto podría afectar las futuras encuestas de interés estudiantil y los 
números de participación en el fútbol en la escuela secundaria.  Pero como se vio en 
la sección anterior, eso aún no ha comenzado a suceder. 
 

VII. Beneficios para la participación Estudiantil 
 
La investigación citada en el informe original sigue siendo precisa. 
 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
  

1. La investigación en esta área sigue siendo convincente y hay pocos 
argumentos en contra de la premisa de que una mayor participación en 
actividades extracurriculares conduce a resultados positivos para los 
estudiantes.  

2. Pero, no es tan simple como decir que agregar fútbol resultará en una mayor 
participación en general.  Si el programa de fútbol americano se viera 
afectado por el fútbol, esto podría conducir a una menor participación en el 
fútbol americano, especialmente si el programa va a 8-man. 

 

VIII. Discusión del Título IX 
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El Título IX fue promulgado como seguimiento de la aprobación de la Ley de 
Derechos Civiles de 1964. La Ley de 1964 se aprobó para poner fin a la 
discriminación en diversos campos basados en la raza, el color,discriminación racial,  
religión, sexo u origen nacional en las áreas de empleo y alojamiento público. La Ley 
de 1964 no prohíbe la discriminación sexual contra las personas empleadas en 
instituciones educativas. Luego se promulgó el Título IX para llenar este vacío y 
prohibir la discriminación en todos los programas educativos financiados con 
fondos federales. Esta legislación ha tenido muchas implicaciones directas en los 
programas deportivos de la escuela secundaria para garantizar la equidad entre los 
programas deportivos femeninos y masculinos. 
 
Para garantizar la igualdad de género, las escuelas deben aprobar al menos una de 
las tres pruebas que miden la igualdad de género entre los deportes que ofrece la 
escuela. Estas pruebas consisten en: 
 

1. Número proporcional de hombres y mujeres participantes  
2. Si la escuela está haciendo o no un esfuerzo para aumentar el número del 

sexo no representado  
3. Si la escuela tiene un cierto historial de un sexo específico que domina los 

números en un deporte, la escuela está mostrando un esfuerzo para expandir 
el programa al otro sexo. 

 
También hay tres requisitos para el Título IX que se aplica al atletismo: 
 

1. Acomodación efectiva de los intereses y habilidades de los estudiantes 
(participación),  

2. Asistencia financiera atlética  
3. Otros componentes del programa (la "lista de lavandería" de beneficios y 

tratamiento de los atletas). La "lista de lavandería" incluye equipo y 
suministros, programación de juegos y horarios de práctica, viajes y dietas 
diarias, acceso a tutoría, entrenamiento, vestuarios, instalaciones de práctica 
y competitivas, instalaciones y servicios médicos y de entrenamiento, 
publicidad, reclutamiento de estudiantes atletas y servicios de apoyo. 

 
Declaraciones comparativas entre datos de 2019 y 2022  
  

1. Determinar el cumplimiento del Título IX es más complicado que 
simplemente tener el mismo número de programas de atletismo ofrecidos.  
Por ejemplo, una escuela no podría decir que no podemos agregar el fútbol 
femenino porque entonces tendríamos que agregar el fútbol masculino.  Es 
mucho más complicado que eso. 

 

IX. Otros beneficios presentados por Defensores del futbol 
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Durante las conversaciones con los miembros de la comunidad sobre la posibilidad 
de agregar fútbol, hay varios beneficios que se han discutido que no necesariamente 
aparecen en otros lugares de este informe.  Estos beneficios deben mencionarse en 
este informe. 
 
Incluye: 

1. Agregar fútbol en la escuela ayudará a cerrar la brecha cultural que a veces 
existe entre la escuela y la comunidad.  El fútbol es adoptado por un gran 
porcentaje de las familias hispanas que viven en Arcola y agregar el deporte 
generaría más participación de esos padres.   

2. Agregar fútbol ayudaría a involucrar a más miembros de la comunidad en la 
escuela.  

3. Con el éxito histórico de los equipos de fútbol de Arcola, un programa de 
escuela secundaria en Arcola podría conducir a un alto nivel de éxito.  

4. Este éxito podría conducir a un mayor reconocimiento del nombre para el 
distrito. 

 

X. Cooperativa  
 
Para que las escuelas celebren un acuerdo de cooperación para un deporte, ambas 
escuelas deben acordar que tienen interés en participar en una cooperativa.  
Nuestro distrito escolar actualmente tiene una cooperativa con ALAH para golf en la 
temporada de otoño. 
 
Como se discutió, ALAH actualmente tiene un programa de fútbol mixto de otoño.  
En este momento, ALAH no ha hecho ningún contacto oficial con el Distrito Escolar 
de Arcola con respecto a tener interés en una cooperativa de fútbol.  Sabemos que 
los números de participación para el fútbol en ALAH han disminuido en los últimos 
dos años y tuvieron dificultades para alinear un equipo al final de su temporada.  
Pero, esa es una situación muy complicada que involucraría a la administración de 
ALAH y su junta escolar también.  Esto llevaría tiempo y planificación. 
 

XI. Conclusiones 
 
Algunas de las conclusiones siguen siendo las mismas que en 2019, pero algunas 
han cambiado.   
 
Sobre la base de toda la información discutida anteriormente, hay varias 
conclusiones que se pueden extraer.  Si desea más detalles sobre los datos que 
respaldan estas conclusiones, los números de página se han incluido entre 
paréntesis. 
 
1. El fútbol sigue siendo el principal deporte de interés para los niños de secundaria 
en el otoño y esto parece haber aumentado desde 2019. (Páginas 1 y 2) 
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Hubo 55 estudiantes que tenían el fútbol listado como la 1ª opción en esta 
encuesta en comparación con 39 en 2019.  Hubo 19 estudiantes que eligieron 
el fútbol como la primera opción esta vez en comparación con 27 en 2019.   
 
Hubo 67 estudiantes que tuvieron el fútbol como 1ra o segunda opción para 
el otoño este año en comparación con 55 en 2019 y hubo 38 estudiantes que 
eligieron el fútbol como 1ra o segunda opción en 2022 en comparación con 
42 en 2019.  Y hubo 0 atletas masculinos que eligieron el fútbol mixto como 
su 1ª opción y solo un par como 2ª opción. 

 
2. El voleibol ha crecido en fuerza desde el interés anterior de los estudiantes, pero 
el interés en el fútbol mixto para niñas parece haber disminuido. (Página 3 y 4) 
 

Hubo 40 atletas femeninas que eligieron el voleibol como su primera opción 
en comparación con 26 en 2019 y solo hubo 10 atletas femeninas que 
eligieron el fútbol mixto como la primera opción en comparación con 21 la 
última vez. 

 
3. El softbol ahora tiene el mayor interés en la primavera entre las atletas femeninas.  
Eso ha cambiado desde 2019, cuando el fútbol era el nivel de interés más alto. 
(Páginas 3 y 4) 
 

Hubo 29 atletas femeninas que eligieron el softbol como 1ª opción en 
comparación con 13 la última vez.  Al mismo tiempo, el número de atletas 
que eligieron el fútbol como 1ª opción fue de 10 en comparación con 25 la 
última vez. 

 
4. La mayoría de los estudiantes atletas indicaron que están dispuestos a participar 
en dos deportes importantes al mismo tiempo, pero eso no significa que eso 
necesariamente ocurrirá.  (págs. 1 – 4) 

Ahora tenemos atletas de doble deporte.  Actualmente lo tenemos en el otoño 
con Voleibol / Cheerleading; el invierno con Baloncesto Femenino / 
Porristas, y en la primavera con Softbol / Atletismo y Béisbol / Pista.   
 
Hay muchos desafíos cuando los atletas intentan participar en dos deportes 
de equipo.  Tradicionalmente en Arcola, hemos visto que ha sido muy difícil 
durante Voleibol / Cheer y Baloncesto / Cheer.  Funciona mejor en la 
primavera cuando un deporte se combina con la pista porque, aunque la 
pista es un deporte de equipo, las personas compiten en sus propios eventos, 
por lo que los tiempos de práctica de la pista pueden variar para esos atletas 
individuales. 
 
Probablemente no sea realista esperar que varios (puede haber algunos) 
atletas jueguen tanto "fútbol y fútbol" como "fútbol y voleibol" durante el 
otoño a menos que se haga algún tipo de modificación significativa en los 
horarios de práctica, juegos, etc. 
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5. El interés no siempre significa participación 
 

Solo porque los estudiantes indican en una encuesta que quieren participar 
en un deporte, sabemos que históricamente eso no siempre conduce a la 
participación real en la escuela secundaria.  Los números en la encuesta de 
interés estudiantil son SIEMPRE más altos de lo que realmente sucede. Es 
muy parecido a ser un atleta de doble deporte.  Es fácil decir: "Sí, puedo hacer 
eso", pero una vez que el estudiante se enfrenta a los desafíos y el 
compromiso requerido, las cosas generalmente cambian. 
 

6. Puede haber suficiente interés para ofrecer fútbol para niños solo en el otoño, 
pero eso puede no ser cierto para las niñas en la primavera. (Págs. 1 – 4). 
 

A pesar de que los números de fútbol disminuyeron en el otoño en 2022 en 
comparación con 2019, todavía hay 19 atletas masculinos que eligieron el 
fútbol como la 1ª o segunda opción en el otoño, pero solo 10 de ellos 
eligieron el fútbol sin fútbol.  Los otros 9 eligieron el fútbol 1º.  Pero 
recuerde, estos números de la encuesta también incluyen 5 niveles de grado, 
no 4. 
 
Solo hubo 10 atletas femeninas que eligieron el fútbol como primera opción 
en 2022, pero también tuvieron 11 estudiantes que eligieron el fútbol como 
segunda.  6 de esos 11 eligieron la pista como su primera opción, por lo que 
(como se discutió anteriormente) es más probable que esos atletas puedan 
hacer deportes duales con pista y fútbol.  Los equipos de fútbol generalmente 
esperan un mínimo de 18 jugadores en un equipo, con 11 jugando a la vez.  
Para formar un equipo, cada atleta que dijera que estaba interesado tendría 
que seguir adelante, lo que no siempre es el caso (ver conclusión 5).  Y 
nuevamente, hay 5 niveles de grado en esta encuesta. 
 
Esto se basa solo en números y no tiene en cuenta el impacto que tendría 
agregar fútbol en otros deportes. 

 
7. El Título IV no requiere automáticamente que las escuelas agreguen un deporte 
femenino cuando agregan un deporte masculino y viceversa. (Página 10) 
 

Si el distrito tuviera interés en seguir adelante con la implementación de un 
programa de fútbol (niños, niñas o mixto), el distrito necesitaría completar 
un análisis con datos actuales para determinar la viabilidad basada en los 
requisitos del Título IV. 

 
8. El fútbol probablemente tendría un efecto negativo en el programa de fútbol 
americano. (págs. 6-8) 
 

Parece más que probable que la adición de fútbol tenga un impacto 
significativo en la participación en el fútbol americano.  Para un distrito más 
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pequeño, Arcola ha hecho un gran trabajo al mantener la participación en el 
fútbol americano.  La inscripción en la escuela secundaria disminuyó de 240 
en 19-20 a 202 en 22-23, pero los números de fútbol americano solo bajaron 
a 2 atletas (de 51 a 49). 
 
Esta NO es la tendencia en muchas escuelas pequeñas. Al revisar el gráfico de 
escuelas cercanas, varias escuelas se han visto obligadas a abandonar el 
fútbol de 11 hombres e ir a un programa de 8 hombres, que es muy diferente. 
 
Más específicamente, las escuelas similares a Arcola en tamaño que tienen 
fútbol americano y fútbol realmente han luchado para mantener un 
programa de fútbol americano. 
 
Finalmente, es difícil medir el impacto inmediato que la pérdida de atletas de 
fútbol tendría en la calidad del programa de fútbol americano.  Esto es un 
gran problema teniendo en cuenta la exitosa historia del fútbol americano en 
Arcola. 

 
9. La situación sobre el terreno no es ideal, pero sería factible. (Páginas 8 y 9) 
 

La única ubicación que podría cumplir con los estándares recomendados 
para un campo de fútbol para los concursos de IHSA sería el campo de fútbol 
actual en Moore Park. El campo de fútbol americno de la escuela secundaria 
podría acomodar juegos con el mínimo normas sobre el terreno, pero habría 
que examinarlas más detenidamente 

 
10. La viabilidad de ofrecer un programa de fútbol cooperativo mixto no se ha 
explorado en gran profundidad porque ALAH no ha expresado interés por una 
cooperativa, que actualmente ofrece el programa por sí mismos.  A partir de los 
datos de la encuesta de interés, no parece que ofrecer un programa cooperativo de 
fútbol mixto tenga un impacto inmediato y significativo en los números generales de 
fútbol y voleibol.  Pero los números que potencialmente podrían perderse podrían 
afectar significativamente el éxito de los programas actuales que se ofrecen, lo que 
podría afectar la viabilidad a largo plazo de los programas. 
 

Como se indicó anteriormente, debe haber interés de ambos distritos 
escolares para que una cooperativa funcione.  No hay una manera de 
predecir exactamente cuál sería el impacto en Arcola agregando un programa 
cooperativo de fútbol mixto en el otoño.  Pero, al observar dos escuelas muy 
cercanas a nosotros en la inscripción, hemos visto que ambas escuelas han 
luchado para mantener un programa de fútbol de 11 hombres consistente.  
Tanto Fisher como Argenta tuvieron que cancelar sus temporadas de fútbol 
universitario en los últimos dos años.  Otra escuela de nuestro tamaño, Blue 
Ridge tiene un programa de fútbol mixto y han eliminado por completo el 
fútbol de 11 hombres por un fútbol de 8 hombres.  Eso no significa que eso 
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sea definitivamente lo que sucedería en Arcola, pero es algo que debemos 
usar para ayudar a predecir el impacto en Arcola. 
 
Además, no parece haber un montón de interés de nuestros estudiantes en el 
fútbol mixto.  Pero, es importante darse cuenta de que puede haber un mayor 
interés si esa es la única forma de fútbol que se ofrece. 
 
Hubo 5 jugadores de fútbol que indicaron que el fútbol era su 1ª opción y el 
fútbol americano era su 2ª opción.  Ofrecer un programa de fútbol mixto 
podría conducir inmediatamente a la pérdida de esos jugadores del fútbol.  
Es importante tener en cuenta que el éxito en un programa es muy 
importante para mantener la participación.  Los estudiantes quieren ser 
parte de un programa ganador.  En una escuela pequeña, 5 estudiantes 
pueden no ver mucho, pero perder a 1 o 2 o 3 de sus atletas clave para el 
fútbol americano podría afectar significativamente el éxito del programa de 
fútbol y, a su vez, erosionar el programa. 
 
Hubo 11 atletas femeninas que indicaron que el fútbol mixto sería su primera 
opción en el otoño.  3 de esos 11 actualmente juegan voleibol.   El análisis 
aquí es el mismo que para el fútbol en el anterior. 

 

XI. Recomendación 
 
Este es un tema muy difícil.  Después de investigar este tema en profundidad y 
observar cómo ha cambiado el panorama de 2019 a 2022, sigo recomendando que 
la junta escolar NO agregue un programa de fútbol competitivo patrocinado por 
IHSA a Arcola High School ni explore una cooperativa mixta. Mi justificación para 
esta recomendación es la siguiente: 
 
Si agregamos fútbol, perderemos atletas en nuestros programas actuales, en 
particular el programa de fútbol americano. Combinar esta pérdida con nuestra 
disminución de la inscripción conducirá a la erosión del programa de fútbol 
americano con el tiempo. No puedo recomendar comenzar un nuevo programa que 
dañará el programa que todavía es seleccionado abrumadoramente como el 
programa más popular en el otoño por nuestros estudiantes atletas. 
 
Si durante un período de tiempo, el distrito se ve obligado a pasar a un programa de 
fútbol americano de 8 hombres, entonces creo que la conversación sobre el fútbol 
cambia drásticamente. 
 


