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¿Cómo los Padres Pueden Ayudar a los Niños(as)  
a Deslizarse en el Verano? 

El verano es un tiempo para la diversión y el juego. Pero ¿sabía usted, durante el verano los estudiantes olvidan muchas 
habilidades de lectura y matemáticas aprendidas durante el año escolar? El tiempo que los niños pasan "reaprendiendo" 
las habilidades pérdidas durante el próximo año escolar reduce enormemente el valioso tiempo necesario para dominar 
nuevas habilidades y temas. 
 
Sin embargo, usted puede ayudar a detener el declive del aprendizaje de verano de su hijo. ¿Cómo? Al hacer tiempo 
dedicado a actividades de aprendizaje y juegos con su hijo(a). Haga un compromiso para pasar un poco de tiempo cada 
día durante el verano leyendo un libro junto, jugando un juego, o haciendo una actividad con su hijo(a). ¡Cuanto más 
divertido es el mejor! 
 
Crear una estructura 
Los niños necesitan y disfrutan de rutinas que les dan un sentido de orden y enseñan habilidades de vida y temas 
académicos. Establezca rutinas alrededor de las tareas que su hijo(a) es responsable, tales como aseo personal, ayudar a 
preparar comidas, comprar comestibles o hacer las camas. Prepare un diagrama de estas rutinas para que cada niño(a) 
pueda comprobar que todo fue hecho correctamente. 
 
Programe Experiencias Enriquecedoras  
Los niños ganan tanto de nuevas experiencias que expanden su mundo fuera de su ambiente familiar. Hay un montón 
de eventos y actividades ubicadas aquí en Skagit County que pueden ayudarle a hacer precisamente eso. Usted no tiene 
que sobrecargar a su hijo(a) con viajes; Simplemente no los deje al azar. Y, en la medida de lo posible, involucrar a su 
hijo(a) en la selección de los lugares para visitar. Aumentar el interés de su hijo(a) en algunas cosas dará sus frutos en un 
montón de aprendizaje. 
 
Limite el Tiempo Enfrente de la Pantalla 
La televisión, los videojuegos y el uso de computadoras reducen el tiempo para leer, jugar o hablar activamente con 
otros, lo que puede afectar el desarrollo del lenguaje, las habilidades sociales y la creatividad. Apoye a su hijo(a) en el uso 
de su tiempo libre para actividades al aire libre, aficiones, juegos e interacciones sociales cara a cara. Cuando permite el 
uso del tiempo de pantalla, sea intencional y dirija a su hijo(a) a sitios y aplicaciones enriquecedores y educativos, como 
los que se enumeran en este paquete. Las pantallas son una parte de nuestro mundo y pueden ofrecer grandes 
oportunidades de aprendizaje si estamos conscientes de la conexión con "toda la comida" tiempo en la pantalla en lugar 
de "comida chatarra" tiempo de pantalla. 
 
¡Hágalo Divertido! 
Es importante que el aprendizaje del verano sea divertido para usted y su hijo(a). A menudo las familias caen en la "lucha 
de deberes" durante el año escolar y los padres y los estudiantes llegan sintiéndose como si estuvieran aprendiendo los 
hoyos! El verano es un momento perfecto para mostrar a los niños que el aprendizaje puede y debe ser divertido. Así 
que jugar y aprender juntos y sólo podría establecer el tono para un ambiente de aprendizaje en casa positiva durante el 
año escolar. 
 
La capacidad de un niño(a) para tener éxito en la escuela toma una asociación, una que comienza en casa y continúa en 
la escuela. Esperamos trabajar juntos para ayudar a su hijo(a) a lograr y tener éxito. 
 

¡Que tenga un Verano Divertido y esperamos escucharlo todo en el Otoño! 
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 Programa de Lectura de Verano de la Biblioteca Pública de Burlington 
 

(Programas de verano en TODAS las bibliotecas de Skagit son GRATIS y están abiertas a TODOS) 
 

Construya un Mundo Mejor 

¡Las bibliotecas del valle de Skagit ofrecen una diversión, libre 
Programa de lectura de verano de 2017 para niños! 

 
 El Programa de Lectura de Verano va del 19 de Junio al 11 de Agosto. Visite la biblioteca para registrarse y 

recibir su registro de lectura. 

 Leer 400 min y ganar un premio a mitad de camino (disponible a partir del 17 de julio, mientras duren los 
suministros) 

 ¡Lea 800 minutos y entregue su registro de lectura el 11 de Agosto para calificar para la Fiesta del Fin el 18 de 
Agosto! 

 Gane un boleto de rifa cada 60 minutos que leas. 

 Programas gratuitos: 6/22 @ 11 am - Toque un camión, vehículos de emergencia de Burlington; 6/29 @ 11 am – 
Ciencia en llantas, Centro de Ciencias del Pacífico; 7/13 a las 11 am -Geoffrey Castle, violinista eléctrico; 7/22 a 
las 10 am - Burlington Quidditch Fest, @ Skagit River Park; 7/26 a las 11 am - Scott Petersen, Hombre Reptil; 
8/3 @ 11 am - Charlie Williams, el hombre de ruido 

 

Colección de libros estrellas 
La Biblioteca Pública de Burlington desea proporcionar acceso a libros para que cada niño(a) pueda  leer.  Muchos de 
los niños dentro de nuestra comunidad viven fuera de los límites de la ciudad, y una tarjeta de biblioteca es disponible 
únicamente a través de una tarjeta pagada.  La Biblioteca de Burlington provee una colección de libros “Los Libros 
Estrella” para los niños que no poseen la tarjeta.  Todos niños pueden llegar y apuntarse gratis, para que les presten estos 
libros ESTRELLA.   

Tarjetas de bibliotheca 
Gratis para aquellos que viven dentro de los límites de 
la ciudad de Burlington.      

 
Para aquellos afuera de la ciudad - Las tarjetas pagadas 
de la biblioteca son disponible para ciclos de 3 meses a  
$25.00 por ciclo. 
 

Biblioteca publica de Burlington,  
820 E Washington Ave, Burlington    
755-0760 
Horario: lunes - jueves 10-8 pm,  
Viernes - Sábado 10–5 pm 
www.burlingtonwa.gov/library 
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Este paquete de eventos y actividades de verano se proporciona sólo con fines informativos. Los eventos / 
negocios / actividades enumerados en este paquete NO son patrocinados ni respaldados por el Distrito 
Escolar de Burlington-Edison, y el Distrito no asume ninguna responsabilidad por la calidad, conducta o 
seguridad de los eventos / negocios / actividades, o daño a personas o bienes que puedan surgir en virtud de 
la participación en tales eventos / negocios / actividades. 



 

Distrito Escolar de Burlington-Edison 

Programa de Comida de Verano 

¡¡¡Desayuno y Lonche Gratis!!! 
 

2017    2017 
 
Esta comida es GRATIS para CUALQUIER niño(a) o joven, de 1 año de edad hasta 18 años, 
independientemente de la condición de lonche gratis/reducido/pagado durante el año escolar. ¡Venga y disfrute de 
una comida sana! 
 

Ubicaciones y Fechas: 
Cafeteria de Allen Elementary 

Julio 5 – Julio 28  
 

Cafeteria de Lucille Umbarger 
Julio 5 – Agosto 17 

 
Cafeteria de West View Elementary 

Julio 5 – Agosto 17  

Horarios: 
 

Lunes – Viernes  
Desayuno 8:30-9:00 am 
Lonche 11:30-12:15 pm 

 

 

¿Preguntas? – Llame al Servicio de Alimentos @ 757-3311 
El Departamento de Agricultura de los Estados Unidos prohíbe la discriminación contra sus clientes, empleados y 
solicitantes de empleo por motivos de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad, sexo, identidad de género, 
religión, represalias y, cuando proceda, creencias políticas, estado civil , el estado familiar o parental, la orientación 
sexual o la totalidad o parte de los ingresos de un individuo se deriva de cualquier programa de asistencia pública o 
información genética protegida en el empleo o en cualquier actividad conducida o financiada por el departamento. 
(No todas las bases prohibidas se aplicarán a todos los programas y / o actividades de empleo.) 
 
Si desea presentar una queja de discriminación por parte del programa de derechos civiles, complete el formulario de 
Queja de Discriminación del Programa del USDA, que se encuentra en línea en 
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html o en cualquier oficina del USDA o llame al (866) 632-9992 para 
solicitar el formulario. También puede escribir una carta que contenga toda la información solicitada en el formulario. 
Envíe su formulario o carta por correo a US Departamento de Agricultura, Director, Oficina de Adjudicación, 1400 
Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410, por fax (202) 690-7442 o por correo electrónico a 
program.intake @ Usda.gov. 
 
Las personas que son sordas, con problemas de audición o tienen discapacidades del habla pueden comunicarse con 
USDA a través del Servicio Federal de Retransmisión al (800) 877-8339; O al (800) 845-6136 (español). USDA es un 
proveedor y empleador que ofrece igualdad de oportunidades. 
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 Juegos Para la Diversión y el Aprendizaje 
Jugar juegos puede ayudar a su hijo(a) a desarrollar habilidades para ser un jugador de equipo, construir aritmética 

y habilidades de resolución de problemas, y mejorar las habilidades de lectura; Juegos también son una buena 
fuente de conexión familiar y entretenimiento. 

 
Cuando jueguen juntos, enseñan a los niños cómo ser el guardián del marcador para la práctica de cómputo 
adicional. Usted puede ayudar a sus hijos a aprender a ser buenos ganadores y perdedores manejando ganar de 
una manera casual, por ejemplo dejando que el ganador elija el siguiente juego. Haga saber a los niños que perder 
está bien, que la mayoría de los juegos tienen perdedores y ganadores. El objetivo principal de jugar es divertirse. 

 

 Apples to Apples 

 Balderdash 

 Bananagrams 

 Backgammon 

 Battleship 

 Bingo 

 Blokus 

 Boggle 

 By Jove 

 Card games 

 Checkers 

 Chess 

 Clue 

 Concentration 

 Connect Four 

 Cribbage 

 Dice games 

 Dixit 

 Dominoes 

 Hail to the Chief 

 Jenga 

 Life 

 Made for Trade 

 Mancala 

 Master Mind 

 Monopoly 

 Othello 

 Parcheesi 

 Parquetry Blocks 

 Qwirkle 

 Risk 

 Scattergories 

 Scrabble 

 Sorry 

 Spill and Spell 

 Story Cubes 

 Taboo 

 Take-off 

 Tanagrams 

 Tri-Ominos 

 Trivial Pursuit 

 Uno 

 War 

 Where in the World? 

 Yahtzee

 

 

Busque ofertas en estos juegos en ventas de garaje y  
Tiendas de segunda mano.  
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Campamentos y Programas de Verano Para Niños 

 
 

 Burlington Summer Breeze, Boys & Girls Club                  419-3723  
Localizados en Parque Maiben. La cuota de inscripción de verano de $10 incluye el 
horario de 11: 30-4pm. Las horas de programación extendidas entre 7 am-6pm y las 
opciones semanales del viaje del campo están disponibles para una tarifa adicional. Cada 
día, la programación innovadora se llevará a cabo en todo el Club, trabajando hacia tres 
resultados prioritarios en los participantes: Éxito académico, estilos de vida saludables, 
buen carácter y ciudadanía. ¡Llame pronto para obtener más información y registrarse!   
www.skagitraisesgreatkids.org 

 

 Skagit Valley Family YMCA Day Camps                                     336-9622 
Llame para saber más sobre Camp Anderson y el campamento de verano para Y’s Kids. 
Ofrecen 8-9 semanas de diversión con un nuevo tema cada semana y viajes de campo 
también! Y's Kids tendrá sitios en Burlington, Mount Vernon y Anacortes este verano.  
www.ymcaskagit.com 

 

 Burlington Parks & Rec            755-9649 
KidQuest Camps para niños(as). Campamentos diarios con temas semanales. 
www.burlingtonwa.gov 
 

 Children’s Museum of Skagit County          757-8888 
El Museo de los Niños, ubicado en Burlington, ofrece campamentos de verano para niños. 
Los campamentos varían en longitud de un día a varios y las tarifas varían. 
www.skagitchildrensmuseum.net 

Para Eventos y Actividades Locales vaya en linea a:  
 

 Skagit Kid Insider     http://skagit.kidinsider.com/ 
Excelente sitio web completo con programas, campamentos, eventos, actividades en el 
Condado de Skagit. "¡Que es lo que pasa y donde jugar... todo a un solo clic de distancia!" 

 

 Summer 2017 Recreation & Activity Guide         424-3251 
El verano de 2017 Recreación y Guía de Actividades se distribuyó en el Skagit Valley 
Herald a finales de Abril. En línea en: 
https://issuu.com/skagitpublishing/docs/2017svrecguidesummer 
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Este paquete de eventos y actividades de verano se proporciona sólo con fines informativos. 
Los eventos / negocios / actividades enumerados en este paquete NO son patrocinados ni 
respaldados por el Distrito Escolar de Burlington-Edison, y el Distrito no asume ninguna 
responsabilidad por la calidad, conducta o seguridad de los eventos / negocios / actividades, o 
daño a personas o bienes que puedan surgir en virtud de la participación en tales eventos / 
negocios / actividades. 



Seguridad en Línea 
Mantener a los niños seguros en línea es algo que todos nos esforzamos por aprender más acerca 
de. Estos enlaces son unos pocos lugares para comenzar. 
 

 Seguridad en Línea -  https://kids.usa.gov/parents/online-safety/index.shtml 

 Reglas de Niños para Seguridad en Línea  -  http://www.safekids.com/kids-rules-for-online-
safety/ 

 Seguridad de Internet -  https://www.commonsensemedia.org/educators/digital-
citizenship/internet-safety 

 ¿Cómo Puedo Mantener a Mis Hijos Seguros en Línea? Lo Que los Expertos en 
Seguridad Dicen a sus Hijos -https://www.theguardian.com/technology/2014/aug/11/how-
to-keep-kids-safe-online-children-advice 
 

Aplicaciones Educativas 
 Aplicaciones y Juegos de Matemáticas 

https://www.youcubed.org/category/teaching-ideas/math-apps/ 
 

 Tiempo Libre 
http://wildtime.projectwildthing.com/ 
Intercambie un poco de tiempo de pantalla para tiempo libre. ¡Salga afuera y hágalo! 
 

 Las Mejores Aplicaciones de Niños de 5-8 Años 
https://www.commonsensemedia.org/lists/best-apps-for-kids-age-5-8 
 

 Las Mejores Aplicaciones de Niños de 9-12 Años 
https://www.commonsensemedia.org/lists/best-apps-for-kids-ages-9-12 
 

 Mas Aplicaciones Recomendadas 
 Google Drive 

 Google Docs 

 Google Sheets 

 Google Slides 

 Adobe Spark 

 RazKids 

 Epic 

 BrainPop 

 Google Maps 

 Video Science 

 Duolingo 

 SkyView or SkyORB 

 Virtual Manipulatives 

 Fill the Cup 

 History Line 

 PBS Kids Online 

 Khan Academy 

 Solve the Outbreak 

 Super Why 

 Read Me Stories 

 Lego Movie Maker 
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Este paquete de eventos y actividades de verano se proporciona sólo con fines informativos. Los 
eventos / negocios / actividades enumerados en este paquete NO son patrocinados ni respaldados por el 
Distrito Escolar de Burlington-Edison, y el Distrito no asume ninguna responsabilidad por la calidad, 
conducta o seguridad de los eventos / negocios / actividades, o daño a personas o bienes que puedan 
surgir en virtud de la participación en tales eventos / negocios / actividades. 
 



Sitios / programas gratuitos de aprendizaje en línea 
 

Los programas Raz-Kids y Typing Club estarán abiertos para que los estudiantes accedan desde 
casa durante todo el verano. Simplemente conéctese con el maestro de su hijo(a) antes de que la 
escuela salga para la información de inicio de sesión. 
 

                    http://wonderopolis.org/ 
Eche un vistazo a Wonderopolis®, un lugar donde la curiosidad natural y la imaginación conducen a la exploración y 
descubrimiento en estudiantes de todas las edades. Inscríbase para recibir su "¡Maravilla del día!" Wonderopolis 
también tiene un excitante campo en línea. ¡Perfeccione para el aprendizaje del verano que enriquece! 

 

 DIY.ORG                                https://diy.org/about 
DIY.org es una comunidad en línea segura donde los niños (6‐16) pueden aprender nuevas habilidades, compartir 
proyectos impresionantes que hacen y encontrar otros niños creativos de todo el mundo que comparten sus pasiones. 
También obtienen acceso a la biblioteca de habilidad de DIY‐1000 de desafíos organizados en 125 + parches de habilidad 
que van desde Actuar a Zoología‐ para inspirar su próximo proyecto. 

 

                  http://www.dkfindout.com/us/ 
Este increíble sitio incluye temas semanales, botones temáticos, videos, cuestionarios y secciones de hechos divertidos. 
Un gran sitio de exploración. 
 

Loyal Books                      http://www.loyalbooks.com/ 
Este sitio ofrece libros de audio y libros electrónicos gratuitos para los estudiantes. Hay más de 7.000 títulos para elegir y 
puedes buscar por género e idioma. 

 

Tar Heel Reader                  http://tarheelreader.org/ 
Echa un vistazo a esta biblioteca de libros en línea gratuita. Estos libros fáciles de leer son sobre una amplia gama de 
temas. Hay incluso maneras de escribir su propio libro. 

 

The Kid Should See This            http://thekidshouldseethis.com/ 
Este sitio contiene excelentes videos para mentes curiosas de todas las edades. 

Storybird                    https://storybird.com/ 
Una plataforma para escritores, lectores y artistas de todas las edades. Storybird permite que cualquiera haga historias 
visuales en cuestión de segundos. Curamos ilustraciones de ilustradores y animadores de todo el mundo e inspiramos a 
escritores de cualquier edad a convertir esas imágenes en historias frescas. 
 
 

¡Es muy divertido!!! 
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Internet EssentialsSM de Comcast trae Internet 
de alta velocidad económico a tu hogar y un 
acceso mayor a lo que es importante para ti. 
Podrías calificar si tienes al menos un niño que 
califica para el Programa Nacional de Almuerzos 
Escolares o si recibes asistencia para viviendas 
públicas (HUD).

Se aplican restricciones. No está disponible en todas las áreas. Limitado a Internet Essentials de Comcast para nuevos clientes residenciales que satisfagan ciertos 
requisitos de elegibilidad. El precio anunciado se aplica a una sola conexión. Las velocidades actuales pueden variar y no están garantizadas. Tras la participación 
inicial, si se determina que un cliente ya no es elegible para el programa, pero continúa recibiendo el servicio de Comcast, se aplicarán las tarifas regulares. Sujeto 
a los términos y condiciones del programa Internet Essentials de Comcast. Llame al 1-855-765-6995 para obtener las restricciones y detalles completos o visite 
es.InternetEssentials.com. © 2016 Comcast. Derechos Reservados. Internet Essentials es un programa que proporciona escolar y no lo patrocina ni lo requiere su 
escuela. Su escuela no es responsable de las cuentas. IE_NSLP_FLY_0816

SIN REVISIÓN DE CRÉDITO
SIN CONTRATO DE PLAZO FIJO
SIN CARGO POR INSTALACIÓN
WiFi PARA EL HOGAR INCLUIDO9.95

AL MES + IMPUESTOS

$

SOLICÍTALO AHORA EN 
es.InternetEssentials.com   1-855-814-4372

APRENDE MÁS. HAZ MÁS. COMPARTE MÁS. 
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