17 Formas de Animar a sus Hijos a Leer
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Permitan que sus hijos elijan lo que van a leer. Aunque ustedes se pueden fruncir ante
sus preferencias literarias, ellos pueden llegar a no empezar un libro si se les obliga.

Hablen sobre lo que leen. Pregunten su opinion sobre el libro y realicen conexiones con
ideas o asuntos relevantes a sus vidas.

Permitan que dejen el libro de lado si les cuesta trabajo o les aburre. Forzarlos a seguir
leyendo un libro dificil o lento, reforzard la idea de que leer es un quehacer y no un placer.
Hagan una suscripcion a una revista que les interese. Pidanles que elijan una o dos
revistas y pongan la suscripcién a su nombre.

Lean juntos el periddico. Asi sea durante 15 minutos al desayuno o en los fines de semana,
creen una rutina y conversen sobre lo que cada uno lea.

Cuando estén leyendo, sean flexibles con la hora de acostarse o con los quehaceres
hogarefios asignados. Eviten, dentro de lo razonable, pedir a los nifios que detengan la
lectura.

Jueguen juegos que utilicen la lectura. Los juegos de palabras que aumentan el vocabulario,
como Scrabble o Boggle son sensacionales. Muchos otros juegos de mesa ofrecen
oportunidades para leer, asi sea Unicamente las instrucciones. Los crucigramas crean la
ocasion para aprender palabras nuevas y practicar la ortografia.

Alienten a los hijos mayores a leer para los menores. Al dejar a los hijos mayores tomar
su lugar de leer para los pequefios una vez por semana, asegurardn que lean algo y pueden
llegar contagiarse del entusiasmo de sus hermanos por los cuentos.

Vayan juntos a la biblioteca. Hagan de la ida a la biblioteca todo un evento en el que pasen
tiempo juntos y saquen algunos libros para leer.

Encuentren un portal en el que ellos puedan “publicar” una critica literaria. Cuando
terminen un libro, animenlos a escribir su opinién en el periédico familiar o escolar, en una
revista, en una pdgina de Internet o presentarla en una libreria local o en linea.

Aseglirense de que tengan un buen lugar para leer. Ellos deben elegir su lugar predilecto
para leer. Ustedes aseguren que tenga buena luz y que sea invitador, para que estén
cémodos y lean por algtin tiempo.

Manténganse al tanto de lo que leen. Si les es posible, lean algo del libro para que puedan
conversar sobre el tema con ellos.

Aliéntenles a escribir. Sugiéranles que mantengan correspondencia con parientes que se
encuentren lejos, ya sea por correo aéreo o por correo electrénico. Otra buena idea es que
lleven un diario o que escriban una crénica sobre las vacaciones familiares. Al escribir
también estdn practicando la lectura.

Denles un buen diccionario. Puede que ellos ya no quieran pedir su ayuda con las palabras
que no entienden, por lo que es bueno tener a la mano un diccionario para que lo usen como
referencia.

Sugiéranles los libros de las peliculas que les han gustado. Pueden disfrutar obtener una
historia mds detallada al leer el libro.

Escuchen libros grabados mientras van en el automévil. Ya sea que vayan de viaje o en
camino a la escuela, escuchen una novela que le interese a todos los pasajeros.
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17. Ensefien con el ejemplo. Permitan que sus hijos les vean leyendo, comenten sobre el libro y
Iéanles pasajes del mismo.



