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Hello Panthers and Panther Families,

The Mark Twain Junior High Counseling Team would like to welcome you to the 2022-23 school year. We look
forward to this new school year and are so incredibly proud of the resilience and hard work that our Panthers
have displayed over the past year. We are excited to offer services that focus on the academic, social-emotional,
college and career success of our students. We encourage you to visit our website regularly for events and
updated counseling information. We look forward to working with you, and your students, to help them reach
their fullest potential! Ensuring that your student attends school each day is a great way to start!

Sincerely,
Mrs. Cruz, Ms. Gonzalez, and Mrs. Valero

Key orde

Resilience: the ability to recover quickly from difficulties

Hard work: a great amount of effort or endurance

Academic: relating to, or associated with an academy or school, especially of
higher learning

Social Emotional: experience, expression, and management of emotions and the
ability to establish positive and rewarding relationships with others

College & Career: knowledge, skills, and dispositions needed to be successful in
post-secondary education and/or training that lead to gainful employment

Svenle:

¢ Classroom Presentations: Walking the Stage
(Promotion Requirements)

¢ Mark Twain & Parents United Meeting - Meet the
Counselors: Tuesday, August 30th at 9:30 am
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Contact Information
Location: Counseling Center
Phone: (209) 574-1918
Emails: valero.j@monet.kl12.ca.us
cruz.j@monet.kl2.ca.us
gonzalez.g@monet.kl2.ca.us
C Website:
https://sites.google.com/monet.k12.ca.us/
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Start where you are. Use
what you have. Do what
you can. - Arthur Ashe

Tellitess (Corver

mark-twain-counseling-office
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Stay Connected with Counseling
Schoology, E-Mail, Powerschool, & ParentSquare


https://sites.google.com/monet.k12.ca.us/mark-twain-counseling-office

Hola Panteras y Familias de Panteras,
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El equipo de consejeria de Mark Twain Junior High desea darle la bienvenida al afio escolar 2022-23. Esperamos con
ansias este nuevo afio escolar y estamos increiblemente orgullosos de la resiliencia y el trabajo duro que nuestros
Panteras han demostrado durante el ano pasado. Nos complace ofrecer servicios que se enfocan en el éxito académico,
socio-emocional, universitario y profesiones de nuestros estudiantes. Los invitamos a que visiten nuestro sitio web
con regularidad para ver eventos e informacién actualizada sobre consejeria. jEsperamos trabajar con usted y sus
estudiantes para ayudarlos a alcanzar su maximo potencial! jAsegurense de que su estudiante asista a la escuela todos

los dias es una excelente manera de comenzar!

Sinceramente,
Sra. Cruz, Srta. Gonzalez, y Sra. Valero

Palatyeas (Yaves

Resiliencia: la capacidad de recuperarse rapidamente de las dificultades

Trabajo duro: una gran cantidad de esfuerzo o resistencia

Académico: relacionado o asociado con una academia o escuela, especialmente de
educacién superior

Socio-emocional: experiencia, expresiéon y manejo de las emociones y la capacidad
de establecer relaciones positivas y gratificantes con los demés

Universidad y carrera: el conocimiento, las habilidades, y las disposiciones
necesarias para tener éxito en la educacién y/o capacitacion postsecundaria que
conducen a un empleo remunerado

Evenlog:

e Presentaciones en los Salones: Requisitos de Promocién
(Participar en la Ceremonia)

¢ Reunion de Mark Twain y Padres Unidos - Conozcan a
las Consejeras: Martes, 30 de Agostoalas9:30 AM
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( Informacién de Contacto

Ubicacién: Centro de Consejeria
Teléfono: (209) 574-1918
Correos Electrénicos:
valero.j@monet.k12.ca.us

/ cruz.j@monet.kl2.ca.us
m |

gonzalez.g@monet.kl2.ca.us
Sitio Web:

https://sites.google.com/monet.k12.ca.us/
L mark-twain-counseling-office
0000

m

J

Trace def, Mes:

Comienza donde estdas.
Usa lo que tienes. Haz lo
que puedas. - Arthur Ashe

Ronteon de Voienteslar

Tips pana la buena salud mental

iEjercitate!

Come Disfruta de
sano paseos con
tu familia y

amigos

Duerme 8

|

J(J horas al
dia

Busca ayuda

profesional si lo
necesitas

Habla de tus sentimientos
con alguien de confianza

Manténte Conectado con la Consejeria
Schoology, E-Mail, Powerschool, & ParentSquare


https://sites.google.com/monet.k12.ca.us/mark-twain-counseling-office
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