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About Healthy Start

Family Resource Center

Healthy Start Family
Resource Center continues
serving our
neighborhood and the
surrounding communities.
Our Family Resource
Center provides a variety of
resources and referrals to
help families and individuals
in the many areas
depending on what the
needs are. We are located
on Byron Lane, behind
Franklin Elementary School.
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Our Mission

To Provide support services to
families in your community to create
and sustain safe and healthy
communities.

Dina Brambila
M.S. Psychology
Administrator of Student
Family Support Services

905 Byron Lane
Modesto, Ca. 95351
(209) 574-1634
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https://www.facebook.com/Franklin-Healthy-Start-Family-Resource-Center-451927848285283/

PROGRANS AND SERVICES

TYPES OF PROGRAMS

e Counseling

e The Latino Family Literacy Project
e Individual and Family Support

o Parent Cafe

e CPR & First Aid

o Clothes Closet

e Alot more

STUDENT SUCCESS TEAM

Teachers, parents, staff and social
service personnel are welcome to
request an schedule a Student
Success Team (SST) meeting to
support students and families. Our
Student Success Team meets twice a
month and occasionally an emergency
meeting will be schedule to be hold
immediately to dealt with high risk
cases. The purpose of these meetings
is to help parents, children and faculty
members to assist in developing goals
to improve academic welfare,
psychological and emotional state of
mind for our students. Every meeting
is completely confidential. Referrals
will be made according to the needs of
the student and family.

PROGRANS AND SERVICES

Counseling Services

The Healthy Start Program works in
collaboration with the Center for Human
Services Agency to provide mental
health services to our students. Our
office has a counselor two days a week.
If you feel that your children are in need
of this type of services, ask the School
office or visit our Healthy Start Family
Resource Center to request services.

CPR & First Aid Training

This program will help you benefit from
classes focused on health, nutrition and
family emergencies.

The Latino Family Literacy

Project

This program helps parents to improve
family reading, reading comprehension
and get the families involved in the
school community.

PROGRAMS AND SERVICES

Holidays

This program works with several
community agencies and individuals to
provide gifts and food for families
during the holidays. All Franklin
students K-6th enter a raffle for this
program.

Parent Café

This support takes place every first and
third Friday of the month and is
available to all parents. This group is a
good way for parents to learn about
services that are available to families
throughout the community. This is also
a safe place for parents to
communicate their concerns about their
children and/or the needs of the
community. This group is offered in
English and Spanish.

Clothes Closet

Healthy Start has a clothes closet for
the community. We accept donations of
clothing for adults and especially for
children. Anyone in the community is
welcome to visit the clothes closet or
donate clothes.
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Sobre Healthy Start

Centro de Recursos
Familiares

Healthy Start Centro de
Recursos Familiares continua
sirviendo a nuestros vecinos y

nuestras comunidades.

Nuestro Centro de Recursos

Familiares ofrece una variedad

de recursos y referencias para
ayudar a nuestras familias e
individuos en varias areas

dependiendo de las
necesidades. Estamos
localizados en la calle Byron
Lane, detras de la Escuela
Primaria Franklin.
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Centro de Recursos Familiares

Nuestra Mision

Proveer servicios de apoyo a
familias en la comunidad para crear
y sostener nuestras comunidades
sanas y seguras.

Dina Brambila
M.S. Psicologia
Administradora de Servicios de
Apoyo para Estudiantes y
Familias

905 Byron Lane
Modesto, Ca. 95351
(209) 574-1634
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PROGRAMAS Y SERVICIOS

TIPOS DE PROGRAMAS

o Consejeria

e Proyecto de Literatura Familiar Latina
e Apoyo Individual y Familiar

o Café con los Padres

e« RCPY PRIMEROS AUXILIOS

e Ropero de Ropa

e Y mucho mas

EQUIPO DE EXITO PARA
ESTUDIANTES

Maestros, padres, personal, personal de
servicio social son bienvenidos a pedir una
reunion de equipo de éxito para el
estudiante (SST) para apoyar al estudiante y
las familias. Nuestro equipo de éxito para
estudiantes se reline dos veces al mesy en
ocasiones se llevara alguna junta de
emergencia para intervenir en algin caso de
alto riesgo. El propdsito de estas juntas es
para ayudar a los padres, estudiantes, y
personal de la facultad en asistir en
desarrollar metas para mejorar el bienestar
académico, psicolégico y emocional en
nuestros estudiantes. Cada junta es
confidencial. Referencias seran hechas
dependiendo de las necesidades del
estudiante y familia.

PROGRAMAS Y SERVICIOS

Servicios de Consejeria

El Programa de Healthy Start trabaja en
colaboracion con la Agencia del Centro de
Servicios Humanos ofreciendo servicios
de salud mental a nuestros estudiantes.
Nuestra oficina tiene un consejero dos
dias a la semana. Si usted observa que
su estudiante necesita este tipo de
servicio, hable a la oficina de la Escuela o
visite nuestro Centro de Recursos
Familiares para pedir los servicios.
También puede hablar con el maestro del
estudiante.

Resucitacion Cardiopulmonary

Primeros Auxilios

Este programa le ayudara a beneficiarse
con clases enfocadas en salud, nutricion
y emergencias familiares.

Proyecto de Literatura Familiar
Latina

Este programa ayuda a los padres a
mejorar los habitos de lectura familiares,
comprension lectora y en involucrar a la
familia en la comunidad de la escuela.

PROGRAMAS Y SERVICIOS

Dias Festivos

Este programa trabaja con varias agencias
en la comunidad e individuos para poder
brindar regalos y comida para familias
durante los dias festivos. Todos los
estudiantes de Franklin K-6to entran en una
rifa para ser escogidos para estos
programas.

Café con los Padres

Este grupo se relne cada primero y tercer
viernes del mes y esta disponible para todos
los padres en la comunidad. Este grupo es
una buena forma para los padres de
informarse acerca de los servicios que se
ofrecen a las familias en toda la comunidad.
Este también es un lugar seguro donde los

padres pueden comunicarnos sus
preocupaciones acerca de sus estudiantes
y/0 necesidades en la comunidad. Este
programa es ofrecido en Ingles y Espanol.

Ropero de Ropa

Healthy Start tenemos un ropero de ropa
para la comunidad. Aceptamos donaciones
de ropa para adultos y especialmente para
ninos. Todos en la comunidad son
bienvenidos a visitar nuestro ropero de ropa
y donar ropa.
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