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SuperintendentE’s Message

A nuestras familias de SCPS: 

El Manual para padres y estudiantes es un recurso destinado completamente a proporcionar a los estudiantes y a los padres 
la información esencial sobre nuestras escuelas, personal, programas, servicios y expectativas. También está diseñado 
para agilizar el proceso de revisión y completar los formularios requeridos de la escuela/división. Incluido en este manual 
está el Código de Conducta del Estudiante, que describe nuestras expectativas de comportamiento y asistencia de los 
estudiantes. El contenido también proporciona información útil sobre dos leyes federales relacionadas con los derechos 
de los padres y los estudiantes, la Reforma de Protección de los Derechos del Estudiante (PPRA) y la Ley de Privacidad 
y Derechos Educativos de la Familia (FERPA)

Animamos a nuestros estudiantes y padres a que revisen cuidadosamente la información contenida en este manual. Un 
enfoque intencional y estratégico de nuestra división escolar es involucrar a nuestras familias en el apoyo a las diversas 
necesidades de aprendizaje de cada niño. En la transición al regreso al aprendizaje en persona para la mayoría de nuestros 
estudiantes, haremos todo lo posible por utilizar nuestros recursos con el fin de abordar las necesidades de todos los niños. 
Esto incluye un enfoque continuo no solo en los resultados del aprendizaje académico, sino también en el aprendizaje 
socioemocional y el bienestar de nuestros estudiantes. El Manual para padres/estudiantes es uno de los recursos que 
creemos que ayudará en nuestros esfuerzos colectivos.  

De acuerdo con los requisitos del Código de Virginia, por favor firme la “Página de firmas de padres y estudiantes” en 
la página 65 de este manual y devuelva la página de inmediato a la escuela de su estudiante. Si tiene alguna pregunta 
sobre la información de este manual, comuníquese con la escuela de su estudiante. ¡En nombre de nuestros maestros, 
administradores, personal de apoyo y la junta escolar, les agradecemos sinceramente su apoyo y les expresamos nuestros 
mejores deseos para un año escolar de recuperación, participación y renovación!

Atentamente,

 

S. Scott Baker, Ed.D.
Superintendente
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Junta Escolar del Condado de Spotsylvania

 Baron Braswell Battlefield District 
 Erin Grampp Berkeley District 
 Dawn Shelley  Chancellor District
 Dr. Lorita C. Daniels Courtland District
 Lisa A. Phelps   Lee Hill District
 Kirk Twigg Livingston District
 Rabih Abuismail Salem District

Junta de Supervisores del Condado de Spotsylvania

 Chris Yakabouski Battlefield District
 Kevin Marshall Berkeley District
 Timothy J. McLaughlin Chancellor District
 David Ross Courtland District
 Gary F. Skinner Lee Hill District
 Barry K. Jett Livingston District
 Deborah Frazier Salem District

Superintendente

 Dr. S. Scott Baker 
 
Servicios Administrativos

 Dr. Carol E. Flenard Superintendente Adjunta - Directora Académica  
 Dr. Michelle Colbert Directora de Recursos Humanos 
 Prashant Shrestha Director de Negocios 
 Keith Wolfe Director Ejecutivo de Educación Secundaria y Liderazgo 
 Tedra Richardson Directora Ejecutiva de Servicios de Apoyo Estudiantil
 Don Upperco Director Ejecutivo de Operaciones
 Dr. Dennis Martin Director de Servicios Administrativos
 René Daniels Directora de Comunicaciones y Participación de la Comunidad
 Malysa Rhodes Directora de Financiera
 Darnella Sims Directora de Enseñanza y Aprendizaje
 Janet Hodges Director de Seguridad y Disciplina Escolar
 Jen Belako Directora de Educación Primaria
 Shawn Hockaday Director de Mantenimiento
 Mike Brown Director de Recursos Humanos     
 Kenneth Forrest Director de Transporte Escola
 Pete Zicari  Director de Tecnología Educativa
Kristine Lentz-Johnston Directora de Desarrollo Profesional y Programas Educativos
 Alejandra Wilmer Directora de Servicios de Salud  
 Paulette Heron Subdirectora de Servicios de Apoyo Estudiantil
 Linda McGee Supervisora de Servicios Alimenticios
 Suzanne Muse Coordinadora de Educación Especial Infantil
 Elyse Coleman Coordinador de Título I

 

 DIRECTOR OF FIN

JUNTOS, PREPARAMOS A NUESTROS 
ESTUDIANTES PARA SU FUTURO.

VISIÓN

MISIÓN

Inspiramos y capacitamos a cada estudiante 
para que desarrolle habilidades esenciales y 
acceda a múltiples caminos en busca de sus 

sueños. Todos los días, cada estudiante quiere 
venir a la escuela, entusiasmado por aprender.

VALORES FUNDAMENTALES
CALIDAD

Promovemos los estándares más altos de prestación de 
servicios a través de prácticas colaborativas e innovadoras.

EQUIDAD
Brindamos recursos y oportunidades de aprendizaje que 

satisfacen las necesidades únicas de cada estudiante.

INNOVACIÓN
Somos una organización centrada en el futuro y orientada a 

soluciones que fomentan nuevos procesos y exige una mejora 
continua.

INCLUSIVIDAD
Promovemos una cultura que valora y fomenta la diversidad, 

abarcando muchas voces y contribuciones de toda la 
comunidad escolar.

COLABORACIÓN
Dependemos y somos responsables los unos de otros, 

promoviendo asociaciones con estudiantes, familias, personal 
y la comunidad para apoyar la excelencia organizacional.

CIUDADANÍA
Nos comprometemos a proporcionar experiencias de 
aprendizaje y apoyo socioemocional para desarrollar 

ciudadanos responsables, respetuosos y preparados para la 
vida.

ADMINISTRACIÓN
Gestionamos y maximizamos de manera efectiva la inversión 

de la comunidad en nuestras escuelas al tiempo que 
involucramos a los miembros de la comunidad para satisfacer 

las necesidades complejas de cada estudiante.
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Battlefield Elementary 
11108 Leavells Road 
Fredericksburg, VA 22407 
540-786-4532 
Principal: Kara Hurley

Berkeley Elementary 
5979 Partlow Road 
Spotsylvania, VA 22551 
540-582-5141 
Principal: Scott Orth 

Brock Road Elementary  
10207 Brock Road 
Spotsylvania, VA 22553 
540-972-3870 
Principal: Shonda Collins-Richey

Cedar Forest Elementary 
3412 Massaponax Church Road 
Fredericksburg, VA 22408 
540-834-4569
Principal: Allison Langridge 

Chancellor Elementary
5995 Plank Road 
Fredericksburg, VA 22407 
540-786-6123 
Principal: Shawn Hudson 

Courthouse Road Elementary 
9911 Courthouse Road  
Spotsylvania, VA 22553 
540-891-0400 
Principal: Marcie Fields 

Courtland Elementary
6601 Smith Station Road
Spotsylvania, VA 22553
540-898-5422
Principal: Katie Simitoski

Harrison Road Elementary
6230 Harrison Road
Fredericksburg, VA 22407
540-548-4864
Principal: Christine Primo

Lee Hill Elementary
3600 Lee Hill School Drive
Fredericksburg, VA 22408
540-898-1433
Principal: Carroll Ann Lewter

Livingston Elementary
6057 Courthouse Road
Spotsylvania, VA 22551
540-895-5101 
Principal: Cynthia Franzen

Parkside Elementary
5620 Smith Station Road
Fredericksburg, VA 22407
540-710-5190 
Principal:  Jack McKinley

Riverview Elementary
7001 North Roxbury Mill Road
Spotsylvania, VA 22551
540-582-7617
Principal: Jennifer Gardner

Robert E. Lee Elementary
7415 Brock Road
Spotsylvania, VA 22553
540-582-5445
Principal: Robert MacDonald

Salem Elementary
4501 Jackson Road
Fredericksburg, VA 22407
540-786-8218
Principal:  Tara Schohn

Smith Station Elementary
7320 Smith Station Road
Fredericksburg, VA 22407
540-786-5443
Principal: Terrie Cagle

Spotswood Elementary
400 Lorraine Avenue
Fredericksburg, VA 22408
540-898-1514
Principal: Nicole Ochs

Wilderness Elementary
11600 Catharpin Road
Spotsylvania, VA 22553
540-786-9817
Principal: Dianne Holmes

Battlefield Middle 
11120 Leavells Road 
Fredericksburg, VA 22407 
540-786-4400 
Principal: Sheila Smith

Chancellor Middle 
6320 Harrison Road 
Fredericksburg, VA 22407 
540-786-8099 
Principal: Deborah Frazier 

Freedom Middle 
7315 Smith Station Road 
Fredericksburg, VA 22407 
540-548-1030 
Principal: Eric Wright 

Ni River Middle
11632 Catharpin Road
Spotsylvania, VA 22553
540-785-3990
Principal: Brian Bartoszek

Post Oak Middle
6959 Courthouse Road
Spotsylvania, VA 22551
540-582-7517
Principal: Scott Belako

Spotsylvania Middle
8801 Courthouse Road
Spotsylvania, VA 22553
540-582-6341
Principal: Lane Byrd

Thornburg Middle
6929 North Roxbury Mill Road
Spotsylvania, VA 22551
540-582-7600
Principal: Chandra Rhue

Chancellor High
6300 Harrison Road 
Fredericksburg, VA 22551
540-786-2606 
Principal: Cassandra Crawford  

Courtland High 
6701 Smith Station Road 
Spotsylvania, VA 22553 
540-898-4445 
Principal: Clifton Conway 

Massaponax High
8201 Jefferson Davis Hwy.
Fredericksburg, VA 22407
540-710-0419 
Principal: Joseph Gabalski

Riverbend High
12301 Spotswood Furnace Road
Fredericksburg, VA 22407
540-548-4051 
Principal: Troy Wright

Spotsylvania High
6975 Courthouse Road
Spotsylvania, VA 22551
540-582-3882
Principal: Kelly Guempel

Spotsylvania Career and  
Technical Center
6713 Smith Station Road
Spotsylvania, VA 22553
540-898-2655
Principal: Reitha Abed

John J. Wright Educational and 
Cultural Center 
Courthouse Academy 
7565 Courthouse Road  
Spotsylvania, VA 22551 
540-582-7583 
Principal: Terecia Gill
Courthouse Academy: Robert Columbus

Center for Family  
and  Pre-school Services 
Parent Resource Center
7409 Brock Road 
Spotsylvania, VA 22553
540-582-8816 

Rappahannock Juvenile 
Detention Center
275 Wyche Road
Stafford, VA 22554
540-658-8165
Principal: Dana Hawes

SPOTSYLVANIA COUNTY PUBLIC SCHOOLS
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Horario escolar
Escuela secundaria    7:35 – 2:20 
Escuela intermedia    8:00 – 2:45 
Escuela primaria     8:45 – 3:30 

Cambios del horario escolar
La decisión de cerrar las escuelas debido a las condiciones 
climáticas adversas u otras emergencias es tomada por el 
Superintendente.

Las Directrices del Clima 
Se anima a los padres a utilizar los siguientes medios de 
comunicación para mantenerse informados sobre los cambios 
de horarios escolares. Por favor, planifiquen de antemano 
un procedimiento de emergencia con su hijo(a) para que él/
ella sepa qué hacer o dónde ir en los días en que las escuelas 
cierren temprano. Notifique a la escuela si este plan es 
diferente a la rutina normal.  

Dónde puede encontrar anuncios sobre el cierre de las escuelas?: 
Página web de SCPS: www.spotsylvania.k12.va.us 

Facebook: 
http//facebook.com/spotsylvaniacountypublicschools 

Twitter: 
http://twitter.com/spotsyschools 

Emisoras de FM: 
WBQB 101.5  WGRQ 95.9  WGRX 104.5 
WASH 97.1  HOT 99.5  WCVE 88.9 
WCNV 89.1  WMVE 90.1  WTOP 103.5 
WFLS 93.3  WYSK 99.3  WWUZ 96.9 
WJMA 96.7 

Emisoras de AM: 
WFVA 1230 WTOP 820 

Canales de televisión: 
WJLA CH 7 ABC  WRC CH 4 NBC
WUSA CH 9 CBS WTTG CH 5 FOX
WTVR CH 6 CBS  WRIC CH 8 ABC
WWBT CH 12 NBC

Página web de SCPS: www.spotsylvania.k12.va.us 

Periódico Free Lance Star:  www.fredericksburg.com

Canales de televisión:  Comcast canal 17 
   Verizon  canal 36 
   Cox canal 18 

Anuncios de cierre/apertura tardía de la escuela
El objetivo de SCPS es anunciar una decisión antes de las 5:30 de 
la mañana. Las actividades extra-escolares, concursos, prácticas 
de equipos, excursiones, programas después de la escuela, 
clases de educación para adultos, cursos de aprendizajes y 
formación profesional, el uso comunitario en las escuelas y en 
las instalaciones escolares, el cuidado de niños con edad escolar 
será cancelado (SACC), serán canceladas. 
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SCPS se compromete a proporcionar a los padres las noticias 
e información tanto a nivel de división y como a nivel escolar. 
SCPS proporciona información de muchas maneras, tales 
como:

Página Web de SCPS  
La página web de SCPS- www.spotsylvania.k12.va.us – 
proporciona información actualizada, completa y los enlaces a 
la página web de cada escuela.

Canales de Televisión 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania tienen 
presencia en los siguientes canales de televisión por cable:
Comcast Canal 17, Cox Canal 18, and
Verizon Canal 36

Notificación de Blackboard
SCPS utiliza un sistema de notificación electrónica para 
proporcionar a las familias y a empleados tres tipos de mensajes: 
1) asistencia (un sistema de llamada automática que llama 
y envía correos electrónicos a los padres el mismo día que se 
produce una ausencia), 2) emergencia (cierre de escuelas y 
retrasos) y 3) divulgación. Este sistema de notificación incluirá la 
opción de mensajería de texto para comunicarse con los padres. 
Es importante que los padres mantengan la información 
de emergencia de su hijo(a) al día con la escuela para 
asegurarse que el sistema de notificación tiene la 
información de contacto correcta. 

Synergy ParentVUE 
ParentVUE es un sistema robusto que incluye una foto de su 
hijo(a), la asistencia, el libro de calificaciones así como otra 
información personal. Para acceder a ParentVUE, necesitará 
una clave de activación. Cada padre/tutor legal que tenga 
los derechos educativos del estudiante tendrá una clave de 
activación única.

El método más seguro para proporcionar la clave de activación 
para acceder a la información de su hijo(a) es distribuir la clave en 
persona en la escuela de su hijo(a). Si usted no puede recoger su clave 
de activación, un formulario de permiso disponible en internet en  
www.spotsylvania.k12.va.us bajo la pestaña de ‘Parent’ 
permitirá a la persona designada recogerla. Tendrá que traer 
una identificación con foto para recoger la clave. La persona 
designada deberá presentar el formulario firmado y mostrar 
su identificación para confirmar que es la persona designada. 
Si usted tiene más de un hijo(a), solamente necesitará recoger 
una clave de activación de una escuela. La clave de activación le 
permitirá acceder a la información de todos sus hijos(as).

Synergy StudentVUE 
StudentVUE proporciona a los estudiantes el acceso a su 
información, incluyendo la asistencia, tarjeta de calificaciones, 
horarios de clases, libro de calificaciones (para estudiantes de 
la escuela intermedia y secundaria), historial, disciplina, salud e 
información de la escuela.
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Sistemas de administración del aprendizaje:
SCPS utiliza Canvas y Google Classroom como sistemas de 
administración de aprendizaje en línea. Estas aplicaciones 
permiten que SCPS extienda el aprendizaje más allá de la 
jornada escolar tradicional y más allá de las instalaciones 
escolares. Los estudiantes y maestros podrán acceder a las 
tareas y a las asignaciones del aula, ver los calendarios de las 
clases y explorar los enlaces a actividades de enriquecimiento. 
Canvas tiene una función de observador que proporcionará a 
los padres acceso limitado para ver la clase de su estudiante. 
Google Classroom ofrece a los padres la posibilidad de recibir 
resúmenes diarios o semanales del material que se le ha 
asignado a su estudiante.

IMPACTO (Impact)
Impacto es un boletín electrónico de la división enviado por 
correo electrónico a los padres de SCPS, familias, empleados 
y miembros de la comunidad. También está disponible en la 
página web SCPS.

Aplicación para celulares de SCPS
Las Escuela Públicas del Condado de Spotsylvania tienen 
una aplicación de celular disponible para su descarga que 
proporciona un acceso fácil a la información de la escuela y 
el distrito. Los padres y los estudiantes podrán descargar la 
aplicación gratuita en los dispositivos Android, IPhone, iPads y 
en los iTunes y en Google Play.

Redes sociales 
 Facebook  
 www.facebook.com/spotsylvaniacountypublicschools

 Twitter 
 www.twitter.com/spotsyschools

 Instagram
 www.instagram.com/spotsyschools

Cartas en la Mochila 
Cuando sea necesario, cartas serán enviadas a casa con los 
estudiantes para mantener a los padres informados sobre las 
noticias de una escuela en particular.

Boletines Escolares 
Muchas escuelas utilizan los medios de comunicación sociales 
y crean sus propios boletines de noticias que proporcionan 
información periódica sobre los próximos eventos, fechas 
importantes, formas de participar y ser voluntario, cambios de 
clase, consejos sobre cómo ayudar a un hijo(a) a tener éxito en 
la escuela y los mensajes de los miembros del personal escolar. 
Los boletines de noticias pueden ser enviados a casa con los 
estudiantes o por correo electrónico a través del sistema de 
Blackboard.
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Requisitos de Admisión 
Las Escuelas Públicas del Condado se ajustan a la ley del estado 
de Virginia que exige que los niños tengan cinco años de edad 
cumplidos antes del 30 de septiembre del año de su inscripción 
inicial en jardín infantil.

Igualdad de Oportunidades Educativas / Declaración 
de No Discriminación
Las mismas oportunidades educativas estarán disponibles 
para todos los estudiantes, independientemente de su sexo, 
raza, color, origen nacional, género, origen étnico, religión, 
discapacidad, ascendencia o estado civil o parental. Los 
programas educativos deberán estar diseñados para satisfacer 
las diferentes necesidades de todos los estudiantes.

A ningún estudiante, por razón de sexo o género, se le negará 
el acceso igualitario a programas, actividades, servicios o 
beneficios, 
no se le limitará el ejercicio de cualquier derecho, privilegio o 
ventaja, o se le negará el acceso equitativo a los programas y 
actividades educativas y extracurriculares.

La Junta Escolar deberá:
• proporcionar instalaciones, programas y actividades que 

sean accesibles, utilizables y estén disponibles para las 
personas discapacitadas que cualifiquen;

• proporcionar una educación gratuita y apropiada, que 
incluya servicios no académicos y extracurriculares para 
personas discapacitadas que cualifiquen;

• no excluir a las personas discapacitadas que cualifiquen, 
únicamente basándose en sus discapacidades, de cualquier 
programa de educación preescolar, guardería, educación 
para adultos o educación profesional y técnica; y

• no discriminar a las personas discapacitadas que 
cualifiquen para la prestación de servicios de salud, 
bienestar o sociales.

Procedimientos de Inscripción 
Usted podrá  de pre-inscribir a su hijo(a), visite nuestra página 
web  www.spotsylvania.k12.va.us. Este sistema en internet 
acelerará el proceso de inscripción permitiendo a los padres/
tutor legal introducir la información necesaria acerca de su hijo(a) 
antes de ir a su escuela a completar el proceso de inscripción. Si 
usted no tiene acceso a una computadora, por favor vaya a la 
escuela asignada a su hijo(a) para que le ayuden.

Una vez que se haya completado el proceso en internet, los 
padres tendrán que presentar los siguientes documentos en la 
escuela de sus hijos(as) con el fin de completar el proceso de 
inscripción:
• Dos documentos que verifiquen la residencia en el condado 

de Spotsylvania y dentro de la zona de asistencia a la 
escuela asignada (Ver Lista de verificación de registro en 
la página web SCPS)
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• Certificado de nacimiento copia certificada del niño 
Formulario de examen físico completado por un médico 
un máximo de 12 meses antes de la fecha de ingreso a la 
escuela si el estudiante se inscribe en la escuela pública por 
primera vez. Para los estudiantes que hayan estado inscritos 
en una escuela pública con anterioridad, pueden utilizar el 
formulario del examen físico presentado en el momento de 
la primera inscripción.

• Prueba documentada de las vacunas requeridas
• Otras pruebas de salud según sea necesario
• Formulario de prueba de tuberculosis completada por el 

padre/tutor legal y doctor o enfermera
• Libreta de calificaciones y/o expedientes de escuelas 

anteriores (para estudiantes K-12)
• Cuestionario de historial de viajes
• Encuesta sobre el idioma
• Identificación con foto del padre/tutor legal emitida por el 

gobierno
• Documentos de la custodia legal (si es aplicable)

Los estudiantes deberán ser inscritos por un padre natural, padre 
adoptivo o un adulto que tenga la custodia.

Programas de Educación Infantil
Head Start e Iniciativa de Preescolar de Virginia (VPI)
La división escolar ofrece dos programas de preescolares de 
desarrollo típico para niños cuya familia esta económicamente 
en desventaja. HeadStart es un programa federal y la Iniciativa 
Preescolar de Virginia es un programa estatal. Se trata de 
ambientes preescolares de alta calidad que promueven la 
preparación escolar para niños en edad preescolar de cuatro 
años. Adicionalmente, estos programas preescolares ofrecen 
servicios integrales para mejorar la salud de los niños y desarrollo. 
Los dos programas de preescolar proporcionan un ambiente de 
aprendizaje que utiliza prácticas de desarrollo apropiadas para 
satisfacer las necesidades sociales, emocionales, educativas y 
físicas de los niños y sus familias. El papel de los padres como 
aliados educativos se enfatiza para apoyar la preparación 
escolar para toda la familia.

Servicios de Identificación de Primera Infancia (Child Find)
Los programas de educación especial de preescolar (ECSE) 
proporcionan instrucción a los estudiantes que tienen un retraso 
en el desarrollo o cualquier otra discapacidad definida por 
el gobierno federal. Los servicios de educación especial de 
preescolar están diseñados para proporcionar a los niños con 
discapacidades entre las edades de 2 (cumplidos antes del 
30 de septiembre) hasta 5 (y no con la edad elegible para 
entrar en jardín de infancia) con los servicios para mejorar el 
desarrollo de su funcionamiento. Los servicios se proporcionan 
en un entorno menos restrictivo. Esto puede incluir el hogar y 
la comunidad, así como en los entornos basados en la escuela. 
Las escuelas del condado de Spotsylvania ofrecen una gama 
completa de servicios basados en las necesidades individuales 
de los estudiantes.

•
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Los Servicios de Recursos ECSE se proporcionan a los niños con 
retrasos leves a moderados en su educación general, basado 
en la comunidad o basados en ajustes en el hogar. Tales ajustes 
pueden incluir: preescolar privado, cuidado de los niños, 
HeadStart y ajustes en otros lugares. Esto proporciona a los 
niños con retrasos la oportunidad de participar en programas 
típicos con sus compañeros mientras reciben educación especial 
para tratar las áreas de retraso.

Zonas de Asistencia 
Todos los estudiantes asistirán a las escuelas asignadas por 
su residencia legal. La política de la junta escolar permite 
transferencias administrativas y asignaciones especiales. 
Las transferencias o asignaciones especiales no deberán ser 
aprobadas en base a la preferencia de la escuela o en base a 
la simple conveniencia (distancia desde la casa a la escuela, por 
ejemplo).

Cuidado Antes-Después de la Escuela–Cuidado de 
Niños con Edad Escolar (SACC)
SCPS tiene un contrato con el YMCA para proporcionar 
cuidado de niños antes y después de la escuela en todas 
las escuelas primarias para el año escolar 2019-20. Para 
más información o para registrarse, ir a la página web 
www.family-ymca.org, envíe un correo electrónico a  
Varrington@family-ymca.org o llame a Virginia Arrington, 
Encargada Principal de Cuidado Infantil, al número de teléfono 
(540) 371-9622 x2001.

Servicios de Comida
Propósito
Un programa de nutrición adecuado es esencial para el 
crecimiento y desarrollo del niño e influye en el rendimiento en 
la escuela. Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania 
reconoce el vínculo entre la salud y el aprendizaje del estudiante.

Durante el a o escolar 2021-2022, las Escuelas del Condado 
de Spotsylvania participar n en el programa la Opci n de 
Verano sin Interrupci n para proporcionar comidas sin costo 
(desayuno y almuerzo) a los estudiantes matriculados.
Desayuno - los estudiantes deber n seleccionar un m nimo de 
tres de los cuatro alimentos ofrecidos, para que su desayuno 
sea gratis, incluida al menos una porci n de 1/2 taza de una 
fruta o verdura.

Almuerzo - los estudiantes deber n seleccionar un m nimo de 
tres de los cinco alimentos ofrecidos, para que su almuerzo sea 
gratis, incluida al menos una porci n de 1/2 taza de fruta o 
verdura.

Si un estudiante se niega a seleccionar los alimentos requeridos 
para una comida gratis, se esperar  que el estudiante pague 
el precio de los art culos a la carta elegidos. No se pueden 
cobrar los alimentos a la carta.

Solicitudes para Recibir Comidas a Precio Reducido o 
Gratis y Elegibilidad
Los padres o tutores legales no est n obligados a completar la 
solicitud de comida del a o escolar 2021-2022 para que su 
estudiante reciba los beneficios de comidas gratis. Sin embargo, 
las solicitudes de comidas estar n disponibles en l nea en 
www. MySchoolApps.com y en la p gina 71 en la secci n de 
“FORMULARIOS” de este manual por si el padre o tutor legal 
desea completar una solicitud de comida para otros prop sitos.

Disposición de elegibilidad comunitaria - 2021-2022 
Seg n la cantidad de estudiantes directamente certificados, las 
siguientes escuelas podr n ser aprobadas para la Disposición 
de elegibilidad comunitaria para el año escolar 2021-2022. Si 
se aprueba, las solicitudes de comidas no deber n completarse 
para los estudiantes de las siguientes escuelas: Escuela Primaria 
Battlefield, Escuela Intermedia Battlefield, Berkeley, Cedar Forest, 
Escuela Secundaria Chancellor, Escuela Intermedia Chancellor, 
Harrison Road, Livingston, Parkside, Post Oak, Riverview, Salem, 
Smith Station, Spotswood, Escuela Secundaria Spotsylvania, 
Thornburg y Wilderness.

Directrices y Proceso de Notificación Para el Proceso de 
Gestión de las Cuentas de Comidas de los Estudiante
Los saldos negativos de la cuenta del a o escolar anterior 
permanecer n en la cuenta de comidas del estudiante. Por lo 
tanto, el padre/tutor legal continuar  recibiendo llamadas 
autom ticas de la Oficina de Servicio de Alimentos informando 
del saldo negativo, al menos tres veces por semana. Cualquier 
deuda en la cuenta del estudiante conllevar  la expectativa de 
que el padre/tutor legal es responsable del pago completo.

Saldo en la Cuenta de Estudiante
Todo saldo inferior a $10.00 que permanezca en la cuenta 
de cafetería del estudiante en la que no haya actividad por un 
año o más, no será devuelto excepto para estudiantes que sean 
elegibles para comprar comida a precio reducido.

Servicios de Salud
El propósito principal de los Servicios de Salud Escolares es 
facilitar y promover el aprendizaje óptimo para los estudiantes. 
Los servicios de Salud Escolares se esfuerzan para mejorar la 
educación de todos los estudiantes mediante el apoyo a las 
metas y objetivos educativos de la división.   Las enfermeras 
escolares ayudan a cada estudiante a alcanzar el crecimiento 
educativo completo y el máximo potencial en el crecimiento 
físico, mental y social.

Tarjeta de emergencia 
Las tarjetas clínicas para los casos de emergencia deberán 
completarse anualmente. Indique cualquier alergia o problema 
médico actual que la escuela/enfermera deberá tener en 
cuenta. Se requiere la documentación del doctor para todos 
los diagnósticos informados. Los formularios están disponibles 
en la oficina de la escuela o en internet en http://www.
spotsylvania.k12.va.us/Page/541.
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Emergencias
Los servicios de emergencia (911) se llamarán para que 
vengan a la escuela para los estudiantes según los protocolos, 
las directrices o si se administran medicamentos de emergencia 
para garantizar la salud y el bienestar de su estudiante. Si su 
estudiante requiere servicios de emergencia, se hará todo lo 
posible para comunicarse con usted por teléfono. Es importante 
que la escuela y la enfermera tengan un número actualizado 
donde pueda ser localizado y el nombre y número de teléfono 
de una persona que cuidará a su estudiante si usted no puede 
ser localizado. Proporcione esta información en la tarjeta de 
emergencia de su estudiante y avise a la enfermera y a la 
escuela de los cambios que sean necesarios.

Enfermedades contagiosas
Cualquier niño con sospecha de enfermedad contagiosa, 
que incluye pero no se limita a conjuntivitis, influenza, sarna, 
imp tigo, escarlatina, faringitis estreptoc cica, que tiene un 
sarpullido inexplicable o fiebre de 100.4 o superior no se 
le permitirá permanecer en la escuela o viajar en autobús a 
casa. Los estudiantes que experimenten fiebre en la escuela no 
deberán regresar a la escuela al día siguiente y deberán estar sin 
fiebre durante 24 horas completas sin el uso de medicamentos 
para reducir la fiebre antes de regresar a la escuela.

Si un niño se enferma en la escuela o informa que no puede 
participar cómodamente en las actividades del aula debido a, 
entre otros, v mitos, diarrea, tos frecuente, dolor persistente o 
severo (oído, estómago, garganta, etc.), se le pediráal padre/
tutor legal que recoja al niño. Los estudiantes no podr n viajar 
en autobús a casa.

Cuando un niño esté  enfermo o informa que no podrá  
participar cámodamente en las actividades del aula o podría 
potencialmente propagar una enfermedad contagiosa, deberá  
quedarse en casa.

Si un médico o profesional de la salud  ha diagnosticado a su 
hijo(a) con una enfermedad contagiosa, por favor, póngase en 
contacto con la enfermera de la escuela. Con el fin de regresar a 
la escuela, el director(a) o la enfermera deberán recibir un aviso 
por escrito de que el estudiante ha recibido tratamiento de un 
médico o profesional de la salud y está autorizado para volver 
a la escuela

COVID-19
Los estudiantes diagnosticados con COVID-19 no deberán 
asistir a la escuela. El diagnóstico de COVID-19 del estudiante 
deberá  informarse a la enfermera de la escuela o al director 
lo antes posible. SCPS sigue el nivel más alto de orientación / 
algoritmos actuales en respuesta a la exposición o al diagnóstico 
del COVID-19. SCPS colabora con RAHD en la respuesta a casos 
de COVID-19, rastreo de contactos, cuarentena y aislamiento. 
Los padres deberán informar de la exposición del estudiante 
o del diagnóstico de COVID-19 a la enfermera de la escuela 

o al director lo antes posible. Si se sospecha o se sabe que 
un estudiante ha estado expuesto al COVID-19, comuníquese 
con la enfermera de la escuela o el director lo antes posible. El 
estudiante no deberá asistir a la escuela hasta que el padre/
tutor legal hable con la enfermera de la escuela.

Piojos 
La Junta Escolar del Condado de Spotsylvania tiene una 
“POLÍTICA DE NO A LOS PIOJOS”. Una vez que se haya 
detectado que un estudiante tiene piojos, se deberá llamar a 
los padres/tutor legal del estudiante y el estudiante no podrá 
atender a la escuela hasta que se haya prestado tratamiento y 
se hayan eliminado todos los piojos. 

Para que un estudiante que se ha identificado que tiene piojos 
pueda volver a la escuela, el estudiante deberá  ser llevado a 
la enfermera de la escuela por el padre o madre/tutor legal, 
no podrá tomar el autobús escolar, para ser examinado por la 
enfermera de la escuela y verificar que no tiene piojos vivos. Los 
estudiantes que regresen a la escuela con piojos vivos será n 
enviados a casa con el padre/tutor legal. Los estudiantes que 
regresen a la escuela con liendres permanecerán en la escuela 
y se le indicará al padre/tutor legal que continúe trabajando 
para eliminar las liendres, especialmente las que están cerca del 
cuero cabelludo.

Medicación en la Escuela  (Con receta y sin receta)
El personal de la Junta de Escuelas Públicas del Condado de 
Spotsylvania podr  administrar medicamentos a los estudiantes 
solo de conformidad con la orden escrita de un proveedor de 
atenci n m dica autorizado y con el permiso por escrito del 
padre/tutor legal del estudiante. Todos los medicamentos 
deber n ser entregados por el padre/tutor legal a la enfermera 
de la escuela o al director en el envase original sin abrir. Todos 
los medicamentos deber n administrarse en la cl nica de la 
escuela. Se hace una excepci n para los medicamentos para el 
asma y la epinefrina autoinyectable.

Estudiantes con diagn stico de asma o anafilaxia, o ambos, se les 
permitir  poseer y autoadministrarse medicamentos inhalados 
para el asma o epinefrina autoinyectable, o ambos durante 
el d a escolar, en actividades patrocinadas por la escuela o 
mientras se encuentran en un autob s escolar u otra propiedad 
escolar. Deber n cumplirse las siguientes condiciones:
1. El consentimiento por escrito de los padres de que el 

estudiante puede autoadministrarse medicamentos 
inhalados para el asma o epinefrina autoinyectable, o 
ambos, est  archivado en la escuela;

2. Hay un aviso por escrito del proveedor de atenci n 
m dica del estudiante en el archivo de la escuela, que 
indica la identidad del estudiante, el diagn stico de asma 
o anafilaxia, o ambos, y aprueba la autoadministraci n 
de medicamentos inhalados para el asma o epinefrina 
autoinyectable o ambos, que hayan sido recetados para 
el estudiante; especificando el nombre y la dosis del 
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medicamento, la frecuencia con la que se administrar  y 
las circunstancias que pueden justificar su uso; y dar 
fe de la capacidad demostrada del estudiante para 
autoadministrarse el medicamento de manera segura y 
eficaz;

A los estudiantes con un diagn stico de diabetes se les permitir  
poseer el equipo para autocomprobar los niveles de glucosa en 
sangre para el tratamiento inmediato de los niveles altos y bajos 
de glucosa en la sangre y un suministro razonable y apropiado 
a corto plazo de carbohidratos, as  como autoadministrarse 
insulina a trav s de una bomba de insulina. Los estudiantes 
tambi n podr n autocontrolarse los niveles de glucosa en 
sangre en los autobuses escolares, en la propiedad escolar y en 
las actividades patrocinadas por la escuela cuando se cumplan 
las siguientes condiciones:
1. Consentimiento por escrito de los padres archivado en la 

escuela de que el estudiante puede cuidarse a s  mismo 
por medio de un suministro a corto plazo de carbohidratos 
e insulina autoadministrada por medio de una bomba de 
insulina;

2. Un aviso por escrito del proveedor de atenci n m dica del 
estudiante archivado en la escuela indicando la identidad 
del estudiante, certificando el diagn stico de diabetes y 
aprobando la administraci n de insulina por medio de 
una bomba de insulina que se le ha recetado al estudiante; 
la dosis del medicamento, la frecuencia con la que se 
administrar, y las circunstancias que pueden justificar su 
uso; y dar fe de la capacidad demostrada del estudiante 
para autoadministrarse eficazmente la medicaci n; y,

3. Un plan de atenci n m dica individualizado preparado, 
que incluye los procedimientos de emergencia para 
cualquier condici n potencialmente mortal.

Los medicamentos descontinuados o no utilizados deber n 
recogerse por el padre/tutor legal. Si no se reclama al final del
a o escolar, la enfermera de la escuela desechar  
adecuadamente los medicamentos.

Exámenes Anuales de Salud
El Departamento de Educación de Virginia (VDOE) requiere 
exámenes de visión y audición de todos los niños de jardín de 
infancia, 3er grado, 7º grado, 10º grado y los estudiantes que 
acaban de inscribirse en SCPS. Los exámenes se llevarán a cabo 
cada otoño por la enfermera de la escuela. Este es sólo un breve 
examen; los padres deberán de estar continuamente alerta para 
identificar las dificultades de visión o audición que indican la 
necesidad de un examen por un especialista.

Planes de Atención Médica 
Los padres/tutores legales que inscribieron a un estudiante con 
una afección de salud, las necesidades relacionadas con la salud 
o el procedimiento de cuidado de salud específica que afecta a 
la jornada escolar deberá ser comunicado al director(a) o la 
enfermera de la escuela, para que un plan de salud pueda ser 
discutido. Todos los planes de asistencia médica de emergencia 

deberán ser actualizados anualmente por el médico del estudiante.
Es imperativo que los planes de atenci n m dica reflejen las 
intervenciones/tratamientos.

Alergias en la Escuela 
La enfermera de la escuela trabajará con la familia y el médico 
para desarrollar un plan de cuidado de salud escolar para el 
estudiante. Los padres/tutores legales que inscribieron a un 
estudiante con una alergia deberán comunicárselo al director 
de la escuela tan pronto como sea posible para que un plan de 
cuidado seguro pueda ser instituido. Para los estudiantes con 
una alergia conocida, el padre/tutor legal deber  proporcionar 
un Plan de Emergencia de Alergia y Anafilaxia firmado por el 
proveedor de atenci n m dica junto con la medicaci n espec fica 
del estudiante. Las alergias a los alimentos tambi n requieren 
una declaraci n m dica firmada por un proveedor de atenci n 
m dica para solicitar comidas especiales y/o un formulario de 
adaptaciones. El formulario diet tico no es necesario para las 
alergias no alimentarias.

Según los procedimientos y el ap ndice del modelo h brido 
presencial de vuelta al aprendizaje de SCPS todos los alimentos 
para el prop sito de compartir con los compa eros de clase o el 
personal para celebrar un cumplea os, vacaciones u otro motivo 
est n prohibido. El compartir comidas o las bebidas entre los 
estudiantes y el personal est n generalmente prohibidas.

Página web del Departamento de Servicios de Saluda
Por favor visite https://www.spotsylvania.k12.va.us/Page/538 
para ver los requisitos de vacunaci n y acceder a los formularios 
de la salud escolar.

Departamento de salud del Condado de Spotsylvania 
El Departamento de Salud del condado de Spotsylvania está 
disponible para los residentes y ofrece los siguientes servicios: 
vacunas, desarrollo infantil, epidemiología, seguridad 
alimentaria, VIH/SIDA, tuberculosis, virus del nilo occidental y 
WIC (servicios de nutrición), para obtener más información llame 
al (540) 507-7400 o visite la página web del Departamento 
de Salud en http://www.vdh.state.va.us/delhd/rappahan/
services/index.htm

Derechos Legales - Divorcio y separación
La intención de las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania 
es permanecer neutral frente a las familias afectadas por un 
divorcio o separación. No tomamos partido por ninguno de los 
padres con respecto a la asistencia, la comunicación escolar y 
la participación de los padres. Si tiene un documento legal que 
describa la custodia y/o las visitas, proporcione una copia a la 
escuela de su estudiante. Utilizaremos este documento como base 
legal para trabajar con los padres y tutores legales. En ausencia 
de un documento legal, SCPS colaborará con cualquier padre o 
tutor legal disponible para tomar las decisiones apropiadas en 
nombre del estudiante.
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Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania harán 
todo lo posible para proteger a todos los niños de situaciones 
emocionalmente perturbadoras. Pedimos a todos los padres que 
se abstengan de comentarios negativos sobre otras personas 
durante las conferencias de maestros y eventos escolares. Trabaje 
con nosotros resolviendo los desacuerdos y confrontaciones de 
los padres fuera de la escuela.

Centro de recursos para padres (PRC) 
Dedicado a la promoción de una asociación de cooperación 
entre las familias, las escuelas y la comunidad, el PRC sirve 
a todas las familias, el personal escolar, los organismos y la 
comunidad, poniendo énfasis en los niños con necesidades 
especiales o que reciban servicios de Título I. El personal 
proporciona apoyo a través de la escucha y la resolución de 
problemas con los individuos. Las necesidades varían dentro 
de nuestra comunidad y el personal trabaja dentro de nuestra 
comunidad y con el estado para utilizar los recursos que apoyan 
esas necesidades. Una biblioteca de préstamo de libros, DVD, 
revistas, juegos educativos, y folletos están disponibles en el 
PRC para mejorar la relación con los padres, las interacciones 
familiares y para ayudar a las escuelas a satisfacer las 
necesidades de todos los niños. El personal también ofrece 
sesiones de información para los padres y el personal escolar 
para la creación de asociaciones positivas padre/escuela. 
Puede comunicarse con el personal de PRC en
prc@spotsylvania.k12.va.us o llamando al (540) 582-7060.
Las oficinas y la biblioteca del PRC est n ubicadas dentro del 
Centro para Edificio de Servicios para la Familia y Preescolar 
en 7409 Brock Road, Spotsylvania, VA 22553. Tambi n puede 
encontrar información en www.spotsylvania.k12.va.us/PRC y
facebook.com/spotsyprc. El PRC est  abierto de lunes a 
viernes de 8 de la ma ana a 4 de la tarde. (horas adicionales 
disponibles si se solicita).

Seguridad Escolar
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania están 
comprometidas con una educación excelente. Con el fin de 
apoyar un ambiente escolar y del aula para que sea atento y 
propicio para el aprendizaje, debemos trabajar juntos para 
asegurar que nuestras escuelas son lugares seguros en los que 
enseñar y aprender.

Reglamento de Conducta en el Autobús 
Las pautas de comportamiento de los estudiantes en el autobús 
se encuentran en el Código de Conducta del Estudiante. 
Información adicional acerca de la conducta del estudiante en 
los autobuses escolares se puede encontrar en el Manual de 
Normas de SCPS (EEACC y EEACC-R).

Código de Conducta del Estudiante 
De acuerdo con la ley estatal, el Código de Conducta del 
Estudiante (manual de normas de SCPS, JFC) se proporciona a 
cada padre de familia al inicio del año escolar. El Código de 
Conducta del Estudiante aborda lo siguiente: (1) la autoridad de 

funcionarios de la escuela sobre los alumnos; (2) procedimientos 
de administración de las normas de conducta; (3) Las normas 
de conducta del estudiante; (4) delitos relacionados con las 
drogas y la conducta criminal violenta con armas o dispositivos 
peligrosos; (5) la suspensión y expulsión; y (6) violaciones de la 
ley. Se puede encontrar una copia del Código de Conducta del 
Estudiante en las  páginas 28-53 de este manual.

Plan en caso de Crisis 
Cada escuela ha desarrollado un plan por escrito en caso de 
crisis, un plan de manejo de emergencias y un plan de respuesta 
de emergencia médica. Este plan aborda los procedimientos 
esenciales, operaciones y tareas requeridas para prevenir, 
gestionar y responder a eventos críticos o emergencias. 
Información adicional acerca de los planes de crisis se puede 
encontrar en el Manual de las Normas de SCPS (EB) y en la 
página web de la división.

Simulacros de Emergencia 
Hay tres respuestas principales a incidentes críticos: la 
evacuación, encierro, y refugiarse en el lugar. Las escuelas 
llevan a cabo simulacros de respuesta a emergencias (para 
responder a situaciones tales como incendio, amenaza de 
bomba, intruso, tornados, terremotos), de conformidad con 
las leyes estatales y otras regulaciones. Información adicional 
acerca de los procedimientos de respuesta de emergencia y 
simulacros de seguridad se puede encontrar en el Manual de 
Normas de SCPS (EBCB y ECBC-R).

Enjuiciamiento de Menores como Adultos 
La ley estatal requiere que los distritos escolares proporcionen 
a los estudiantes y padres la información desarrollada por la 
Oficina del Fiscal General con respecto a las leyes que rigen el 
procesamiento de menores como adultos por haber cometido 
ciertos delitos. 

Auditoría de seguridad escolar
Cada escuela llevará a cabo una auditoría anual de seguridad 
escolar, una evaluación escrita de las condiciones de seguridad 
en la escuela. El objetivo de la auditoría es (1) identificar y, si 
es necesario, desarrollar las soluciones para los  problemas 
de seguridad física, incluyendo los problemas de seguridad 
del edificio e (2) identificar y evaluar cualquier patrón de 
preocupaciones del estudiante por su seguridad que ocurra en la 
propiedad escolar o en los eventos patrocinados por la escuela. 
Las soluciones y las respuestas incluirán recomendaciones para 
los ajustes estructurales, cambios en los procedimientos de 
seguridad escolar y revisiones de los estándares de conducta 
estudiantil de la junta escolar. Se puede encontrar información 
adicional sobre las auditorías de seguridad escolar en la Política 
EB de la Junta Escolar. 

Programa de Recursos Policiales (SRO)
Este es un esfuerzo cooperativo entre las Escuelas Públicas del 
Condado de Spotsylvania y la Oficina del Sheriff del condado 
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de Spotsylvania. Las funciones del programa SRO entran en las 
categorías de prevención, investigación, comunicación, apoyo y 
ejecución. La Oficina del Sheriff ha asignado SROs a todas las 
escuelas secundarias e intermedias, a la Escuela Alternativa al 
Centro Profesional y Técnico de Spotsylvania, y a las escuelas 
primarias.

Programa Oficial de Seguridad (SSO)  
El programa SSO ayuda en el mantenimiento general de un 
entorno escolar seguro mediante la realización de la vigilancia 
de los edificios escolares, jardines, actividades y garantiza 
la seguridad de la escuela mediante la aplicación de reglas y 
regulaciones establecidas. Los SSOs están asignados a todas las 
escuelas secundarias y en la Escuela Alternativa.

Cámaras de Seguridad 
Un sistema de cámaras de vídeo de circuito cerrado es utilizado 
en todas las escuelas, autobuses escolares y propiedades de 
la división escolar con el fin de apoyar la salud, el bienestar y 
seguridad de todos los estudiantes, personal y visitantes, y para 
salvaguardar las instalaciones y el equipo escolar.

Registro de Delincuentes Sexuales 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania reconocen el 
peligro que los delincuentes sexuales suponen para la seguridad 
del estudiante. Por lo tanto, para proteger a los estudiantes 
mientras viajan desde y hacia la escuela, asistan a la escuela o 
estén en actividades relacionadas con la escuela, SCPS recibe 
una notificación electrónica de la inscripción o reinscripción de 
cualquier delincuente sexual en el condado de Spotsylvania.

Resolver delitos en Spotsylvania
“Spotsylvania Crime Solvers” es un programa de la comunidad 
orientado a la participación del público en la lucha contra la 
delincuencia. La información puede ser enviada a “Crime 
Solvers” a través de llamada de teléfono o mensaje de texto a 
(1-800-928-5822 o 1-800-582-5822).  

Línea de consejería del estudiante
Se anima a los estudiantes a reportar crímenes y otras violaciones 
de las normas de conducta a cualquier empleado escolar de su 
escuela. Sin embargo, si el estudiante desea permanecer en el 
anonimato, el estudiante podrá utilizar la “Línea de Consejería 
del Estudiante” (540-834-2549) para reportar la información.

Visitantes Padres/Tutor Lega
Todos los visitantes son bienvenidos en nuestras escuelas. 
Cualquier persona que desee visitar una escuela o cualquier 
parte del recinto escolar deberá primero presentarse en la 
oficina principal de la escuela o el mostrador de bienvenida y 
explicar el propósito de la visita deseada. Al mismo tiempo que 
se consideran todas las solicitudes de visitas, el administrador 
de la escuela salvaguardará el día de instrucción de las 
distracciones. A las personas que tengan permiso para visitar 
la escuela, se les pedirá que proporcionen una identificación 
válida del gobierno con foto (licencia de conducir de EE.UU. 

o extranjera, identificación gubernamental de EE.UU. o 
extranjera, identificación militar de los EE.UU., identificación 
del departamento de vehículos, pasaporte, tarjeta de residente 
permanente (tarjeta verde), o permiso de reingreso), deberán 
explicar el propósito de la visita, obtener y mostrar un pase de 
identificación de visitante que usará mientras esté en la escuela. 
Al finalizar la visita, el visitante deberá firmar en la oficina o 
el mostrador de bienvenida y devolver el pase de visitante. 
Se puede encontrar información adicional sobre los visitantes 
escolares en la Política de la Junta Escolar KK y KK-R.

Seguro Escolar 
La información relativa al seguro de accidentes/dental para 
estudiantes es enviada a casa el primer día de clases. La 
participación en este plan de seguro es estrictamente voluntaria; 
sin embargo, la inscripción en el plan se recomienda si el 
estudiante no está cubierto por otro tipo de seguro. Las cuotas 
deben ser enviadas directamente a la empresa por los padres. 
Se recuerda a los padres que ni la división de la escuela ni la 
escuela tiene ningún seguro de accidentes para los estudiantes.

Transporte 
Véase la Política del Consejo Escolar EEACC-R (conducta 
del estudiante en los autobuses escolares) y la Política de 
JFC (Código de Conducta del Estudiante) para obtener más 
información.

Pases para el Autobús
Si es necesario que un estudiante viaje en un autobús que no 
sea su autobús asignado o se baje del autobús asignado en 
una parada diferente, el padre/tutor legal deberá enviar un 
permiso escrito a la oficina de la escuela y una hoja de permiso 
deberá ser entregada al conductor del autobús por la oficina 
del director(a). Se prestará atención de no sobrecargar los 
autobuses cuando las solicitudes sean procesadas por el director 
o su designado.

Requisitos para la Bajada del Autobús
Por razones de seguridad, si un niño pequeño es el único 
niño que baja del autobús, el niño no bajará del autobús en 
la parada de autobús cuando no haya un adulto responsable 
presente para recibir al niño. El niño será llevado de regreso a 
la escuela y ésta notificará al padre para que recoja a su hijo en 
la escuela. Los padres serán responsables de recoger a su hijo 
de la escuela. 

Restricción para subir/bajar del autobús
Para la seguridad del estudiante en el autobús, el estudiante 
deberá ser capaz de soportar su peso al permanecer de 
pie. Los estudiantes no podrán depender de muletas u otros 
dispositivos de movilidad y deberán de ser capaces de subir 
o bajar los escalones del autobús. Si es una discapacidad 
temporal que limita que el estudiante pueda subir o bajar del 
autobús adecuadamente, entonces los padres/tutor legal serán 
responsables del transporte o se deberá procesar el formulario 
504 para el transporte especial.
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Terminación/transferencia
Los padres deberán notificar inmediatamente a la secretaria de 
asistencia tan pronto como sea posible cuando el estudiante va 
a dejar de asistir a la escuela para atender a otra escuela o es 
retirado por otras razones.

Información de Asistencia  
Todos los estudiantes de 5 a 18 años de edad deberán asistir a 
la escuela regularmente como establece  la sección 22.1-254 
del Código de Virginia. Los niños de cinco años, sin embargo, 
pueden estar exentos de ir a jardín de la infancia por sus 
padres o tutor legal previa notificación a la Junta Escolar. 

Cada padre / tutor legal o persona a cargo del niño(a) dentro 
de la edad de asistencia obligatoria a la escuela es responsable 
de la asistencia regular y puntual de ese niño(a) a la escuela 
según lo requerido por las disposiciones de la ley.
Los padres de los estudiantes que falten a la escuela deberán 
informar a la escuela el motivo de la ausencia dentro de los tres 
(3) días posteriores al regreso del estudiante.

Faltas de asistencia 
El rendimiento en la escuela se relaciona con la asistencia 
regular a la escuela. Por lo tanto, es esencial que los estudiantes 
asistan a la escuela todos los días. Las escuelas del Condado 
de Spotsylvania tienen el objetivo de que todos los estudiantes 
tengan una tasa de asistencia del 94% o superior durante el 
año escolar. En general, se espera que los estudiantes asistan 
a la escuela, excepto en los casos de enfermedad personal, 
emergencia familiar o la muerte de un familiar cercano. Los 
estudiantes serán responsables de completar las tareas perdidas 
debido a las ausencias. Todas las ausencias, ya sean justificadas 
o no excusado, se incluyen en el expediente académico del 
estudiante.

Tipo de faltas de asistencia
Se espera que los estudiantes traigan una nota firmada por el 
padre/tutor legal a su regreso a la escuela indicando la razón 
por la cual el estudiante estuvo ausente.

Faltas de asistencias justificadas: la falta de asistencia de un 
alumno podrá ser excusada por la escuela por las circunstancias 
que incluyen pero no están limitadas a lo siguiente: 
• Enfermedad personal del estudiante (una nota del doctor 

podría ser requerida por el director(a) de la escuela o la 
persona designada después de que el estudiante haya 
acumulado cinco (5) o más faltas a la escuela).

• Examen y / o tratamiento médico y dental del estudiante 
cuando las citas no puedan ser programadas más que 
durante el horario escolar. 

• Funerales según lo solicitado por el padre / tutor legal
• Observación de una fiesta religiosa.
• Situaciones de emergencia en el hogar del estudiante 

que requieran la ayuda del estudiante para cuidar a los 
enfermos o heridos; sin embargo, el uso regular de esta 

excusa o solicitudes de faltas por más de cinco (5) días 
consecutivos serán revisadas para su evaluación.

• Los estudiantes en el último año de secundaria serán 
excusados con el propósito de las visitas de admisión a la 
universidad o para postularse para trabajos de graduación. 
En cada caso, la notificación previa al

 
Director(a) o persona designada deberá ser hecha por el 
estudiante
• Apariencia judicial requerida u obligaciones legales.
• Circunstancia atenuante
• Faltas de asistencia anticipadas.
• Suspensiones o expulsiones.
• Obligaciones militares.

Faltas injustificadas: “falta injustificada” significa una falta en la 
que:
• El estudiante pierde un día escolar instructivo programado 

en su totalidad; y,
• El personal de la escuela no ha recibido ninguna indicación 

dentro de los tres (3) días de la falta de que el padre o 
madre del estudiante conoce y apoya la falta; o,

• El padre o madre proporciona una razón como causa de 
la falta que es inaceptable para la administración de la 
escuela. Un ejemplo de esto sería que un padre ha escrito 
una cantidad excesiva de notas.

Es responsabilidad del estudiante pedirle al maestro(a) el 
trabajo de recuperación dentro de los cinco (5) días posteriores 
al regreso a la escuela de una falta para que no haya 
consecuencias en la calificación.

Precauciones para dejar salir a un estudiante de la 
escuela 
Los directores no podrán dejar salir a un estudiante durante el 
día escolar con cualquier persona no autorizada por el padre/ 
tutor legal del estudiante a la responsabilidad del estudiante. 
Los estudiantes podrán salir de la escuela sólo a petición y 
autorización del padre o tutor legal.
 
Calificaciones 
Los estudiantes tendrán un número razonable de días para 
entregar el trabajo determinado por el maestro, el director/ 
persona designada. Es responsabilidad del estudiante preguntar 
al profesor por el trabajo de recuperación al regresar a la 
escuela después de una ausencia. El trabajo del estudiante no 
puede ser penalizado por las ausencias a menos que los plazos 
de recuperación no se cumplan.

Créditos 
Los estudiantes recibirán créditos académicos por cada 
clase que pasen con éxito incluyendo los créditos verificados 
requeridos como se indica en la Política de Junta Escolar 
IGAA: sistemas de clasificación y IKF: Pruebas de Aprendizaje 
Estándar y Requisitos de Graduación. La asistencia a la escuela 
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c. Las escuelas secundarias podrán cobrar un cargo de 10 
centavos por día por los libros atrasados de la biblioteca, con 
un límite de $ 3.00 por estudiante

d. Las siguientes cuotas de permisos de estacionamiento para 
estudiantes se relacionan con el uso de un automóvil: 

e. Los siguientes cargos están relacionados con las clases 
    avanzadas AP, clases de doble matrícula y clases IB:

La Junta Escolar contempla la reducción o eliminación de 
la cuota para los estudiantes en desventaja económica y 
estudiantes de familias con dificultades económicas y que no 
estén en condiciones de pagarlos. Para solicitar una exención, 
los padres/tutores legales deberán ponerse en contacto con la 
oficina principal de la escuela del estudiante.

Excursiones 
Código de Virginia, 1950 modificado, secciones 22.1-70, 
sección 22.1-78, sección 22.1-176. Una excursión es una 
actividad patrocinada por la escuela y la escuela acompañante 
que se permitirán en la medida en que sea un medio eficaz para 
lograr los objetivos establecidos en el plan de estudios. Los 
viajes deberán ser considerados como un método de enseñanza 
y deberán planificarse con objetivos definidos previamente 
determinados.

Las excursiones durante la jornada escolar se limitarán a 
aquellas específicamente vinculadas a la enseñanza en clase 

no se utilizará como criterio de adjudicación o denegación de 
créditos para cualquier clase/curso dado.

Retención 
La asistencia del estudiante debe ser considerada, pero la 
asistencia no se puede utilizar como único criterio para ya 
sea la promoción o retención de los estudiantes en los grados 
específicos de clase (K-12).

El Incumplimiento de Normas de Asistencia 
Los estudiantes que no asistan a la escuela durante un día entero 
o cualquier parte del día escolar se considerará una violación 
del Código de Conducta, a menos que la ausencia sea permitida 
por el padre/tutor legal y excusada por el director(a) (es decir, 
faltar a la escuela o saltarse las clases). (Ver Política de la Junta 
Escolar JED para más detalles).

Las Actividades Extraescolares 
Un amplio programa de actividades deportivas escolares 
(grados 6-12, con la excepción de fútbol en los grados 7-12) 
y actividades extraescolares (grados 6-12) son ofrecidas 
para los estudiantes de las Escuelas Públicas del Condado 
de Spotsylvania de acuerdo con las normas, reglamentos y 
directrices de la “Liga de Virginia High School” (VHSL), el 
Código de Conducta del Estudiante de las  Escuelas Públicas 
del Condado de Spotsylvania y las Normas de Acreditación 
de Virginia (SOA). Estos programas están bajo la supervisión 
directa del director(a) de la escuela. (Ver Política de la Junta 
Escolar IGDAA-R1 para obtener más información).

Cuotas del estudiante
Escuelas primarias No tienen cuotas 
Escuelas secundarias
a. Comisiones aplicadas para la inscripción en uno o más de los 
siguientes cursos electivos.

b. La tarifa a cobrar por el libro de ejercicios usado en los 
siguientes cursos electivos (el estudiante puede optar por 
proporcionar su propia copia del libro en lugar de pagar la 
cuota.
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El estudiante es responsable del coste de 
examen según lo determinado por la Junta 
universitaria, con asistencia financiera 
proporcionada por la escuela para los 
estudiantes que califiquen. 

El estudiante es responsable de los honorarios 
establecidos por la universidad de la 
comunidad. 

El estudiante es responsable del coste del 
examen según lo determinado por la junta del 
Bachillerato Internacional, con asistencia 
financiera proporcionada por la escuela para 
los estudiantes que califiquen.

Cuota del 
examen 
de AP

Cuota 
para la 
Doble 

Inscripción

Cuota 
para el 
examen 

IB

$80 

 
$40 

 
$20 

 

cuota de aparcamiento del estudiante 
(autorizado/registrado para aparcar en el 
aparcamiento de la escuela) durante todo 
el año escolar 

cuota de aparcamiento del estudiante 
(autorizado/registrado para aparcar en el 
aparcamiento de la escuela) la mitad del 
año escolar 

cuota de aparcamiento del estudiante 
(autorizado/registrado para aparcar en el 
aparcamiento de la escuela) para las 
últimas nueve (9) semanas de 
de la escuela

 Cuota Curso  

  

  

   

  

SAT (para cubrir el coste del libro 
de ejercicios)  
Contabilidad (para cubrir el coste 
del libro de ejercicios)  
Biología AP (para cubrir el coste del 
manual de laboratorio) 
Clase de educación vial (para cubrir 
el coste del libro de ejercicios)

Coste exacto más 
gastos de envío  
Coste exacto más 
gastos de envío  
Coste exacto más 
gastos de envío  

Coste exacto más 
gastos de envío  

 Cuota Curso  

  

  

   

  

SAT (para cubrir el coste del libro 
de ejercicios)  
Contabilidad (para cubrir el coste 
del libro de ejercicios)  
Biología AP (para cubrir el coste del 
manual de laboratorio) 
Clase de educación vial (para cubrir 
el coste del libro de ejercicios)

Coste exacto más 
gastos de envío  
Coste exacto más 
gastos de envío  
Coste exacto más 
gastos de envío  

Coste exacto más 
gastos de envío  

 Cuota Curso  

$20 Arte (para cubrir el coste de los materiales de 
arte)  

$15 Fotoperiodismo (para cubrir el costo de los)
suministros del cuarto oscuro) 

$ 5 

 

Sistemas de información tecnológica (para cubrir el 
coste de suministros de computadora / impresora)
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y a actividades  extracurriculares y en el plan de estudio 
habitualmente programado.
 
Recaudación de Fondos 
La recolecta y la solicitación de fondos por los estudiantes, 
organizaciones externas y el personal escolar será permitida 
previa aprobación del  director y del superintendente o persona 
designada.

Tareas y Exámenes de Recuperación 
Los trabajos y exámenes de recuperación deberán ser 
coordinados con el maestro(a) de su hijo(a). 

Fiestas 
A las escuelas se les anima a ofrecer opciones saludables de 
alimentos y bebidas durante el día escolar para promover una 
información de la salud consistente que esté al día con el servicio 
de comida de SCS y la Guía Alimenticia para Americanos. Las 
fiestas celebradas en el aula o las fiestas escolares deberán 
ofrecer una variedad de alimentos apropiados para la edad 
del estudiante y una selección de bebidas saludables para 
los estudiantes y profesores. . Por favor, siga las pautas de su 
director(a) para las celebraciones y qué tipo de alimentos traer 
para las celebraciones en el aula.

Dispositivos Electrónicos 
Si el director(a) autoriza la activación de dispositivos electrónicos 
durante el día escolar, él/ella  también tiene la autoridad para 
redactar normas que restrinjan el uso de estos dispositivos para el 
trabajo de clase u otras tareas relacionadas con la escuela. Una 
descripción más detallada se puede encontrar en la sección de 
apéndices de este manual.

Expedientes de los estudiantes 
La Junta Escolar del Condado de Spotsylvania mantiene un 
registro escolar para cada estudiante que se almacena en un 
lugar seguro  bajo la supervisión del Director de la escuela.  Los 
padres tienen el derecho a revisar el contenido del expediente 
académico de su hijo(a) según las Directrices para la Gestión 
de Expedientes Académicos de los estudiantes en las Escuelas 
Públicas de Virginia.

Libros de texto 
Constitución de Virginia, artículo VIII, sección 3 código de 
Virginia, de 1950, modificado, las secciones 22.1-238 a través 
de 22.1-253, 8 VAC 20-170-10, 8 VAC 20-220-10 et seq., 8 
VAC 20-230-10 et seq. La Junta ofrece libros de texto y otros 
materiales de educativos pagados con fondos públicos. Con 
el fin de proteger los fondos públicos, la Junta requiere que el 
estudiante pague por cualquier libro perdido o libros que hayan 
sido rotos. No se espera que el estudiante pague por el desgaste 
normal del libro. Los cargos por los libros perdidos o libros rotos 
sin posibilidad de reparación son los siguientes:

 Libro nuevo
  Coste total de reposición del libro
 Libro usado - buenas condiciones   
  Tres cuartas partes del coste total
 Libro usado - condición normal  
  La mitad del coste total 
 Libro usado – malas condiciones   
  Una cuarta parte del coste total 

El director (o la persona designada) de la escuela determinará 
la magnitud de los daños.

El director (o persona designada) tiene la facultad de no 
entregar libros a aquellos alumnos que no hayan pagado los 
libros perdidos o dañados.

Las Directrices del Clima
Las Directrices del Clima expuestas a continuación son las 
directrices que se utilizarán antes de que los estudiantes salgan 
afuera:
1. Temperatura – en general, los estudiantes no podrán salir 

afuera si la temperatura está por debajo de los 35 grados 
o por encima de los 90 grados.

2. Vestimenta – los niños deberán usar la ropa y zapatos 
apropiados tanto para el clima cálido como el clima frío.

3. Tipo de actividad - si los niños están al aire libre cuando 
las temperaturas son bajas, deberán estar razonablemente 
activos. Las actividades vigorosas deberán evitarse cuando 
las temperaturas están por encima de los 90 grados. Las 
actividades deberán realizarse en áreas sombreadas 
cuando el calor sea excesivo, siempre que sea posible.

4. El sistema del índice del calor está diseñado especialmente 
para las prácticas atléticas y permite a menudo la 
participación en exceso siguiendo las pautas indicadas 
arriba. Por lo tanto, no deberá ser utilizado como norma 
para determinar si las clases de educación física deberían 
ser tomadas afuera. Sin embargo, cuando el índice de calor 
alcanza los 90-95 grados, se recomiendan ejercicios y 
actividades livianas con acceso ilimitado de agua. Cuando 
el índice de calor alcanza los 95 grados o superior, los 
ejercicios y actividades deberán ser mantenidas adentro 
del edificio.

5. Los maestros no podrán poner protector solar en los niños 
en ningún momento. Tenga en cuenta: por favor vista 
a los estudiantes apropiadamente para las diferentes 
condiciones atmosféricas.

Evaluación de los estudiantes y calificaciones 
La Junta Escolar entregará diplomas a todos los estudiantes de 
la escuela secundaria, incluyendo a los estudiantes que sean 
transferidos desde escuelas privadas o de la enseñanza en el 
hogar, que hayan ganado unidades de crédito establecidas 
por el Consejo de Educación, pasado las pruebas previstas y 
cumplido con las demás condiciones establecidas por el Consejo 
Escolar y aprobado por el Consejo de Educación.
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Tipos de diplomas y certificados de las escuelas 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania harán 
entrega de diplomas y certificados de conformidad con las leyes 
y regulaciones estatales. Los requisitos para que un estudiante 
obtenga un diploma son aquellos en vigor cuando él o ella entró 
en el noveno grado por primera vez.

Evaluación de los estudiantes y calificaciones 
Código de Virginia, 1950 modificado, sección 22.1-78 

A.Los estudiantes de los grados K-2 recibirán una tarjeta de 
calificaciones cada nueve semanas basadas en los estándares 
que se enseñan durante ese período de nueve semanas, así 
como el nivel de dominio del estudiante.

B. La escala actual de los grados tres al doce es:
 A – Realización excelente 90 - 100
 B – Realización por encima de la media  80 – 89 
 C – Realización en la media  70 – 79 
 D – Realización por debajo de la media  60 – 69 
 F – Realización insatisfactoria por debajo de 60 

C. Promedio  de calificaciones
 El cálculo del  promedio de calificaciones de un estudiante 
 de secundaria habitualmente se basa en una escala de 
 4.5. Ciertas clases designadas se basan en una escala 
 5.5. En los siguientes cursos las calificaciones estarán 
 basadas en la escala de cinco puntos: 
   • cursos de nivel avanzado 
   • cursos de doble inscripción 
 

Las calificaciones numéricas se utilizarán en la tarjeta de 
calificaciones y en la carpeta de registro permanente para los 
grados del nueve al doce y para todos los cursos de crédito de 
la escuela secundaria.

Evaluadores / Evaluaciones – Notificación a padres/
tutores legales:
De acuerdo con el HB 410, SCPS proporcionará una notificación 
por escrito a su debido tiempo a los padres de los estudiantes 
que:
• Se sometan a los exámenes y servicios de alfabetización y 
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respuesta a la intervención (RTI), o
• No cumplan con los parámetros establecidos en ninguna 

evaluación utilizada para determinar los estudiantes en 
riesgo desde preescolar hasta el grado 12, cuya notificación 
incluirá todos los puntajes de la evaluación y cualquier 
plan de intervención que resulte de dichos puntajes de la 
evaluación.

Promoción y retención
Escuela primaria e intermedia 
El principio que rige toda decisión adoptada en relación con 
la promoción o retención debe ser siempre el bienestar del 
estudiante  y cada decisión debe ser tomada sobre una base 
individual. La decisión con respecto a la promoción o retención se 
tomará normalmente por el maestro y el director(a). Los padres 
deberán ser informados lo antes posible de la posibilidad de 
retención. Las promociones o retenciones no necesitan basarse 
sólo en las mediciones numéricas artificiales o de logro. Las 
escuelas deberán utilizar un conjunto de múltiples criterios 
para aprobar o retener a los estudiantes en los grados 3, 5, 8 y 
podrá incluir la calificación de las pruebas de los estándares de 
aprendizaje.

Secundaria
La clasificación del nivel de grado se basa en el número total de 
unidades de crédito acumulado de la siguiente manera:
Estudiante de primer año - 0-4 unidades
Estudiante de segundo año – 5 unidades
Estudiante del tercer año - 10 unidades 
Estudiante del último año - 15 unidades y/o elegible
                                                  para la graduación 

 
GRADE POINT AVERAGE CONVERSION TABLE 

CURRENT TABLE 
 

Grade Four Point Five Scale Five Point Five Scale 

A 
98 - 100 = 4.50 
95 – 97 = 4.25 
90 – 94 = 4.00 

98 – 100 = 5.50 
95 – 97 = 5.25 
90 – 94 = 5.00 

B 

88 – 89 = 3.75 
86- - 87 = 3.50 
84 – 85 = 3.25 
80 – 83 = 3.00 

88 – 89 = 4.75 
86- - 87 = 4.50 
84 – 85 = 4.25 
80 – 83 = 4.00 

C 

78 – 79 = 2.75 
76 – 77 = 2.50 
74 – 75 = 2.25 
70 – 73 = 2.00 

78 – 79 = 3.75 
76 – 77 = 3.50 
74 – 75 = 3.25 
70 – 73 = 3.00 

D 

68 – 69 = 1.75 
66 – 67 = 1.50 
64 – 65 = 1.25 
60 – 63 = 1.00 

68 – 69 = 2.75 
66 – 67 = 2.50 
64 – 65 = 2.25 
60 – 63 = 2.00 

F 59 or less = 0 59 or less = 0 
	  

Tabla de Conversión del Promedio de 
Calificaciones

Calificación Escala de Cuatro Punto Cinco Escala de Cinco Punto Cinco
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Escuela comunitaria del gobernador (CGS)
La escuela comunitaria del gobernador (CGS) es un programa 
ofrecido durante el año académico a los estudiantes avanzados 
y altamente motivados de secundaria, un programa desafiante, 
diferenciado e interdisciplinario de ciencias, matemáticas, 
ciencias sociales e inglés.

Directorio de Cursos Ofrecidos
El directorio de cursos ofrecidos está disponible en internet cada 
año y está diseñado para ayudar a los padres y al estudiante a 
adquirir una mejor comprensión de la oferta de cursos y para 
proporcionar información que ayudará con la planificación futura. 
La planificación académica y profesional es un proceso importante 
que involucra un esfuerzo de colaboración entre padres, 
estudiantes, consejeros y maestros.

Desarrollo del Plan de Estudios
Código de Virginia, de 1950 modificado, secciones 22.1-78, 
22.1-253:13.1 

Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania cuentan con 
un proceso desarrollado para la creación del plan de estudios. 
Un amplio equipo de profesores y partes interesadas alinean 
y desarrollan un plan de estudios basado en las normas de 
aprendizaje de Virginia.  Los estándares son analizados y se 
desarrolla una guía de alcance y secuencia de pasos a seguir. 
Las evaluaciones son desarrolladas en base a estos pasos. A 

Colocación en Clases Avanzadas (AP) 
El programa de colocación avanzada (AP, por sus siglas en 
inglés) brinda a los estudiantes la oportunidad de realizar 
estudios de nivel universitario cuando aún estén en la escuela 
secundaria y de recibir un crédito de colocación avanzada al 
ingresar a la universidad. Los cursos de Colocación Avanzada 
(AP) siguen las descripciones sugeridas por los cursos de la junta 
universitaria y sirven para preparar a los estudiantes para los 
exámenes AP en mayo. 

Programas Avanzados 
Los estudiantes y sus padres serán notificados de la disponibilidad 
de la doble inscripción, colocación en clases avanzadas 
y programas de la escuela del gobernador (escuela para 
estudiantes avanzados) del año académico, las calificaciones 
para inscribirse en estas clases y programas y la disponibilidad 
de ayuda financiera a los estudiantes de bajos ingresos y 
estudiantes necesitados para tomar exámenes de colocación 
avanzada y  de bachillerato internacional. Los estudiantes y 
sus padres también serán informados de los programas de la 
universidad comunitaria (community college)  que permitan a 
los estudiantes completar un grado de asociado o un certificado 
de un año de estudios generales concurrentes con un diploma 
de la escuela secundaria.

Escuela Alternativa 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania ofrecen 
programas de educación alternativos para circunstancias 
específicas, así como un programa de GED. Para obtener más 
información, póngase en contacto con administración de la 
escuela de su estudiante.

Educación Profesional y Técnica (CTE) 
Código de Virginia, de 1950 modificado, sección 22.1-253.13: 
18 VAC 20-120-40. Las Escuelas Públicas del Condado 
de Spotsylvania proporcionarán programas educativos 
profesionales y técnicos incorporados en los planes de estudio 
de jardín de infancia hasta el duodécimo grado que incluyen: 
• Conocimiento de profesiones y todo tipo de oportunidades 

de empleo incluyendo pero no limitado al aprendizaje, 
emprendimiento y administración de una pequeña empresa, 
la profesión militar, la enseñanza y hacer hincapié en las 
ventajas de terminar la escuela con habilidades comerciales; 

• Oportunidades de exploración de profesiones en los 
grados de la escuela intermedia y, 

• Carrera basada en la competencia y programas de 
educación técnica que integran los resultados académicos, 
habilidades de orientación profesional y de búsqueda de 
empleo para todos los estudiantes de secundaria basado 
en las necesidades del mercado laboral y el interés de 
los estudiantes.  La orientación profesional deberá incluir 
el asesoramiento sobre las oportunidades de empleos 
disponibles y servicios de colocación para los estudiantes 
al terminar la escuela. 

APPENDICESPROGRAMAS ACADÉMICOS

ORGANIZACIÓN   INFO DE LA ESCUELA   COMUNICACIÓN   COMIENZA LA ESCUELA   RECURSOS PARA PADRES   INFO DEL ESTUDIANTE  REQUISITOS ACADÉMICOS    PROGRAMAS  ACADÉMICOS    VAORACIÓN Y EVALUACIÓN    ARTICIPACIÓN EN LA COMUNIDAD   CÓDIGO DE CONDUCTA   APÉNDICE   FORMULARIOS 



APPENDICES

19

PROGRAMAS ACADÉMICOS

19

medida que los maestros utilizan estas guías y evaluaciones, 
estas proporcionan una respuesta basada en los datos de los 
estudiantes y sus necesidades. El plan de estudios es ajustado 
en consecuencia anualmente por el equipo de plan de estudios 
identificado.

Doble Inscripción (DE) 
La doble inscripción es un programa de enriquecimiento único 
en el que los estudiantes de secundaria tienen la oportunidad de 
tomar cursos universitarios en su propia escuela secundaria. Los 
estudiantes obtienen créditos universitarios mientras completan 
los requisitos de la escuela secundaria. Los estudiantes deberán 
mantener los requisitos de asistencia y calificación establecidos 
por la universidad para recibir el crédito. Los créditos son 
transferidos a la mayoría de las universidades. Los cursos 
son impartidos por instructores de secundaria que tienen las 
cualificaciones para enseñar a nivel universitario. Los estudiantes 
interesados deberán discutir las opciones de doble inscripción 
con sus consejeros de la escuela secundaria.

Alumnos Universitarios Adelantados
El camino anticipado a la Universidad es un plan académico 
avanzado en el que los estudiantes de secundaria podrán 
obtener un Grado de Asociado en Estudios Generales (62 
créditos) o un Certificado de Educación General (33 créditos) al 
mismo tiempo.  El  camino temprano a la universidad varía entre 
los distritos escolares en función de su doble matrícula, los cursos 
de nivel avanzado y/o las ofertas de Bachillerato Internacional. 
A los estudiantes interesados en tomar esta ruta se les anima a 
hablar con un consejero de su escuela secundaria o ponerse en 
contacto con un consejero académico en GCC  para obtener 
información adicional.

Educación Primaria 
El plan de estudios e instrucción en el nivel primario refleja un 
enfoque de desarrollo centrado en los conceptos, habilidades 
y procesos en las materias individuales. Se espera diferentes 
niveles de capacidad, desarrollo y estilos de aprendizaje 
aceptados y utilizados para planificar y diseñar experiencias de 
aprendizaje apropiadas para cada niño. 

Los estándares de aprendizaje de Virginia (SOL) proporcionan 
el marco de lo que se debe enseñar en cada grado. El plan de 
estudios que se utiliza en toda la división hace hincapié en las 
habilidades básicas y es rica en hechos informativos, junto con 
las estrategias de resolución de problemas y toma de decisiones. 
La tecnología desempeña un papel importante en la instrucción y 
habilidades, el uso de la tecnología es incorporado en el plan de 
estudios. Visita nuestra página web en www.spotsylvania.k12.
va.us para revisar los mapas y guías de programas específicos. 
El Marco de Estudios VDOE se puede encontrar: www.doe.
virginia.gov/testing/index.shtml. 

Lenguaje y Comunicación 
El programa de artes del lenguaje de la escuela primaria se 
basa en el aprendizaje continuo de las habilidades y estrategias 

de alfabetización que se enfocan en la comunicación y 
alfabetizaciones con múltiples modelos, lectura, escritura e 
investigación. La instrucción enfatiza el conocimiento fonémico, 
fonética, vocabulario, fluidez y comprensi n. A medida que los 
estudiantes pasan de los grados primarios (K-2) a los grados 
intermedios (3-5), se aprenden esas habilidades fundamentales 
y se vuelven cada vez más hábiles en lectura, escritura y 
comunicación.

Matemáticas 
El plan de estudios de matemáticas apoya a los estudiantes 
mediante el uso de los siguientes procesos: resolución de 
problemas, comunicación, lógica y razonamiento, conexiones 
y utilización de modelos y representaciones correctamente. El 
plan de estudios se centra en las ramas de contenido específico 
del número y sentido de los números, cálculo y estimación, 
medición, geometría y probabilidad, estadística, funciones, 
patrones y algebra. 

Los estudiantes deberán aprender a usar una variedad de 
métodos y herramientas de cálculo incluyendo: papel, lápiz, 
cálculo mental, estimación y calculadoras. Deberán usar una 
variedad de representaciones (gráficas, numéricas, algebraicas, 
verbales y físicas). Los estudiantes relacionan conceptos y 
procedimientos de diferentes temas dentro de las matemáticas 
y otras disciplinas.

Historia y ciencias sociales 
El estudio de la historia y las ciencias sociales es de vital 
importancia en una sociedad democrática. Todos los estudiantes 
necesitan saber y comprender nuestro patrimonio nacional con 
el fin de convertirse en participantes con conocimientos en la 
formación del futuro se nuestra nación. El plan de estudios de 
historia y ciencias sociales sigue los estándares de aprendizaje 
de Virginia. Cada curso es impartido a través de cuatro capítulos: 
historia, geografía, educación cívica y economía. 

Ciencias
En los grados de primaria, los estudiantes reciben una 
introducción al estudio de las disciplinas del área de contenido 
a través de un programa de estudios que está orientado a la 
actividad, rico en contenido y que ofrece oportunidades para 
reforzar las habilidades de pensamiento. Las disciplinas del área 
de contenido se prestan al enfoque integrado de la instrucción. 
En ciencias, el contenido incluye el estudio de la física, ciencias 
de la tierra y la vida con temas universales, como patrones, 
ciclos y cambios, procesos de la vida; espacio y tiempo; fuerzas; 
energía y materia; relaciones y recursos.

Salud 
El objetivo del programa de salud de la escuela primaria 
es ayudar a los estudiantes a ganar una mayor conciencia 
del bienestar general para que puedan sentirse orgullosos y 
responsables de su bienestar social, emocional y físico.  Fomentar 
el crecimiento individual y ayudar a los estudiantes a practicar 
una buena comunicación y habilidades de toma de decisiones 
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son elementos clave del programa de salud y reforzados en 
5 º grado a través de nuestro programa DARE (Educación y 
Conocimiento a la Resistencia a las Drogas). 

Clases de Temas Diversos (Encore)
Las clases Encore incluyen arte, música, biblioteca y educación 
física. Los estudiantes asisten con un especialista una vez por 
semana a clase de arte, música y biblioteca, y dos veces a la 
semana a clase de educación física. El buen estado físico es 
enfatizado en educación física (P.E.) y se ponen a prueba a 
los estudiantes en áreas específicas en cuarto y quinto grado. 
Zapatos apropiados deben ser usados para la seguridad del 
estudiante en la clase de educación física.

Recreo 
Además de dos sesiones de P.E. por semana con el profesor 
de educación física, los estudiantes también reciben sesiones 
de actividad física diaria que es esencial en un entorno de 
aprendizaje saludable. La pérdida de recreo del estudiante 
individual sólo puede ser retirada como último recurso en un 
esfuerzo por corregir los comportamientos inadecuados de los 
estudiantes. Si las condiciones climáticas limitan la actividad al 
aire libre, la actividad física puede ser coordinada en el aula.

Inglés para hablantes de otros idiomas (ESOL) 
20U.S.C. secciones 6311, 6312, 6825, 7012; Código de Virginia 
1950 modificado, secciones 7.1-42; 22.1-5 

Identificación 
Para cumplir con los requisitos federales, como parte del 
proceso de inscripción, todos los padres/tutores legales 
deberán rellenar la encuesta de idioma (HLS) para cada niño(a) 
matriculado para determinar la necesidad de hacer pruebas 
adicionales de dominio del idioma de inglés y proporcionar los 
posibles servicios de inglés para Hablantes de Otros Idiomas 
(ESOL). Las familias que inscriban a niños(as) serán ayudadas 
a completar los documentos y materiales de inscripción en la 
escuela, según sea necesario, o serán  remitidas al Centro de 
Bienvenida de ESOL para obtener más ayuda.

Evaluación 
Si la familia señala un idioma distinto del inglés en el HLS, se 
evaluarán los conocimientos de inglés de los estudiantes en las 
áreas de lectura, escritura, escuchar y hablar. A los estudiantes 
que tengan un dominio limitado del inglés se les proporcionarán 
servicios de ESOL como parte de su programa de instrucción. 
Los padres serán notificados por escrito de la colocación de sus 
hijos(as) en el programa ESOL.

Colocación y servicios 
Los estudiantes identificados como necesitados de estos servicios 
serán colocados en un programa de enseñanza de idiomas 
basado en el nivel de dominio del idioma de inglés y en el grado. 
Los estudiantes de ESOL de los grados K-8 se colocarán en el 
grado apropiado para su edad.  La enseñanza ESOL en SCPS 
está basada en contenidos de inglés que se utilizan como medio 

de instrucción. El tipo de programa, el modelo y la entrega de 
la instrucción depende de las necesidades y de los niveles de 
competencia de los estudiantes.

Vida Familiar 
En cumplimiento con la Junta de educación del estado de 
Virginia, la ‘Educación para la vida familiar’ está diseñada para 
ayudar a los estudiantes a entender y adaptarse a las presiones 
de físicas, sociales y emocionales del crecimiento.

Desarrollado por un amplio equipo de la comunidad, el 
programa utiliza los objetivos del estado como marco para 
asegurar que los estudiantes aprenden a desarrollar sus puntos 
fuertes, adoptar decisiones fundamentadas y relacionarse 
bien entre ellos. El enfoque del programa es evitar actividades 
negativas o perjudiciales.

Cada otoño, los padres y miembros de la comunidad pueden ver 
una muestra de todos los materiales utilizados en el programa. 
Los padres pueden optar por “sacar” a sus hijos de cualquier 
actividad relacionada con este programa. El formulario “Opt-Out” 
está disponible en la oficina de la escuela. 

Servicios para Estudiantes Dotados
Código de Virginia, de 1950 modificado, las secciones 22.1-
18.1 y 22.1-253.13:1.D.6, 8 VAC 20-40-40, 8 VAC 20-40-55, 
8 VAC 20-40-60. Los estudiantes son evaluados universalmente 
para recibir los servicios avanzados utilizando las evaluaciones 
de las habilidades grupales reguladas a nivel nacional. Los 
resultados de las evaluaciones se utilizan para identificar a un 
grupo de candidatos que tomarán un examen adicional. Los 
estudiantes podrán ser remitidos para participar en nuestro 
Programa de Enriquecimiento del Condado de Spotsylvania 
(SCOPE). Las referencias pueden ser hechas por un estudiante, 
padre/tutor legal o maestro. Los maestros de recursos 
avanzados (K-8), los coordinadores (9-12) y el personal de 
orientación escolar podrán proporcionar información adicional 
sobre los servicios avanzados ofrecidos en SCPS.

Grados K - 2
Los estudiantes podrán ser elegibles para recibir los servicios 
avanzados a través de nuestro programa de grupo de 
enriquecimiento. Todos los estudiantes de Kindergarten serán 
evaluados anualmente. Todos los estudiantes de segundo 
grado son evaluados anualmente para nuestro programa 
de estudiantes avanzados identificados, el Programa de 
Enriquecimiento del Condado de Spotsylvania (SCOPE), con 
servicios que comienzan en el tercer grado.

Grados 3 - 5
Los estudiantes podrán ser elegibles para recibir los servicios 
de nuestro programa de estudiantes avanzados identificados, 
el Programa de Enriquecimiento del Condado de Spotsylvania 
(SCOPE). Hay tres periodos de referencia durante el año (otoño, 
invierno, primavera) para los estudiantes de los grados 3-5. 
Estos periodos se publicarán al comienzo del año escolar.
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Grados 6 - 8
Los servicios SCOPE continuarán en la escuela intermedia para los 
estudiantes que fueron identificados como estudiantes avanzados 
en la escuela primaria. En el nivel secundario, hay tres periodos 
de referencia durante el año (otoño, invierno, primavera). Los 
periodos se publicarán al comienzo del año escolar.

Grados 9-12
Hay varias oportunidades disponibles para que los estudiantes 
tomen cursos desafiantes. Los coordinadores de recursos 
avanzados de cada escuela secundaria ayudarán a los 
estudiantes a encontrar el camino que mejor satisfaga sus 
necesidades e intereses.
Puede encontrar más información de nuestro Plan Local de 
Educación Avanzada en la página web de Servicios Avanzados 
(en la pestaña de instrucciones).

Instrucción en el Hogar y por Correspondencia
Código de Virginia, de 1950 modificado, secciones 54,1-2952.2 
y 54.1-2957.02 8 VAC 20-131-180. 

Instrucción para Estudiantes Enfermos
Existe un programa de instrucción en el hogar para los 
estudiantes que estén confinados durante períodos de tiempo 
que impidan la asistencia normal a la escuela basado en la 
certificación de necesidad de permanecer en el hogar por un 
médico con licencia, enfermera o psicólogo clínico. Cualquier 
crédito conseguido deberá ser considerado como parte del 
trabajo en la escuela regular y registrado como tal en el 
expediente acumulativo.  Durante tal periodo de instrucción el 
estudiante constará el registro de la escuela como presente en 
la escuela.

Cursos por correspondencia 
Las unidades de crédito estándar serán otorgadas a la finalización 
con éxito de este tipo de cursos cuando el curso sea equivalente 
al ofrecido en el programa regular de la escuela y el trabajo se 
realice bajo la supervisión de un profesor autorizado o persona 
con derecho a poseer una licencia de Virginia, aprobado por 
el consejo escolar. Las unidades de crédito verificadas pueden 
ser obtenidas cuando el estudiante haya superado la prueba de 
SOL asociada con el curso por correspondencia completado. 
Póngase en contacto con el consejero escolar de su hijo(a) para 
obtener más información.

Inicio de instrucción 
Cualquier padre de un niño(a) haya cumplido los cinco años 
antes o el 30 de septiembre de cualquier año escolar y que 
no haya pasado los dieciocho años puede optar a recibir 
enseñanza en el hogar en lugar de tener que asistir a la escuela 
si el padre: (i) tiene el título de bachiller; (ii) es un profesor 
con las cualificaciones descritas por la Junta de Educación; 
(iii) ofrece un programa de estudios o plan de estudios que 
puede suministrarse a través de un programa de enseñanza 
por correspondencia, aprendizaje a distancia o en cualquier 
otra forma; o (iv) proporciona evidencia de la capacidad de 
administrar una educación adecuada para el niño(a).

Cualquier padre que elija proporcionar instrucción en el hogar 
en lugar de que el niño asista a la escuela, deberá  notificar 
anualmente al Superintendente/persona designada por el 
Superintendente lo más tardar el 15 de agosto de la intención 
de los padres de enseñar al niño en el hogar y proporcionar 
una descripción del plan de estudios limitado a una lista de 
las asignaturas que serán estudiadas durante el año escolar 
y la evidencia de haber cumplido uno de los criterios para 
proporcionar instrucción en la casa. Cualquier padre de que 
se mude a una división escolar o comience a proporcionar 
instrucción después de que haya comenzado el año escolar, 
notificará el Superintendente/persona designada por el 
superintendente  la intención de proporcionar instrucción en el 
hogar y deberá cumplir con los requisitos de esta política dentro 
de los treinta días siguientes a dicha notificación. 

Los estudiantes que reciban instrucción el hogar que busquen 
reinscribirse a tiempo completo en las Escuelas Públicas del 
Condado de Spotsylvania no serán colocados en un  grado 
específico a menos que tales estudiantes puedan demostrar 
el dominio de todas las clases previas. Es responsabilidad del 
estudiante de demostrar evidencias de su dominio. Además, 
los estudiantes pueden ser obligados a tomar exámenes para 
cada grado o curso para los que desean ser colocados o recibir 
crédito.

Bachillerato Internacional (IB) 
Fundada en 1968, el bachillerato internacional  (IB) es una 
fundación educativa no lucrativa que ofrece cuatro programas de 
educación internacional altamente respetados que desarrollan 
las habilidades intelectuales, personales, emocionales y sociales 
necesarias para vivir, aprender y trabajar en un mundo en rápida 
globalización. Las escuelas deberán ser autorizadas por la 
organización del IB para ofrecer cualquiera de los programas. El 
programa IB está situado en la escuela secundaria Spotsylvania. 

Materiales Didácticos 
Código de Virginia, de 1950 modificado, sección 22.1-238, 
8 VAC 20-720-160. Los padres pueden inspeccionar, previa 
solicitud, cualquier material didáctico utilizado como parte del 
plan de estudios de los estudiantes. 

Centro Bibliotecario
Código de Virginia: 8 VAC 20-131-190. Cada escuela mantiene 
una biblioteca como centro de recursos y ofrece un programa 
unificado de servicios de comunicación y actividades para 
estudiantes y maestros. El centro bibliotecario contiene copias 
impresas, recursos tecnológicos electrónicos, materiales y 
equipos suficientes para cubrir los requisitos de investigación, 
consulta y lectura del programa de instrucción y el interés 
general de los estudiantes.

Nuestras bibliotecas sirven como centros de recursos para 
nuestras escuelas. Consecuentemente, queremos asegurarnos de 
que nuestras colecciones satisfagan las necesidades e intereses 
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de aprendizaje de todos los estudiantes. Para proporcionar una 
colección de recursos de calidad, los libros perdidos/dañados 
deberán ser reemplazados. Los bibliotecarios recaudarán los 
fondos para los libros perdidos/dañados usando el mismo 
proceso descrito para los libros de texto en las páginas 17-18. 
Los estudiantes/familias serán responsables de las sanciones 
asociadas con los libros perdidos o dañados. Se hará todo lo 
posible para trabajar con las familias para pagar una sanción 
y/o reemplazar los recursos.

Cursos en Internet y la Escuela Virtual
Código de Virginia, de 1950 modificado, sección 22,1- 212.24, 
sección 22.1-212.25, sección 22.1-212.26, sección 22.1-212.27, 
sección 22.1-296.1, sección 22.1-296.2, sección 22.1-296.4. 
La información relativa a los cursos y programas que están 
disponibles en internet a través de la división de la escuela, 
se publicarán en la página web de la división. La información 
incluye los tipos de cursos en internet y los programas disponibles 
para los estudiantes a través de la división y la concesión de 
créditos para la escuela secundaria.

Cualquier estudiante matriculado en cualquier curso o programa 
virtual ofrecido por la división escolar deberá estar matriculado 
en una escuela pública de en Virginia conforme a lo dispuesto en 
el Código de Virginia sección 22.1-3.1. El padre o tutor legal del 
alumno deberá dar previo permiso por escrito de la inscripción 
del estudiante en cualquier programa virtual a tiempo completo 
ofrecido por la división de la escuela. 

Un estudiante que resida en el distrito escolar del condado de 
Spotsylvania no se le cobrará la matrícula para inscribirse en 
cualquier curso de internet o programa virtual ofrecido por la 
división escolar. Sin embargo, puede haber oportunidades 
adicionales en internet ofrecidas a los estudiantes que estén 
disponibles en adición a la jornada escolar regular como 
programas ofrecidos por la noche o programas de aprendizaje 
de verano. Puesto que estos programas son suplementarios, se 
podrá cobrar la matrícula. 

Clases de Recuperación 
Código de Virginia, de 1950 modificado, secciones 22,1 
253.13: 1 y 22.1-254.01, 8 VAC 20-131-120, 8 VAC 20-630-
40. Cualquier estudiante que pase uno o más de uno, pero no 
todos los exámenes de los estándares de aprendizaje para el 
grado correspondiente, en los grados tres al ocho, puede ser 
obligado a asistir a un programa de recuperación. 

Cualquier estudiante que no pase todos los exámenes de los 
estándares de aprendizaje del correspondiente grado, en 
los grados tres al ocho, o que no pase una prueba de fin de 
curso necesaria para la concesión de una unidad verificada de 
crédito, estará obligado a asistir a un programa de recuperación 
o a participar en otro plan de corrección. Los programas de 
recuperación incluirán, en su caso, un procedimiento para la 
identificación temprana de los estudiantes que estén en riesgo de 

fracasar en las evaluaciones de los estándares de aprendizaje, 
en grados tres a ocho, o que no vayan a pasar la prueba de fin 
de curso exigida para la concesión de una unidad  verificada de 
crédito. Dichos programas pueden incluir también la escuela de 
verano para todos los grados de primaria y secundaria y para 
todos cursos académicos de la escuela secundaria, como lo 
definen los reglamentos promulgados por la Junta de educación 
u otras formas de corrección.

Escuela de Verano 
Los cursos y la calidad de la instrucción del programa de verano 
escolar será comparable al ofrecido durante el período escolar 
regular. Los estudiantes deberán cumplir los requisitos para la 
prueba SOL en cada caso. 

Los créditos por trabajos repetidos normalmente se otorgarán 
sobre la misma base que la de un trabajo nuevo. Sin embargo, 
con la aprobación previa del director(a), los estudiantes podrán 
ser autorizados a inscribirse en cursos de repetición. Los 
estudiantes deberán cumplir los requisitos para la prueba SOL 
en cada caso. 

Servicios de Orientación Escolar
Código de Virginia, 1950 modificada, secciones 22.1-209, 8 
VAC 20-620-10. Cada escuela ofrece los siguientes servicios 
de orientación y consejería a todos los estudiantes: 
• Orientación académica - ayuda a los estudiantes y a sus 

padres a adquirir los conocimientos de las opciones de los 
planes de estudios disponibles para los estudiantes, para 
planificar un programa de estudios, arreglar e interpretar 
pruebas académicas y buscar oportunidades académicas 
después de la escuela secundaria. 

• Orientación profesional - ayuda a los estudiantes a adquirir 
información y plan de acción sobre trabajo, empleo, 
aprendizaje y oportunidades educativas y profesionales 
después de la escuela secundaria. 

• El asesoramiento personal y social ayuda a los estudiantes 
a desarrollar una comprensión de sí mismos, los derechos 
y las necesidades de los demás, cómo resolver conflictos 
y definir metas individuales que reflejen sus intereses, 
capacidades y aptitudes. La información y los registros del 
asesoramiento personal/social se mantienen confidencial 
y separado del expediente educativo del estudiante y no 
será revelado a terceros sin previo consentimiento de los 
padres o lo que la ley indique. Los padres podrán elegir, 
mediante la notificación escrita a la escuela de su hijo(a), 
que su hijo(a) no participe en el asesoramiento personal/
social.

Ningún estudiante está obligado a participar en ningún 
programa de orientación. 

Los padres serán notificados anualmente acerca de los 
programas de orientación  que están disponibles para sus hijos.
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Servicios de Asesoramiento Sobre el Empleo y 
Colocación 
A los estudiantes de las escuelas secundarias se les ofrecen 
servicios de asesoramiento de empleo y colocación que 
proporcionan información relativa a las oportunidades de 
empleos disponibles para los estudiantes que se gradúen 
o salgan de las escuelas en la división de la escuela. Dicha 
información incluye todos los tipos de oportunidades de empleo, 
incluyendo, pero no limitado a, aprendizajes, militares, escuelas 
de carrera y la profesión docente. 

Educación Secundaria 
La guía de cursos ofrecidos en la escuela secundaria (disponible 
en internet) describe los cursos y programas que están 
disponibles para que los estudiantes y los padres tomen las 
decisiones adecuadas sobre la selección de cursos. Por favor, 
tenga en cuenta que la disponibilidad del curso está sujeta al 
número de inscripciones. 

Servicios de Apoyo Estudiantil 
La oficina de servicios de apoyo para estudiantes de las 
Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania están totalmente 
comprometidas a proporcionar a los estudiantes de educación 
especial con discapacidad, oportunidades junto con una 
serie de servicios que ofrecen acceso a la participación en las 
actividades escolares y de la comunidad según sea apropiado 
para la edad y las necesidades educativas del estudiante. 
Los servicios a estudiantes con discapacidades se planifican con 
resultados a largo plazo. Son considerados objetivos y  metas 
anuales el desarrollo en las áreas del plan de estudios y la 
instrucción, habilidades funcionales tales como; funcionamiento 
independiente social y funcionamiento emocional, comunicación 
y habilidades profesionales. Los maestros están comprometidos 
en su papel como un participante integrante del equipo IEP para 
trabajar en colaboración con el estudiante, su familia y otros 
agentes educativos. 

Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania cumplen 
con la Ley del 2004 de la Mejora en Educación para Personas 
con Discapacidad (IDEA). 

Las Escuelas públicas del Condado de Spotsylvania protegen los 
derechos de los estudiantes con discapacidad de ser educados 
por profesores cualificados y proporcionar el acceso al plan 
general de estudios, crear un plan de estudios adaptado, utilizar 
una amplia variedad de estrategias de enseñanza y  aprovechar 
los materiales suplementarios apropiados para el programa 
educativo individual del estudiante. 

Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania proporcionan 
a los estudiantes con discapacidad opciones de unos servicios 
continuos que van de menos a más restrictivos: 
 • Clases de Educación General 
 • Clases de Educación General incluido/colaborativo 

 • Servicios y recursos Pull-Out (separado de la clase) 
 • Apoyo consultivo/supervisión 
 • Servicio autónomo 
 • Servicios de instrucción basados en el hogar 
 • Educación especial infantil (ECSE-preescolar edades de  

     2-5)
 
Cuando sea apropiado, los estudiantes también podrán 
recibir servicios en escuelas privadas durante el día, escuelas 
residenciales y en hospitales. 

Los servicios continuos de educación especial de las Escuelas 
Públicas del Condado de Spotsylvania sirve a estudiantes con 
una o más de las siguientes discapacidades identificadas: 
 • Autismo 
 • Retrasos en el desarrollo (edades 2-6) 
 • Discapacidad emocional 
 • Sordera y con problemas de audición 
 • Discapacidad de aprendizaje
 • Discapacidad intelectual (retraso mental) 
 • Múltiples discapacidades 
 • Lesión cerebral traumática 
 •Impedimentos ortopédicos 
 • Discapacidad del habla y lenguaje 
 • Otras deficiencias de salud 
 • Ceguera o deficiencias visuales 
 • Sordo-ciego 

Los servicios relacionados, tales como la terapia ocupacional, 
terapia física, terapia de música, terapia de baile, y terapia 
del habla y el lenguaje están disponibles para permitir a los 
estudiantes beneficiarse de su programa individualizado de 
educación especial.

Programas para Estudiantes con Discapacidad 
20 USC Sección 1400 et. ss., 29 USC Sección 701 et. ss., 40 
U.S.C Sección 12101 et. ss., Código de Virginia, 1950, en su 
versión modificada, Secciones 22.1-213 y 22.1-215, 8 VAC 20-
81-50, 8 VAC 20-81-80, 8 VAC 20-81-100, 8 VAC 20-81 -110, 
8 VAC 20-81-130,8 VAC 20-81-170. Las Escuelas Públicas 
del Condado de Spotsylvania proporcionan una educación 
pública gratuita adecuada para todos los niños y jóvenes con 
discapacidades, con edades de 2 a 21 años, ambos inclusive, 
que sean residentes de Spotsylvania o que sean no residentes de 
Spotsylvania pero sean residentes en Virginia y que estén inscritos 
en un programa escolar virtual proporcionado por el Junta. En 
la medida de lo posible, los estudiantes con discapacidades son 
educados con niños que no son discapacitados. 

Un programa de Educación Individualizado (IEP) es desarrollado 
y mantenido para cada niño con una discapacidad por las 
Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania. 

Explicación de las Garantías Procesales
Se les dará a los padres de un niño con una discapacidad 
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una copia de las garantías procesales. La notificación de las 
garantías de procedimiento incluye una explicación completa 
de todas las garantías procesales disponibles.

Búsqueda de estudiantes (Child Find) 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania mantienen 
un programa activo y continuo diseñado para identificar, 
localizar y evaluar a aquellos niños que residen en la división 
escolar menores de 21 años inclusive que necesitan educación 
especial y servicios relacionados. 

La división escolar ofrece todas las garantías procesales 
aplicables, incluyendo la notificación por escrito a los padres 
de la evaluación programada, si el niño no pasa el examen, 
los resultados de la evaluación, la confidencialidad y el 
mantenimiento de los registros el estudiante. Por favor, póngase 
en contacto con la escuela de su hijo para más información. 

Educación para la Prevención del uso de Sustancia 
Lo siguiente se aplicará al programa de educación sobre la 
prevención del uso de drogas en las escuelas Spotsylvania: 
•La enseñanza sobre las drogas y el abuso de las drogas se 

incluirá en todas las clases de educación para la salud de los 
grados 1-10. 

•Los grados 10-12 deberán incorporar clases sobre el abuso 
de drogas y medicamentos que tendrán la apropiada 
contribución al programa general de educación de drogas. 

•La salud deberá ser destacada a lo largo de todo el plan de 
estudios de los grados 1-12, con un (1) objetivo: predisponer 
a los estudiantes a tomar decisiones inteligentes con respecto 
a sus patrones de salud. 

•El plan de estudios de abuso de drogas en las clases de 
educación de la salud deberá seguir las guías de docentes 
de educación de la salud revisadas por el Departamento de 
educación del estado.

Recursos Tecnológicos para Estudiantes 
18 U.S.C. secciones 1460, 2256; 47 U.S.C. sección 254; Código 
de Virginia, de 1950 modificado, secciones 18.2-372 18.2-
374.1:1, 18.2-390, 22,1 70,2 y 22.1-78. Las Escuelas Públicas 
del Condado de Spotsylvania proporcionan la tecnología y los 
recursos digitales para el uso por los profesores, estudiantes 
y personal, incluyendo, pero no limitado al sistema central de 
ordenadores de la división escolar, computadoras y portátiles, 
periféricos, redes, software, datos, laboratorios, suministros 
relacionados con los ordenadores, sistemas de recuperación 
y proyección de la información, sistemas de telefonía, 
fotocopiadoras, acceso a Internet y cualquier otra tecnología 
educativa.

Cada estudiante matriculado en SCPS se le dará una cuenta de 
correo electrónico G Suite  para ser utilizada exclusivamente 
con fines instruccionales y educativos. Si desea que su estudiante 
no reciba una cuenta de correo electrónico  G Suite, envíe una 
solicitud por escrito a la escuela de su estudiante.

Se espera que los estudiantes cumplan con el uso aceptable 
de los recursos electrónicos y la seguridad en internet de SCPS 
en todo momento. Una copia del presente Reglamento puede 
encontrarse en la sección de anexos de este documento. 

Título I / Apoyo de lectura (K-5)
Los recursos del Título I se asignan a las escuelas según los 
porcentajes de estudiantes que reciben almuerzo gratis/a 
precio reducido. Tanto las escuelas designadas de Título I 
como aquellas que no son de Título I, reciben apoyo con 
intervenciones de lectura y cuentan con especialistas de lectura 
altamente cualificados. La intervención se proporciona según las 
necesidades y está determinada por una serie de herramientas 
de evaluación y pruebas.
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Pruebas de los Estándares de Aprendit (SOL) 
Código de Virginia, 1950 modificado, secciones 22,1 253.13:1, 
22.1-253.13:3 y 22.1-253.13:4, 8 VAC 20-131-30, 8 VAC 
20-131-50, 8 VAC 20-131-110. Las pruebas de estándares de 
aprendizaje (SOL) y las unidades verificadas de crédito - la Junta 
de Educación ha establecido objetivos educativos conocidos 
como los estándares de aprendizaje, que forman el núcleo del 
programa educativo del estado de Virginia y otros objetivos 
de la educación, que juntos están diseñados para garantizar el 
desarrollo de las habilidades que son necesarias para el éxito en 
la escuela y la preparación para la vida en los años futuros. 

Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania han 
desarrollado e implementado un programa de instrucción que se 
alinea con los estándares de aprendizaje y que cumple o supera 
los requerimientos de la Junta de Educación. 

De tercero a octavo grado, donde la Junta de Educación exige 
las pruebas de Est ndares de Aprendizaje (SOL), se espera 
que cada estudiante tome las pruebas de SOL. Las escuelas 
pueden usar los resultados de la prueba SOL como parte de un 
conjunto de criterios múltiples para determinar la promoción o 
retención de estudiantes.

La legislación aprobada en la Asamblea General del 2021 
(HB2027 y SB1357) requiere la implementaci n de evaluaciones 
“durante el curso” en lectura y matem ticas en los grados 3-8. 
Estas evaluaciones incluirán una evaluación de otoño y una 
evaluación de primavera para medir el progreso.

La implementación total de la legislación ocurrirá  en el a o 
escolar 2022-2023 con evaluaciones en estas áreas de contenido 
y niveles de grado que se realizarán tres veces durante el añ o: 
otoño, mitad de año y primavera.

Las evaluaciones de otoño de lectura y matemáticas se 
administrar n a los estudiantes a finales de agosto o principios 
de septiembre y se basar n en el contenido del nivel de grado 
anterior. Las evaluaciones de lectura y matemáticas de los grados 
3-8 administradas a los estudiantes en la primavera serán las 
evaluaciones SOL CAT que toman normalmente.

Cada estudiante en la escuela intermedia y secundaria tomará los 
exámenes SOL aplicables al final del curso, si estos son necesarios 
para obtener un crédito verificado que cumpla con los requisitos 
de la ESSA. Los estudiantes que completen con éxito los requisitos 
del curso y logren pasar la prueba SOL al final del curso, se les 
otorgarán una unidad verificada de crédito en ese curso. Los 
estudiantes pueden obtener créditos verificados en los cursos 
para los cuales las pruebas SOL estén disponibles. Las escuelas 
intermedias y secundarias pueden considerar la calificación de la 
prueba SOL de fin de curso del estudiante en la determinación de 
la calificación final del estudiante.

La participación en el programa de pruebas SOL de los estudiantes 
con discapacidades será establecida por las disposiciones de 
su Programa de Educación Individualizada (IEP) o el Plan 504. 
Todos los estudiantes con discapacidades serán evaluados con 
adaptaciones y evaluaciones apropiadas cuando sea necesario. 

Todos los estudiantes identificados como estudiantes de inglés 
(ELs) participarán en el programa de pruebas SOL. Un comité 

escolar convocará y tomará determinaciones con respecto al nivel 
de participación de los estudiantes EL. Desde jardín de infancia 
hasta el octavo grado, a los estudiantes con inglés limitado se les 
puede conceder una sola vez, la exención de la prueba  SOL en 
las áreas de escritura, historia y ciencias sociales. Los estudiantes EL 
que hayan asistido a la escuela en los Estados Unidos por menos 
de 12 meses se les pueden conceder una exención, una sola vez en 
los grados 3-8 para la prueba de lectura SOL.

Volver a tomar la prueba SOL 
Código de Virginia, de 1950 modificado, secciones 22.1 253.13:1, 22.1-
254(D), 8 VAC 20-131-30, 8 VAC 20-131-110. En los grados 3 al 12, 
la Junta de Educación requiere la administración de las pruebas 
del Programa de Evaluación de Virginia (SOLS), cada estudiante 
deberá tomar la prueba SOL después de la instrucción. Todos los 
estudiantes, independientemente de su grado, podrán volver a 
tomar una prueba SOL no-escrita que haya suspendido bajo ciertos 
criterios. Los criterios difieren para las pruebas secundarias de fin de 
curso (EOC) y las pruebas de los grados 3-8.

Fin de curso grados 9-12 
Las Directrices de ciertos Reglamentos de Provisiones 
Gubernamentales establecen las Normas para las Escuelas 
Públicas de Acreditación en Virginia 8 VAC 20-131 (Junta de 
Educación de Virginia, modificado el 13 de enero del 2011.

Los estudiantes elegibles pueden acceder a retomar 
inmediatamente las pruebas SOL al final del curso para obtener 
un crédito verificado cuando el estudiante cumpla con los criterios 
establecidos por la Junta de Educación de Virginia.

En virtud de los criterios establecidos por el Consejo de Estado, el 
estudiante debe:
1. Necesitar la prueba para obtener el crédito verificado; y 
2. Haber aprobado el curso asociado a la prueba, y uno de los 

siguientes:
• No haber pasado la prueba por un estrecho margen, o, 
• No haber pasado la prueba por cualquier margen y haber 

una circunstancia atenuante que justificara la repetición 
de las pruebas, o

• No se sentaron a tomar la prueba programada por 
razones legítimas.

A los efectos de estos criterios, “estrecho margen” significa una 
puntuación en la escala de 375 a 399. El director general del 
distrito será el encargado de tomar la determinación de lo que 
constituye “circunstancias atenuantes” y “razones legítimas” a 
efectos de establecer la elegibilidad para tomar inmediatamente 
una nueva prueba SOL al final del curso.
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Grados 3-8
Las divisiones escolares locales podrán ofrecer la opción de 
retomar las pruebas SOL de lectura, matemáticas, ciencias e 
historia a los estudiantes de 3° a 8° grado que cumplan los 
siguientes criterios:

• No pasar la prueba por un margen pequeño; o
• No pasar la prueba por cualquier margen y haber 

circunstancias atenuantes que merezcan retomar la 
prueba; o 

• No participó en la prueba programada por razones 
legítimas 

El estudiante deberá:
1. Haber aprobado el curso asociado con la prueba; y
2. Uno de los siguientes:

• No pasar la prueba por un margen pequeño; o
• No pasar la prueba por cualquier margen y haber 

circunstancias atenuantes que merezcan retomar la 
prueba; o

• No participó en la prueba programada por razones 
legítimas

El criterio de “margen pequeño “se definirá como un puntaje 
a escala de 375 a 399. El superintendente de la división 
será responsable de determinar cuáles son “circunstancias 
atenuantes” y “razones legítimas” a los efectos de establecer 
la elegibilidad para retomar de inmediato la prueba SOL. 

  
Además, se aplicarán las siguientes condiciones:
• Si una división escolar elige ofrecer las repeticiones 

inmediatas de la prueba SOL, los padres de los estudiantes 
elegibles serán notificados: a)  de la oportunidad de volver 
a tomar la prueba(s); (b) que la decisión de no volver a 
tomar todas o cualquiera de las pruebas no afectará la 
calificación o el expediente académico de su estudiante; y 
(c) del requisito de aceptación.

• Antes de cualquier prueba adicional, las divisiones 
escolares deberán obtener y posteriormente mantener la 
documentación del consentimiento afirmativo de los padres 
y el permiso para que su estudiante retome la prueba de 
inmediato.

ACCESO para los Estudiantes que están Aprendiendo el 
Idioma de I nglés 
Los estudiantes identificados como estudiantes que están 
aprendiendo el idioma de inglés serán evaluados en el idioma 
inglés en lectura, escritura, hablar y escuchar, cada año durante 
el período de tiempo de febrero a marzo. El ACCESO para las 
pruebas SSL 2.0 está basado en los Estándares de Desarrollo del 
Idioma de Inglés de WIDA. (Diseño de Instrucción y Evaluación 
de Clase Mundial).

Evaluación del conocimiento fonológico y alfabetización 
(PALS) - K-3 
PALS es una evaluación de diagnóstico de lectura del 
Departamento de Educación de Virginia que se administra a 
los estudiantes de kindergarten y primer grado en el otoño y la 

primavera. Se administra una tercera vez, a mediados de año, 
a los estudiantes que han recibido  algún programa de ayuda. 
Las evaluaciones PALS ayudan a determinar el crecimiento 
en las habilidades específicas de  lectura e identifican las 
áreas para las que el estudiante necesita ayuda. Los padres 
pueden tener acceso a más información y sugerencias para 
apoyar el crecimiento de los niños en la alfabetización  
http://pals.virginia.edu. Los maestros administrarán pruebas 
continuas durante el año escolar para monitorear el progreso de 
la lectura.

Programa de preparaci n para Kindergarten de 
Virginia (VKRP)
El VKRP es una iniciativa estatal que se enfoca en comprender 
la preparaci n de los estudiantes en las habilidades sociales, 
autorregulaci n, matem ticas y alfabetización (a través de 
PALS). VKRP reconoce que las habilidades acad micas y 
socioemocionales de los estudiantes son igualmente importantes 
para el éxito a largo plazo. Los resultados de VKRP ayudan a los 
maestros y a las familias a comprender y monitorear el progreso 
de los estudiantes a lo largo del a oñescolar. Se puede obtener 
informaci nóadicional en https://vkrponline.org/
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Adultos y padres Voluntarios 
Código de Virginia, de 1950 modificado, sección 22.1-78, 8 VAC 
20-131-20, 8 VAC 20-131-270. SCPS anima y da la bienvenida 
a los voluntarios. A ciertos voluntarios se les tomarán las huellas 
digitales y se llevará a cabo una investigación de antecedentes 
criminales. Estos voluntarios son los que van a tener un contacto 
directo con los estudiantes en el atletismo, asesorando, en la 
prestación de servicios de salud, los patrocinadores del club 
sin pago, los voluntarios de PTO / PTA y los encargados de 
la banda que son responsables de grandes sumas de dinero 
recibidas por cuenta de la organización y la escuela, interinos no 
remunerados y los maestros en formación. Antes de participar 
en este tipo de actividades, se requerirá que el voluntario revele 
sus antecedentes penales  que no sean violaciones de tráfico 
menores o infracciones menores y completar un formulario de 
autorización. Póngase en contacto con el departamento de 
Recursos Humanos de SCPS para más información.

Programa de Tutoría Aspire
“Aspire” es un programa de tutoría escolar que ofrece 
experiencias enriquecedoras a través de las relaciones 
recíprocas y oportunidades para el éxito personal y académico. 
Proporciona una variedad de experiencias de desarrollo 
para grupos de dos mentores  y para grupos designados. 
Las oportunidades de tutoría variarán según las necesidades 
identificadas por las escuelas participantes.

Visitar las Escuelas 
Código de Virginia, 1950 modificado, secciones 18.2-128; 18.2-
415, 22.1-79. Los visitantes son bienvenidos en las escuelas. Se 
requiere que todos los visitantes vayan a la oficina o recepción 
principal de la escuela o centro de la división escolar para 
presentar una identificación con foto válida expedida por el 
estado, indicar el propósito de su visita, obtener y mostrar un 
pase de identificación de visitante. Véase el Reglamento KK-R 
(pase para visitantes) para obtener información adicional.

Visitantes no Autorizados
Los posibles visitantes, incluyendo los padres, que estén 
registrados como delincuentes sexuales, deberán consultar la 
Política KN: Notificación del Registro de Delincuentes Sexuales y 
la Política KNA: delincuentes sexuales violentos en la propiedad 
de la escuela, antes de llegar a la escuela o asistir a actividades 
patrocinadas por la escuela. Un administrador de la escuela 
pedirá a las personas no autorizadas, incluyendo estudiantes 
suspendidos que abandonen la propiedad de la escuela.

Es ilegal para cualquier persona entrar en la escuela después 
de las horas escolares sin el consentimiento de una persona 
autorizada, excepto para asistir a una reunión o servicio 
autorizado. Las personas que violen esta disposición podrán ser 
procesadas.

Eventos y Conferencias Escolares 
Los padres son animados a visitar las escuelas durante los días 
programados para asistir a las conferencias con los maestros, 
asambleas, reuniones de PTA y otros programas escolares. A los 
padres sin custodia no se les negará, únicamente sobre la base 
de su estado de no tener la custodia, la oportunidad de participar 
en cualquiera de las actividades escolares del estudiante en las 
que la participación es apoyada y promovida por las políticas 
de la Junta Escolar.

Cada vez que un padre quiera observar una clase, una solicitud 
deberá ser presentada al director(a), y después de la selección 
de un día acordado, un administrador acompañará a los padres 
en el aula y podrán observar la clase por un máximo de 30 
minutos.
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                                                                                                                                  Spanish 

 

 

  

Juntos, preparamos a nuestros estudiantes 
para su futuro. 

 
 

EEssccuueellaass  ddeell  CCoonnddaaddoo  ddee  SSppoottssyyllvvaanniiaa  

SSppoottssyyllvvaanniiaa,,  VViirrggiinniiaa  22001166--22001177  
 

 

www.spotsylvania.k12.va.us 
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CONDUCTA DEL ESTUDIANTE EN LOS AUTOBUSES ESCOLARES
(Norma EEACC-R)

A partir de esta fecha, los siguientes reglamentos rigen el 
transporte de los estudiantes y la operación de los autobuses 
escolares de propiedad pública. Cada padre, maestro u otra 
persona encargada de la responsabilidad de la seguridad de 
los estudiantes debe familiarizarse con dichos reglamentos. 
Cualquier trasgresión de estos reglamentos por un estudiante 
será motivo suficiente para la suspensión de transporte en el 
autobús o suspensión de la escuela. Cualquier negligencia en 
la aplicación de estos reglamentos, por parte de los empleados 
de la Junta Escolar del condado de Spotsylvania, será causa 
suficiente para remoción.

Para asegurar un transporte eficaz de los estudiantes, se 
aplicarán las siguientes reglas:

1. Se determina el número de alumnos que pueden viajar 
en un autobús por la cantidad de alumnos que puedan 
viajar sentados. Los autobuses escolares están diseñados 
para que viajen tres estudiantes de primaria por asiento. 
Durante los primeros días de clases, mientras se estudian 
las rutas, se permitirá que los estudiantes viajen de pie, 
sin embargo, no pueden estar al lado del conductor del 
autobús, en los escalones o entre el conductor y la puerta 
de subida. Después de los primeros 30 días de instrucción 
no se permitirá que los estudiantes viajen de pie.

2. El conductor es la única persona autorizada para abrir y 
cerrar la puerta de subida.

3. Se prohíben los carteles las pegatinas y material de 
propaganda de cualquier tipo dentro o fuera de los 
autobuses escolares.

4. No se permite ningún artículo que obstaculice los pasillos 
o la puerta de salida o de emergencia. No se permite 
objetos grandes tales como proyectos escolares, 
instrumentos musicales o de deportes que un estudiante no 
pueda sujetar de manera segura, el estudiante debe ser 
transportado de otra manera.

5. Todos los estudiantes están bajo la autoridad del conductor 
mientras viajan en un autobús escolar. Los conductores 
tienen la misma autoridad que un maestro en el aula.

6. Todos los estudiantes deben subir al autobús y sentarse en un 
asiento (o en su asiento asignado) y permanecer sentados 
hasta que lleguen a su destinación. Los estudiantes 
deben abstenerse, en todo momento de asomarse por las 
ventanillas del autobús.

7. No se tolerará ninguna conducta inapropiada tal como 
pelear, gritar, decir obscenidades o cualquier tipo de 
conducta que distraiga al conductor o que arriesgue la 
seguridad de los demás.

8. La posesión de tabaco o productos de tabaco, alcohol, o 
drogas está prohibida en el autobús.

9. No está permitido en el autobús el consumo de alimentos, 
caramelos, bebidas o mascar chicle. Están prohibidos los 
envases de vidrio en el autobús.

10. No se tirará ningún objeto por de las ventanillas del 
autobús.

11. Se espera que los estudiantes estén en la parada del autobús 
diez minutos antes de la hora prevista para prevenir 
retrasos innecesarios en el horario del autobús.

12. Se espera que todos los estudiantes viajen en el autobús 
asignado o designado que los recoge en la parada más 
próxima a su casa. Se espera que los estudiantes vuelvan a 
casa por la tarde en el autobús designado que pare lo más 
cercano a su casa. Los estudiantes deben tener autorización 
de los padres y de la oficina de la escuela para viajar en 
otro autobús o para subir o bajar en otra parada que no 
sea la asignada.

13. A cualquier estudiante al que se le encuentre culpable de 
destruir cualquier parte del autobús escolar se le exigirá 
que pague por el daño y será disciplinado por la escuela.

14. Está prohibida la posesión de cualquier objeto que 
pueda ser percibido como un arma. Ejemplos de objetos 
prohibidos incluye, cuchillos, objetos inflamables, armas de 
juguete, navajas, etc.

15. No están permitidos en los autobuses artículos tales como 
bíper, walk-man y teléfonos celulares.

16. Cualquier estudiante que no respete los reglamentos 
establecidos será castigado por el director.

El transporte en autobús escolar es un privilegio no es un 
derecho. La ley estatal indica explícitamente que las juntas 
escolares pueden proveer transporte para un estudiante regular. 
Se provee transporte por ley solamente a estudiantes con ciertas 
discapacidades. La conducta del estudiante debe ser aceptable 
para recibir este beneficio optativo.

Los autobuses escolares son propiedad de las Escuelas del 
Condado de Spotsylvania. Se permite la subida a los autobuses 
escolares solamente a estudiantes y personas autorizadas. 
Las personas que no estén autorizadas, y que decidan subir al 
autobús serán procesadas legalmente.
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USO ACEPTABLE DE LOS RECURSOS DE LA RED ELECTRÓNICA Y SEGURIDAD EN INTERNET
(Regulación IIBEA-R)
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Todo uso del sistema informático de la División de las Escuelas 
Públicas del Condado de Spotsylvania deberá ser coherente 
con el objetivo de la Junta Escolar de promover la excelencia 
educativa facilitando el intercambio de recursos, la innovación 
y la comunicación. 

El término sistema informático incluye, entre otros, hardware, 
software, datos, líneas y dispositivos de comunicación, 
terminales, dispositivos de visualización, impresoras, CD, 
DVD y otros dispositivos multimedia, cintas o memoria USB, 
dispositivos de almacenamiento, servidores, procesador central 
y computadoras personales, tabletas, computadoras portátiles, 
teléfonos, cámaras, proyectores, dispositivos multimedia, 
estaciones de trabajo, internet, otros servicios electrónicos y 
cualquier otra red interna o externa. Esto incluye cualquier 
dispositivo que pueda conectarse o usarse para conectarse 
a la red de la división escolar o al material de la división 
almacenado electrónicamente.

Términos y condiciones del uso del sistema informático

1. Uso aceptable. El acceso al sistema informático de la 
división será (a) con fines educativos o de investigación y 
será coherente con los objetivos educativos de la división 
o (b) para las actividades escolares legítimas.

2. Privilegio. El uso del sistema informático de la división es un 
privilegio, no un derecho.

3. Uso inaceptable. Cada usuario es responsable de sus 
acciones en el sistema informático. La conducta prohibida 
incluye, pero no se limita a: usar la red para cualquier 
actividad ilegal o no autorizada, incluida la violación de 
los derechos de autor o los contratos, o la transmisión de 
cualquier material que viole cualquier ley federal, estatal 
o local.

• envío, recepción, visualización o descarga material ilegal a 
través del sistema informático.

• descarga no autorizada de software.

• utilizar el sistema informático para fines financieros 
privados o con propósitos comerciales.

• uso excesivo de los recursos, como el espacio de archivos 
obteniendo acceso no autorizado a recursos o entidades.

• publicar material creado por otra persona sin su 
consentimiento.

• enviar, publicar o mostrar cualquier material obsceno, 
profano, amenazante, ilegal u otro material inapropiado.

• usar el sistema informático mientras los privilegios de 
acceso son suspendidos o revocados.

• destrozar el sistema informático, incluido la destrucción de 
los datos mediante la creación o propagación de un virus 
o por otros medios.

• intimidar, acosar, amenazar o coaccionar a otros.

• amenazar con actos ilegales o inmorales.

4. Protocolo de la red. Se espera que cada usuario cumpla 
con las reglas de protocolo generalmente aceptadas, que 
incluyen las siguientes:

• ser educado.

• los usuarios no deberán falsificar, interceptar o interferir los 
mensajes de correo electrónico.

• usar lenguaje apropiado. El uso de lenguaje obsceno, 
lascivo, profano, amenazante o irrespetuoso está 
prohibido.

• los usuarios no deberán publicar información personal que 
no sea información de directorio como se define en la 
Política JO.

• registros estudiantiles sobre ellos mismos u otros.

• los usuarios deberán respetar los límites de los recursos del 
sistema informático.

• los usuarios no deberán publicar cartas en cadena ni 
descargar archivos grandes.

• los usuarios no deberán usar el sistema informático para 
interrumpir a otros.

• los usuarios no deberán modificar o eliminar los datos de 
terceros.

5. Responsabilidad. La junta escolar no garantiza el sistema 
informático proporcionado. La junta escolar no será 
responsable de ningún daño al usuario por el uso del 
sistema informático, incluyendo la pérdida de datos, 
la falta de entrega o la perdida de información, o las 
interrupciones del servicio. La división escolar no es 
responsable de la precisión o calidad de la información 
obtenida a través del sistema informático. El usuario 
acepta indemnizar a la junta escolar por cualquier 
pérdida, costo o daño incurrido en relación con cualquier 
violación de estos procedimientos.

6. Seguridad. La seguridad del sistema informático es una 
prioridad para la división escolar. Si algún usuario 
identifica un problema de seguridad, notificará de 
inmediato al director de la escuela o al administrador 
del sistema. Todos los usuarios deberán mantener sus 
contraseñas confidenciales y seguirán los procedimientos 
de protección contra virus informáticos.
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7. Vandalismo. Se prohíbe la destrucción intencional o la 
interferencia con cualquier parte del sistema informático 
mediante la creación o descarga de virus informáticos o 
por cualquier otro medio.

8. Cargos. La división escolar no asume ninguna 
responsabilidad por cualquier cargo o tarifa no 
autorizada como resultado del uso del sistema informático, 
incluidos los cargos por teléfono, datos o larga distancia.

9. Correo electrónico. El sistema de correo electrónico de la 
división escolar es propiedad y está controlado por la 
división escolar. La división escolar puede proporcionar 
el correo electrónico para ayudar a los estudiantes 
y al personal a cumplir con sus deberes y como una 
herramienta educativa. El correo electrónico no es privado. 
El correo electrónico de los estudiantes será monitoreado. 
La división escolar puede controlar y acceder al correo 
electrónico del personal. Todos los correos electrónicos 
pueden ser archivados. Se prohíbe el acceso no 
autorizado a una cuenta de correo electrónico por parte 
de cualquier estudiante o empleado. Los usuarios pueden 
ser responsables y personalmente culpables del contenido 
de cualquier mensaje electrónico que creen o que se cree 
bajo su cuenta o contraseña. Está prohibido descargar 
cualquier archivo adjunto a un mensaje electrónico a 
menos que el usuario esté seguro de la autenticidad de ese 
mensaje y la naturaleza del archivo.

10. Cumplimiento. Un software se instalará en las 
computadoras de la división que tengan acceso a internet 
para filtrar o bloquear el acceso a internet a través de 
dichas computadoras a pornografía y obscenidad infantil. 
Las actividades en internet de los usuarios también podrán 
monitorearse manualmente. Cualquier violación de estas 
regulaciones resultará en la pérdida de los privilegios del 
sistema informático y también podrá resultar en una acción 
disciplinaria apropiada, según lo determine la política de 
la junta escolar o una acción legal.
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NOTIFICACIÓN DE DERECHOS SEGÚN LA LEY DE DERECHOS EDUCACIONALES Y DE PRIVACIDAD DE LA 
FAMILIA  (POR SUS SIGLAS EN INGLÉS FERPA) PARA ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIAS

La Ley de derechos de privacidad educativa de la familia 
(FERPA) otorga a padres, y estudiantes que tienen 18 años 
de edad o más (“estudiantes elegibles”) ciertos derechos con 
respecto a los expedientes educativos del estudiante. Estos 
derechos son:  

1. El derecho de inspeccionar y revisar, dentro de 45 días 
después que la división escolar haya recibido la solicitud de 
acceso a los expedientes educativos del estudiante.  
 
Los padres de los estudiantes elegibles deben presentar una 
solicitud por escrito al director de la escuela identificando 
los expedientes que desean revisar. El administrador escolar 
programará el acceso y notificará a los padres o estudiante 
elegible, sobre la hora y el lugar dónde se podrán 
inspeccionar los expedientes. 

2. El derecho a solicitar una enmienda al expediente 
educacional que el padre o estudiante elegible cree que es 
inexacto, engañoso o de alguna manera en violación de 
los derechos de privacidad del estudiante de acuerdo con 
FERPA 
 
Los padres o estudiantes elegibles que deseen pedir a la 
división escolar una enmienda al expediente escolar deben 
escribir al director de la escuela, identificar claramente la 
parte del expediente que desean cambiar, y ser específicos 
en la razón por la que debe cambiarse. Si la escuela 
decide no hacer los cambios al expediente según petición 
del padre o estudiante elegible, la escuela notificará al 
padre o estudiante elegible de su derecho de pedir una 
audiencia con respecto a la solicitud de enmienda. Se dará 
información adicional al padre o estudiante elegible con 
respecto al procedimiento cuando se les notifique de su 
derecho a una audiencia. 

3. El derecho de otorgar consentimiento por escrito antes de 
que la escuela revele información personal identificable 
(Por sus siglas en inglés PII) del expediente educacional del 
estudiante, a menos que FERPA autorice la revelación sin 
consentimiento.  
 
Una excepción que permite la revelación sin consentimiento 
es la revelación a administradores escolares con intereses 
educativos legítimos. El criterio para determinar quién es un 
funcionario escolar y qué constituye un interés educacional 
legítimo se debe incorporar en las notificaciones anuales 
de la escuela o del distrito sobre los derechos bajo FERPA. 
Un funcionario escolar es una persona empleada por la 
escuela como administrador, supervisor, profesor o miembro 
del personal de apoyo (incluso personal médico y oficiales 
de policía) o persona que sirve en la Junta Escolar. Un 
funcionario escolar también puede incluir a un voluntario 
o persona bajo contrato fuera de la escuela quién rinde 

un servicio de función institucional que de otra manera la 
escuela tendría que usar a uno de sus propios empleados, 
que esté bajo control directo de la escuela con respecto 
al uso y mantención de los expedientes de PPI, tales como 
un abogado, un empleado de una compañía de seguros, 
un auditor, consultante médico o terapeuta, agentes de 
cobros morosos u otros proveedores de servicios escolares; 
o voluntario para servir en un comité oficial, tal como un 
comité disciplinario o de quejas; o un padre, estudiante 
o voluntario que asiste a otros funcionarios escolares en 
el cumplimiento de sus funciones. Un funcionario escolar 
con un interés educacional legítimo, si el funcionario 
necesita revisar un expediente educacional para cumplir 
con sus responsabilidades profesionales. Si se solicita, la 
escuela puede divulgar los expedientes educativos sin el 
consentimiento de oficiales de otra escuela o distrito escolar 
en el cual el estudiante desea matricularse o donde ya está 
matriculado si la revelación tiene el propósito de matricular 
o transferir a un estudiante. 

4. El derecho de presentar una queja ante el Departamento 
de Educación con respecto al supuesto incumplimiento 
de los requisitos de FERPA por las escuelas del condado 
de Spotsylvania. El nombre y dirección de la oficina 
administrativa de FERPA es la siguiente: 

 Family Policy Compliance Office 
 U.S. Department of Education 
 400 Maryland Avenue, SW 
 Washington, DC 20202 
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Información de FERPA actualizada a 1 de agosto de 2021.  
Por favor visite la página web de SCPS  

(www.spotsylvania.k12.va.us) para obtener las actualizaciones.



APÉNDICE

58

La siguiente es una lista de las informaciones que las escuelas 
primarias y secundarias podrán divulgar sin su consentimiento.

FERPA permite la revelación de los expedientes educativos 
de los estudiantes PII sin el consentimiento de los padres 
del estudiante elegible, si la revelación cumple con ciertas 
condiciones que se encuentran en §99.31 de los reglamentos 
de FERPA. Excepto por revelaciones a oficiales escolares, 
revelaciones relacionadas con ciertas órdenes judiciales o 
citación legal, revelaciones de información de directorio, y 
revelaciones a padres de estudiantes elegibles, § 99.32 de 
las regulaciones de FERPA requiera que el expediente escolar 
sea revelado. Una escuela puede revelar el PII del expediente 
de un estudiante sin la autorización previa de los padres del 
estudiante elegible:

• A otros oficiales escolares, incluyendo maestros dentro de 
la agencia o institución educacional que se estime tenga 
intereses educacionales legítimos. Esto incluye personas de 
afuera, consultores, voluntarios u otras partes a quien la 
escuela a otorgado servicios o funciones, siempre y cuando 
estén listados y cumplan 31 (a)(1)(i)(B)(I) – (a)(1)(i)(B)(3). 
§99.31(a)(1)) 

• A los oficiales de otra escuela, sistema escolar o institución 
de educación postsecundaria donde el estudiante intenta 
matricularse o ya está matriculado si la revelación s con 
propósitos relacionados con la matricula o transferencia del 
estudiante según los requisitos de §99.34. ( § 99.31 (a)(2)) 

• Los representantes de la Asamblea General de Estados 
Unidos, el Procurador General de Estados Unidos, la 
Secretaria de Educación de Estados Unidos autoridades 
locales y estatales tal como la Agencia educacional estatal 
(SEA) en el estado del padre o del estudiante elegible. Las 
divulgaciones bajo esta provisión pueden hacerse, siempre 
y cuando cumplan con 99.35 en conexión con una auditoria 
o evaluación de un programa financiado por el gobierno 
federal o estatal o para cumplir con requisitos legales 
federales relacionados con dichos programas. Dichas 
entidades pueden divulgar a otras agencias externas el PII 
diseñado por ellos como representantes autorizados para 
llevar a cabo dicha auditoria, evaluación o hacer cumplir 
con una actividad en su nombre. Siempre y cuando se 
cumpla con los requisitos. §§ 99.31(a)(3) y §99.35) 

• En conexión con la ayuda financiera, la cual el estudiante 
ha solicitado, si la información para dichos propósitos es 
determinar elegibilidad para ayuda, determinar la cantidad 
de ayuda, determinar las condiciones de la ayuda o 
hacer valer los términos y condiciones de dicha ayuda. ( § 
99.31(a)(4)) 

• A autoridades locales y estatales para quienes la 
información esta específicamente permitida por estatutos 
estatales en lo que concierne al sistema de justicia juvenil y 
la habilidad del sistema para servir efectivamente, previo 
a la adjudicación, al estudiante cuyos expedientes fueron 
entregados, según §99.38. (§99.31 (a)(5)) 

• A organizaciones que conducen estudios para o en 
beneficio de la escuela, para: (a) desarrollar, validar 
o administrar exámenes predictivos; (b) administrar 
programas de ayuda a los estudiantes; (c) mejorar la 
instrucción si los requisitos aplican. (§99.31(a) (6))

• A organizaciones que llevan a cabo sus funciones de 
acreditación. (§99.31(a)(7))

• A padres de un estudiante elegible si el estudiante es 
dependiente para propósitos del IRS. (§ 99.31(a)(8))

• Para cumplir con una orden judicial o citación legal si es 
que cumple con los requisitos. (§99.31(a(9)) 

• A las autoridades apropiadas en conexión con una 
emergencia de salud o de seguridad según (§99.36. (§ 
99.31(a)(10)) • Información que la escuela a designado 
como “información de directorio” si se cumple con los 
requisitos bajo §99.37. (§99.31(a)(11)) 

• A una persona encargada de un caso u otro 
representante estatal o de una agencia de beneficencia u 
organización tribal autorizada para acceder al plan del 
caso del estudiante cuando dicha agencia u organización 
es legalmente responsable, de acuerdo con la ley estatal 
o tribal, del cuidado y protección de un estudiante en 
cuidado de una familia de acogida. (20 U.S.C. §1232g(b)
(1)(L)) 

• Al Secretario de Agricultura o representantes autorizados 
de los servicios de comidas y alimentación con el propósito 
de conducir el monitoreo, evaluaciones, medidas de 
rendimiento de programas autorizados bajo la ley 
almuerzos escolares o de nutrición del niño de 1966 de 
Richard B. Russell De 1966, bajo ciertas condiciones. (20 
U.S.C.§1232g(b)(1)(K)

Vea la página 59 para más informació). 
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LEY DE DERECHOS EDUCATIVOS Y DE PRIVACIDAD DE LA FAMILIA (FERPA)
NOTIFICACIÓN PARA INFORMACIÓN DE DIRECTORIO

La Ley de Derechos Educativos y Privacidad de la Familia 
(FERPA), es una ley federal que exige que las Escuelas Públicas 
del Condado de Spotsylvania, con ciertas excepciones, obtengan 
su consentimiento por escrito antes de la divulgación de la 
información personal identificable de los registros educativos de 
su estudiante. Sin embargo, la división escolar podrá divulgar 
“información del directorio” apropiadamente designada sin su 
consentimiento por escrito, a menos que usted haya informado 
a la división lo contrario de acuerdo con los procedimientos de 
la división. El propósito principal de la información del directorio 
es permitir que la división incluya información de los registros 
educativos de su estudiante en ciertas publicaciones escolares. 
Ejemplos incluyen:
• Un programa, que muestre el papel de su estudiante en una 

producción dramática;
• El anuario;
• Lista de honor u otras listas de reconocimiento;
• Programas de graduación; y
• Hojas de actividades deportivas, como lucha libre, que 

muestran el peso y la altura de los miembros del equipo.

La información del directorio, es información que si se divulga, 
no se considera dañina o una invasión de la privacidad 
generalmente, también se podrá divulgar a organizaciones 
externas sin el consentimiento previo por escrito de los padres. 
Las organizaciones externas incluyen, pero no se limitan a, 
compañías que fabrican anillos de graduación o publican 
anuarios. Además, dos leyes federales requieren que las 
agencias educativas locales (LEA) reciban asistencia conforme a 
la Ley de Educación Primaria y Secundaria de 1965, ley revisada 
(ESEA), de proporcionar a reclutadores militares la siguiente 
información: nombres, direcciones y listas de teléfonos: a menos 
que los padres hayan informado a la LEA que no desean que la 
información de su estudiante se divulgue sin su consentimiento 
previo por escrito. [Nota: estas leyes son la Sección 9528 de la 
ESEA (20 U.S.C. § 7908) y 10 U.S.C. § 503 (c).]

Si no desea que la división escolar divulgue alguna o todo tipo 
de información designada a continuación, como información 
del directorio de los registros educativos de su estudiante sin 
su consentimiento previo por escrito, lo deberá notificar a la 
escuela de su estudiante por escrito en los 15 días posteriores 
al primer día de la escuela. Las Escuelas Públicas del Condado 
de Spotsylvania ha designado la siguiente información como 
información del directorio:
• Nombre del estudiante
• Fotografía
• Fecha y lugar de nacimiento
• Área principal de estudio
• Fechas de asistencia
• Nivel de grado
• Participación en actividades y deportes oficialmente 

reconocidos
• Peso y estatura de los miembros de los equipos atléticos
• Grados, honores y premios recibidos
• La agencia o institución educativa más reciente a la que 

asistió
• El número de identificación del estudiante, la identificación 

de usuario u otro número de identificación personal único 
utilizado para comunicarse en sistemas electrónicos, pero 
solo si el número de identificación no se puede usar para 
obtener acceso a los registros educativos, excepto cuando 
se use junto con uno o más factores que autentifiquen la 
identidad del usuario, como un número PIN, contraseña 
u otro factor conocido o poseído solo por el usuario 
autorizado

• Un número de identificación del estudiante u otro número de 
identificación personal único que aparezca en una tarjeta 
de identificación del estudiante, por lo general solo si el 
número de identificación no se puede usar para acceder 
a los registros de educación, excepto cuando se use junto 
con uno o más factores que autentifiquen la identidad del 
usuario, como un número PIN, contraseña u otro factor 
conocido o poseído solo por el usuario autorizado
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NOTIFICACIÓN DE LA ENMIENDA DE LOS DERECHOS DEL ALUMNO PPRA

PPRA otorga a los padres de los estudiantes de primaria y 
secundaria ciertos derechos con respecto a la realización de 
encuestas, recopilación y uso de información con fines de 
mercadeo y ciertos exámenes físicos. Estos incluyen, pero no se 
limitan a, el derecho a:

El consentimiento antes de que los estudiantes deban de rellenar 
una encuesta que se refiera a una o más de las siguientes áreas 
protegidas (“encuesta de información protegida”), si la encuesta 
es financiada en su totalidad o en parte por el programa del 
Departamento de Educación de los Estados Unidos (ED) -
Afiliaciones políticas o creencias del estudiante o del padre del 
estudiante;
Problemas mentales o psicológicos del estudiante o de la familia 
del estudiante;
1. Comportamiento o actitudes sexuales;
2. Comportamiento ilegal, antisocial, auto incriminatorio o 

degradante;
3. Evaluaciones críticas de otros con quienes los encuestados 

tienen relaciones familiares cercanas;
4. Relaciones privilegiadas reconocidas legalmente, como 

con abogados, médicos o ministros;
5. Prácticas religiosas, afiliaciones o creencias del estudiante 

o de sus padres; o
6. Ingresos, aparte de lo requerido por la ley para determinar 

la elegibilidad del programa.

Recibir notificación y la oportunidad de que un estudiante 
nuestro no tenga que hacer:
1. Cualquier encuesta de información protegida, 

independientemente de la financiación;
2. Cualquier examen físico que no sea de emergencia o 

examen físico invasivo, requerido como condición de 
asistencia, administrado por la escuela o su agente, y no es 
necesario para proteger la salud y seguridad inmediata de 
un estudiante, excepto los exámenes de audición, visión o 
escoliosis, o cualquier examen físico o examen permitido o 
requerido por la ley estatal; y

3. Actividades relacionadas con la recopilación, divulgación o 
uso de la información personal recopilada de los estudiantes 
para su comercialización o para vender o distribuir la 
información a otros. (Esto no se aplica a la recopilación, 
divulgación o uso de información personal recopilada de 
los estudiantes con el exclusivo propósito de desarrollar, 
evaluar o proporcionar productos o servicios educativos, o 
para, estudiantes o instituciones educativas).

Inspeccionar, previa solicitud y antes de la administración o uso 
de –
1. Encuestas sobre la información protegida de los estudiantes 

y encuestas creadas por un tercero;
2. Instrumentos utilizados para recopilar la información 

personal de los estudiantes para cualquiera de los fines de 
marketing, ventas u otros fines de distribución mencionados 
anteriormente; y

3. Material didáctico utilizado como parte del plan de 
estudios.

Estos derechos se transfieren de los padres a los estudiantes que 
tienes 18 años de edad o menores emancipados según la ley 
estatal.

Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania han 
desarrollado políticas, consultando a los padres, sobre los 
derechos de los maestros, así como los acuerdos para proteger la 
privacidad de los estudiantes en la administración de encuestas 
de información protegida y la recopilación, divulgación o uso 
de información personal para marketing, ventas u otros fines 
de distribución. La división escolar notificará directamente a los 
padres de estas políticas al menos una vez al año, al comienzo 
de cada año escolar y después de cualquier cambio sustantivo. 
La división también notificará directamente, por ejemplo, a 
través del correo postal o correo electrónico, a los padres 
de los estudiantes que están programados para participar 
en las actividades o encuestas específicas que se detallan a 
continuación, y brindará la oportunidad para que el padre 
decida que el estudiante no participe en la actividad específica 
o encuesta. Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania 
enviarán esta notificación a los padres al comienzo del año 
escolar, si la división ha identificado las fechas específicas o 
aproximadas de las actividades o encuestas en ese momento. 
Para las encuestas y actividades programadas después de que 
comience el año escolar, los padres recibirán una notificación 
razonable de las actividades planificadas y las encuestas que 
se enumeran a continuación y se les brindará la oportunidad 
de decidir que sus hijos no participen en tales actividades y 
encuestas. Los padres también tendrán la oportunidad de revisar 
cualquier encuesta pertinente. A continuación, se incluye una 
lista de las actividades y encuestas específicas cubiertas bajo 
este requisito de notificación directa:
• Recopilación, divulgación o uso de información personal 

recopilada de los estudiantes para marketing, ventas u otra 
distribución.

• La administración de cualquier encuesta de información 
protegida no financiada en su totalidad o en parte por el 
Departamento de Educación.

• Cualquier examen físico que no sea de emergencia o 
examen físico invasivo, como se describe anteriormente.

Los padres que crean que sus derechos han sido violados, 
pueden presentar una queja con:
Family Policy Compliance Office
U.S. Department of Education
400 Maryland Avenue, SW
Washington, D.C. 20202

La información de PPRA en este manual está actualizada a 
1 de agosto de 2020. Visite la página web de SCPS (www.
spotsylvania.k12.va.us) para obtener actualizaciones.
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PROCEDIMIENTOS Y CUMPLIMIENTO DEL TÍTULO IX

El Título IX de la Reforma de Ley de la Educación de 1972 es una ley federal que establece que: “Ninguna persona en los Estados 
Unidos, en base a su sexo, será excluida de participar, se le negarán los beneficios o será objeto de discriminación bajo ningún 
programa educativo o actividad que reciba asistencia financiera federal.”

De conformidad con el artículo 34 C.F.R. 106.8 (b), este aviso es para notificar al personal, los padres, los estudiantes y la comunidad 
que, en virtud del Título IX y sus reglamentos de implementación, SCPS no discrimina por motivos de sexo en su programa o actividad 
educativa y este compromiso de no discriminación se extiende a las áreas de admisión y empleo. La Política JFHA (Prohibición contra 
el acoso y las represalias) de SCPS para los estudiantes y la Política GBA (Prohibición contra el acoso y las represalias) para los 
empleados proporcionan una descripción general completa de cómo presentar una queja y establece un proceso de quejas que 
cumple con el Título IX.

Para presentar una queja y/u obtener más información sobre el Título IX, comuníquese con:
Dennis W. Martin, Ph.D., Coordinador de Título IX / Director de Servicios Administrativos
Spotsylvania County Public Schools
8020 River Stone Drive
Fredericksburg, VA 22407
Teléfono: 540.834.2500, ext. 1019

Correo electrónico: dwmartin@spotsylvania.k12.va.us
Asimismo, las consultas sobre la aplicación del Título IX también podrán dirigirse al Subsecretario de Derechos Civiles del Departamento 
de Educación de los Estados Unidos. Para obtener la información de contacto, por favor visite: https://www2.ed.gov/about/
offices/list/ocr/contactus2.html. Las represalias contra una persona que denuncie por acoso sexual o participó en cualquier 
procedimiento relacionado, están estrictamente prohibidas.

AVISO  PARA  LA  DESTRUCCIÓN  DE  REGISTROS  DE  ESTUDIANTES 

Las  Escuelas  Públicas  del  Condado  de  Spotsylvania destruyen  los  archivos  de  todos  los  estudiantes   de  acuerdo  con  las  
leyes  estatales  y  federales  pertinentes,  incluyendo  pero  no  limitada  a  la  Ley  de   Derechos  Educativos  y  Privacidad  de  la  
Familia,  la  Ley  de  Educación  de  Individuos  con   Discapacidades,  y  las políticas  de  Conservación  y  Disposición  de  Registros  
publicadas  por  la   Biblioteca  De  Virginia. 

Ciertos  archivos,  como  los  clasificados  por  la  Biblioteca  de  Virginia  como  “Archivos  Acumulativos   del  Estudiante:  
Documentación  a  Largo  Plazo”,  deberán  conservarse  durante  al  menos  75  años   después  de  que  el  estudiante  se  haya  
graduado,  completado  el  Programa  de  la  Junta  de   Educación,  transfiera  a  otra  escuela  o  se  salga  de  la  escuela.  Sin  
embargo,  otros  archivos,  como  los   clasificados  por  la  Biblioteca  de  Virginia  como  “Archivo  Acumulativo  del  Estudiante:   
Documentación  a  Corto  Plazo”,  pueden  ser  destruidos  cinco  años  después  de  que  los  estudiantes   se  gradúen,  completen  
el  Programa  de  la  Junta  de  Educación,  transfiera  a  otra  escuela  o  se  salga   de  la  escuela.  En  algunos  casos,  los  archivos  
de la    Evaluación  Alternativa  de  Virginia  pueden  ser   destruidos  después  de  un  año. 

En  consecuencia,  si  el  estudiante  (el  padre  o  tutor  legal del  estudiante,  si  el  estudiante  es  menor   de  18  años  de  edad)  
necesita  obtener  una  copia de  cualquier  archivo  que  pueda  haber  sido   destruido  dentro  de  los  cinco  años  posteriores  o  
antes,  el  estudiante (el  padre  o  tutor  legal  del   estudiante,  si  el  estudiante  es  menor  de  18  años  de  edad) deberá  hacerlo  
notificando  a  la  división   escolar  dentro  del  plazo  aplicable  de  la  fecha  en  que  el  estudiante  se  graduó,  se  transfirió  o  
se   salió  de  la  escuela. 

El  Programa  de  Retención  de  Archivos  de  la  Biblioteca  de  Virginia  está  disponible  para  su  descarga   en  la  siguiente  
página  web:  http://www.lva.virginia.gov/agencies/records/sched_local/index.htm.
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NOTIFICACIÓN DE LAS RESPONSABILIDADES Y REQUISITOS DE PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES

La Sección 22.1-279.3 del Código de Virginia contiene 
disposiciones de responsabilidad y participación de los padres, 
que promueve la conducta apropiada del estudiante. A través 
de la promulgación de esta legislación, la Asamblea General 
impone su punto de vista que los padres no abandonen su 
responsabilidad para controlar o disciplinar a sus hijos mientras 
éstos asistan a las escuelas públicas. Por el contrario, los padres 
deben trabajar en conjunto con la administración de la escuela 
para mantener un ambiente escolar seguro y ordenado. La 
mayoría de los padres participan y prestan su apoyo a las 
escuelas. Por lo tanto, las escuelas reconocen que no necesitarán 
recurrir a aplicar dichas disposiciones legislativas a menos que los 
padres intencionalmente no cumplan con sus responsabilidades, 
indicadas a continuación: 

• Los padres deben firmar y devolver una declaración con 
acuse de recibo de los requisitos de la Sección 22.1-279.3 
del Código de Conducta del Estudiante de acuerdo con las 
Normas de Conducta de la Junta Escolar. 

NOTA: No se descarta que los padres expresen, por vías 
apropiadas, su desacuerdo con la implementación de 
las normas de conducta de la Junta Escolar. Los padres se 
reservan el derecho de apelar una suspensión o expulsión de 
acuerdo con la Sección 22.1-227 del Código de Virginia. 

• El director(a) está autorizado a solicitar una reunión 
con los padres del estudiante con él/ella o con la persona 
designada, para revisar las normas de conducta y la 
responsabilidad de los padres en mejorar la conducta y el 
rendimiento escolar del estudiante. La Sección 22.1-279.3 
del Código de Virginia autoriza al Juzgado de Menores y 
de Relaciones Familiares, cuando éste encuentra que uno 
de los padres ha fallado intencional e injustificadamente 
de acompañar a un estudiante que ha sido suspendido, a 
reunirse con representantes escolares para tratar de mejorar 
la conducta del estudiante o tras una segunda suspensión o 
al ser expulsado, puede precisar que no solamente uno de 
los padres y el estudiante sino que ambos padres, si tienen 
custodia legal o física, que participen en un programa como 
tratamiento que incluye orientación para los padres o un 
programa de mentores, según la corte estime prudente y 
necesario para mejorar la conducta del estudiante. 

• El director o persona designada por éste notificará a los 
padres del estudiante cuando éste cometa una infracción a 
las normas de la Junta Escolar que pudiera resultar en una 
suspensión, haya sido o no impuesta dicha medida por la 
administración. La notificación debe indicar la fecha y los 
detalles del delito, la obligación de los padres de asistir 
a la escuela para mejorar la conducta del estudiante, y 
que si el estudiante es suspendido, se les podría solicitar 
que acompañen al estudiante a una reunión con los 
representantes escolares. Se puede requerir que uno de 
los padres se reúna con los representantes escolares para 

discutir la manera de mejorar la conducta del estudiante 
que haya sido suspendido, antes de que se le readmita en 
la escuela.  Si los padres no cumplen con estos requisitos, la 
Junta Escolar puede solicitar que el Juzgado de Menores 
y Relaciones Familiares demande a los padres por 
rehusar su participación intencional e injustificadamente, 
en los esfuerzos por mejorar la conducta del estudiante.  

El juzgado está autorizado a tomar las siguientes medidas: 

• Obligar a uno de los padres a reunirse con los 
representantes de la escuela, si el padre o madre ha rehusado 
intencional e injustificadamente reunirse con el director, tras 
haberlo solicitado. 

• Ordenar al estudiante o padres a participar en programas 
de asistencia para mejorar la conducta del estudiante o estar 
sujeto a otras limitaciones y condiciones tal como el juzgado 
lo estime prudente o imponer una multa de hasta $500, si el 
padre intencional o injustificadamente se niega a reunirse con 
los representantes escolares cuando un estudiante ha sido 
reintegrado a clases tras una suspensión o un estudiante tiene 
una segunda suspensión o va a ser expulsado (a). 
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NECESARIO

 
 

 
 

 

Página para la firma de uno de los padres y del estudiante 
 
Nombre del estudiante (letra de imprenta) ________________________________Grado: ______ 

1. Código de conducta del estudiante, 2021-2022 
2. Responsabilidad y requisitos de participación de los padres según el Código de Virginia §22.1-

279.3 
3. Requisitos legales de asistencia escolar obligatoria 
4. Conducta del estudiante en los autobuses escolares 
5. Reglamento de utilización adecuada de la tecnología (Reglamento IIBEA-R) 
6. Ayuda en caso de emergencia: Doy mi consentimiento para que la información médica de mi 

hijo(a) sea compartida con los maestros y el personal de la escuela en base a la “necesidad de saber 
solamente”.  En el caso de que ninguno de los padres pueda ser contactado durante un accidente o 
enfermedad repentina, doy mi autorización a la enfermera escolar (o autoridades escolares) para que 
den primeros auxilios a mi hijo(a) y a que sea transportado(a) al hospital según sea necesario.  
Además, autorizo a los médicos del hospital para que traten a mi hijo(a) y yo asumiré la 
responsabilidad de los costos. 

7. Información sobre las comidas gratuitas y a precio reducido:  Reconozco que he recibido una 
copia del Formulario de Comidas Gratuitas y a Precio Reducido ubicado en la sección de 
formularios de Manual de Padres y Estudiantes.  Además, he recibido las directrices y los precios de 
las comidas gratis y a precio reducido y la notificación de la cuenta de la cafetería del estudiante 
ubicado en la pagina 9 del manual 
 

Soy el padre o madre del estudiante anteriormente mencionado y con mi firma estoy confirmando que he 
recibido copia de los reglamentos detallados en los números 1 al 5 arriba descritos y que los he leído y revisado 
con mi hijo(a). Adicionalmente,  he revisado los artículos prohibidos en la Sección C del Código de Conducta 
Estudiantil y la definición de "posesión" también descrita en la sección C del Código de Conducta del 
Estudiante.  Al firmar esta Declaración de Recibo, no renuncio o abdico pero expresamente me reservo todos 
los derechos al amparo de las constituciones o leyes de Estados Unidos o del Estado de Virginia. Además, 
comprendo que tengo el derecho de expresar desacuerdo con las normas o decisiones de la escuela o de la 
división escolar. 
 
Firma del padre o madre: ____________________________________ Fecha: ______________ 

 
ACEPTACIÓN DEL ESTUDIANTE 

He leído el Código de Conducta Estudiantil, Conducta del Estudiante en los Autobuses y las Normas de 
Utilización Adecuada de la Tecnología y estoy de acuerdo en atenerme a las reglas y reglamentos estipulados en 
ellos como también todas las expectativas de buena conducta y asistencia a la escuela. 
 
Firma del estudiante: ___________________________________  Fecha: _____________ 
 

Devuelva este formulario firmado a la escuela de su hijo(a) 
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TOGETHER - WE PREPARE OUR STUDENTS FOR THEIR FUTURE.Devuelva este formulario firmado a la escuela de su hijo(a)

OPCIONAL

 
Formulario de Exclusión de las Publicaciones Fotográficas y Electrónicas 

 
Su usted desea que su estudiante no sea fotografiado o que no salga en las publicaciones electrónicas de las 
Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania, este formulario debe ser completado y firmado por el 
padre/tutor legal para cada estudiante para el año escolar 2021-2022. Si su hijo(a) es un estudiante activo en 
los deportes y/o actividades extracurriculares de la escuela, tales como la banda, existe la posibilidad de que 
sea fotografiado/grabado en video. La participación en estas actividades impide la posibilidad de excluir a su 
estudiante de salir en fotografías, vídeos y medios de comunicación. Si desea discutir este asunto, póngase en 
contacto con el administrador de la escuela. 

 
Fotografías del estudiante 
Los estudiantes a veces son fotografiados o grabados en vídeo durante su participación en actividades de la 
escuela. Esto se hace generalmente por el personal de la escuela o los padres, pero los periódicos locales y 
otros medios de comunicación de vez en cuando toman fotografías o graban videos como parte de un artículo 
o una historia. Además, el anuario, el periódico escolar y las publicaciones de la división escolar, normalmente 
tienen fotografías incorporadas en sus publicaciones y reproducciones. Algunas actividades de clase también 
implican fotografiar a los estudiantes. Si no desea que su hijo(a) sea fotografiado o grabado en vídeo durante 
una actividad de la escuela, por favor marque la casilla a continuación: 

 
   Mi estudiante SOLO podrá ser fotografiado y publicado en el anuario escolar. 
 
   Mi estudiante NO podrá ser fotografiado o grabado en video por las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania.  

(Si selecciona esta opción, se excluirá a su estudiante de aparecer en TODAS las publicaciones escolares y todos los 
medios externos). 

 
Información del estudiante publicada electrónicamente 
Las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania publican una variedad de información sobre nuestras 
escuelas y sus actividades en internet. De vez en cuando, es posible que deseemos incluir el nombre y/o 
fotografía de su hijo(a) en nuestra página web. Esta información puede ser publicada con el fin de reconocer 
los logros del estudiante o junto con la exhibición de la obra del estudiante en el internet. Si no desea que el 
nombre de su hijo(a), fotografía o su trabajo se publique electrónicamente en internet, por favor marque la 
casilla a continuación. 

El nombre, fotografía o trabajo de mi estudiante NO podrá ser publicado electrónicamente por las Escuelas Públicas 
del Condado de Spotsylvania. 

 
Nombre del estudiante:    

 

Escuela:    
 

Nombre del padre/tutor legar (Letra de imprenta):    
 

Firma del padre/tutor legal:  Fecha:    
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Estimado padre/tutor legal: 
 
El Departamento de Educación de Virginia está recopilando información sobre el aprendizaje 
remoto de todos los estudiantes. 

 
Por favor tome un momento para seleccionar las opciones adecuadas a continuación y devuelva 
este formulario a la escuela de su estudiante. 

 
************************************************************************************************************* 

Nombre del estudiante:    

Grado del estudiante:    
 

Por favor marque la casilla correspondiente a su estudiante 
 
Tiene internet en casa: 

❏ Banda ancha en casa 
❏ DSL en casa 
❏ Conexión de marcación en casa 
❏ No Wi-Fi  en casa 
❏ Otro 
❏ No hay conexión a internet disponible 
❏ No sabe 

 
Acceso al dispositivo: 

❏ Proporcionado por la escuela 
❏ Personal 
❏ Compartido con los miembros de la familia 
❏ Solo smartphone 
❏ Sin dispositivo 
❏ No sabe 
❏ Dispositivo público 
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CONSENTIMIENTO PARA DIVULGAR CIERTA INFORMACIÓN DEL DIRECTORIO 
 
 
El formulario de consentimiento para divulgar cierta información del directorio permite a las 
Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania compartir la dirección, la dirección de correo 
electrónico y el número de teléfono de su estudiante con entidades educativas que ofrecen 
actividades de enseñanza, recursos curriculares, evaluaciones de alfabetización, herramientas en 
línea de planificación de carrera, etc. Específicamente, sin su consentimiento escrito firmado, su 
estudiante no podrá usar Chromebooks o algunos recursos de internet utilizados con fines 
educativos y curriculares en el aula. 

 
Entiendo que la división escolar solo puede divulgar la dirección, el correo electrónico y el 
número de teléfono de mi estudiante con mi consentimiento afirmativo por escrito. La política 
JRCA prohíbe a los proveedores de servicios escolares usar o compartir cualquier información 
personal del estudiante con la finalidad de publicidad dirigida a los estudiantes. Los 
proveedores de servicios también tienen prohibido usar la información del estudiante para crear 
un perfil personal de un estudiante que no sea para propósitos de la escuela primaria y 
secundaria autorizados por la división escolar. 

 
Por favor seleccione uno: 

 

   Por la presente notifico a las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania que 
la dirección, el correo electrónico y el número de teléfono de mi estudiante pueden ser 
divulgados de conformidad con este consentimiento por escrito para los propósitos de 
aprendizaje adaptativo, aprendizaje personalizado o actividades educativas personalizadas. 

 

   Por la presente notifico a las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania que 
la dirección, el correo electrónico y el número de teléfono de mi estudiante no pueden ser 
divulgados. Entiendo que como resultado de esta decisión, mi estudiante no podrá participar en 
algunas actividades de aprendizaje adaptativo, aprendizaje personalizado o actividades 
educativas personalizadas. 

 
 
 
 

Nombre del estudiante: Grado:    
 
 

Firma del padre: Fecha:    
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Política para proporcionar comidas gratuitas a las divisiones escolares que participan en la 
opción de verano sin interrupciones para todas las escuelas de la división (en toda la 

división) 
Fecha: 1 de agosto del 2021 

Todas las escuelas de la división participarán en la opción de verano sin interrupciones (SSO por sus siglas en 
inglés) implementada bajo la Ley de Niños Saludables y Sin Hambre del 2010. Los estudiantes inscritos 
recibirán una comida nutritiva para el desayuno y el almuerzo todos los días sin costo para el hogar. No se 
requerirá que los hogares envíen un formulario de solicitud de comidas para recibir las comidas sin costo. 

El nuevo año escolar requiere un nuevo formulario de comidas. Aunque las comidas escolares se 
proporcionarán gratis a todos los niños, el financiamiento escolar y la elegibilidad para otros programas 
dependerá de las solicitudes de comidas completadas. Se deberá completar una nueva solicitud de comida si 
aún no ha entregado una solicitud para el nuevo año escolar. La elegibilidad para recibir comidas escolares no 
se transfiere de un año para otro. Es importante enviar una solicitud de comida completa lo antes posible. 

 Solo se necesita una solicitud de comida por cada hogar 
 Las solicitudes están disponibles en línea en www.spotsylvania.k12.va.us o en MySchoolApps.com. 

El tamaño del hogar y los ingresos también se utilizarán para determinar la elegibilidad para los beneficios de 
Transferencia Electrónica de Beneficios por la Pandemia (P-EBT) para los niños que no estén inscritos en una 
escuela de Provisión de Elegibilidad Comunitaria (CEP).  

Los niños que son miembros de hogares que reciben los beneficios del Programa de Asistencia Nutricional 
Suplementaria (SNAP) (anteriormente el Programa de Cupones para Alimentos) o que reciben Asistencia 
Temporal para Familias Necesitadas (TANF) pueden ser automáticamente elegibles para el P-EBT. Los niños sin 
hogar, emigrantes o que se han marchado de casa también pueden ser elegibles automáticamente para el P-
EBT. Los niños acogidos, que son la responsabilidad legal de una agencia de asistencia social o un tribunal, 
son elegibles para el P-EBT independientemente de los ingresos del hogar en el que residen. Los niños que 
son miembros de hogares que participan en el Programa Especial de Nutrición Suplementaria para Mujeres, 
Bebés y Niños (WIC) también pueden ser elegibles para el P-EBT según los ingresos del hogar. 

Para solicitar el P-EBT, los hogares solo deberán completar una solicitud por hogar y devolverla a la división 
escolar. Las solicitudes podrán presentarse en cualquier momento durante el año escolar. La información que 
los hogares proporcionen en la solicitud se utilizará para determinar la elegibilidad y la verificación de los 
datos. Las solicitudes pueden ser verificadas en cualquier momento durante el año escolar por la escuela u 
otros funcionarios del programa. 

Los hogares pueden solicitar el P-EBT en cualquier momento durante el año escolar. Si un hogar no es elegible 
ahora pero tiene un cambio, como una disminución en los ingresos del hogar, un aumento en el tamaño del 
hogar, queda desempleado o califica para SNAP o TANF, el hogar deberá comunicarse con la escuela o la 
Oficina de Servicio de Alimentos Escolares para obtener una solicitud. Dichos cambios pueden hacer que los  
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niños del hogar sean elegibles para recibir los beneficios si los ingresos del hogar son iguales o inferiores a las 
directrices de elegibilidad de los ingresos federales. 

Los hogares que reciben los beneficios SNAP o TANF pueden no tener que completar una solicitud de 
estudiantes para recibir comidas gratuitas o de precio reducido. Los funcionarios de la escuela determinarán la 
elegibilidad de las comidas gratuitas basándose en la documentación obtenida directamente del 
Departamento de Servicios Sociales de Virginia, de un niño que es miembro de un hogar que recibe 
actualmente SNAP o TANF. Los funcionarios escolares notificarán a estos hogares por escrito de su 
elegibilidad.  Los hogares que reciben SNAP y TANF deberán completar una solicitud si no son notificados 
por escrito de su elegibilidad automática dentro de los primeros 10 días del nuevo año escolar. 

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las regulaciones y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura 
de los Estados Unidos (USDA), el USDA, sus agencias, oficinas y empleados, y las instituciones que participan o administran 
programas del USDA tienen prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, discapacidad, edad, o venganza 
o represalia por una actividad anterior de derechos civiles de cualquier programa o actividad realizada o financiada por el USDA.   
  
Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de comunicación para la información del programa (por 
ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas estadounidense, etc.) deberán comunicarse con la agencia (estatal o 
local) donde solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con problemas de audición o discapacidades del habla podrán 
comunicarse con el USDA a través del Servicio de retransmisión federal llamado al (800) 877-8339. Además, la información del 
programa podrá estar disponible en otros idiomas además del inglés. 
  
Para presentar una queja de discriminación del programa, complete el Formulario de queja por discriminación del programa del 
USDA, (AD-3027) que se encuentra en línea en: http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html, y en cualquier oficina del 
USDA, o escriba un carta dirigida al USDA y proporcione en dicha carta toda la información solicitada en el formulario. Para solicitar 
una copia del formulario de quejas, llame al (866) 632-9992. Envíe su formulario completo o carta al USDA por: 
  
(1)     correo: U.S. Department of Agriculture  
          Office of the Assistant Secretary for Civil Rights  
          1400 Independence Avenue, SW  
          Washington, D.C. 20250-9410;  
  
(2)      fax: (202) 690-7442; o por  
  
(3)      correo electrónico: program.intake@usda.gov. 
  
Esta institución es un proveedor de igualdad de oportunidades. 
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  Por favor lea las instrucciones al dorso de esta solicitud. Llene, firme y devuelva la solicitud a cualquier escuela en el distrito.  Llame a la escuela si necesita ayuda. 
Parte 1.  Niños en la escuela (Utilice una solicitud separada para cada hijo de crianza) 

 APELLIDO PRIMER NOMBRE INICIAL DEL 
SEGUNDO 
NOMBRE 

GRADO ESCUELA ID# DEL ESTUDIANTE 
(opcional) 

HIJO DE 
CRIANZA** 

1       
 

2       
 

3       
 

4       
 

5       
 

6       
 

          ** Si esta solicitud es para un Hijo de Crianza y es la responsabilidad de una agencia de bienestar social o una corte, marque el bloque y salte a la Parte 5. Si hay otros estudiantes en el hogar que no son 
hijos de crianza, complete Parte 2 o salte a la Parte 4 si nadie en su hogar recibe beneficios de SNAP o TANF. 

Parte 2.  SNAP or TANF: Si un miembro de su hogar recibe beneficios de SNAP o TANF, escriba el nombre y número de caso en el espacio debajo y salte a la Parte 5.  

Nombre:                                       Número de Caso de SNAP o TANF (No use los 16 números de su tarjeta EBT):   (Número de caso es de 7-12 dígitos) 
Parte 3.  Si el niño para el que usted solicita es un niño sin hogar, emigrante o que ha abandonado su hogar, marque el bloque apropiado y llame a su escuela para hablar con uno de estos coordinadores.          
Sin Hogar    Emigrante   Abandonó su Hogar                Complete Partes 1, 4, 5, 6, y 7. 
Parte 4.  TODOS LOS DEMÁS HOGARES: Aliste a todos los que viven en el hogar; incluyendo los estudiantes que alisto más arriba. Escriba el ingreso bruto antes de las deducciones y  
díganos la frecuencia con que se recibe esa cantidad. 

 
Escriba el ingreso bruto (antes de deducciones) en dólares (sin centavos). Escriba cada cuánto tiempo se recibe esa cantidad, por ejemplo: 
(S) = Semanal (2S) = Cada 2 Semanas (2M) = Dos Veces al Mes (M) = Mensual  

Nombres de todos los que viven en el hogar 
(Incluyendo los estudiantes en la escuela anotados 

más arriba) 
 

No Complete Parte 4 si todos los estudiantes son 
hijos de crianza o si usted escribió un Número de 
Caso de SNAP o TANF en la Parte 2 Ed

ad
 

Ingresos por Trabajo ANTES de Las Deducciones 
Pagos, salarios, y propinas o beneficios por huelga, compensación 
por estar desempleado, seguro de indemnización por accidentes o 
enfermedades en el trabajo o ingresos por ser propietario de un 
negocio. 

Asistencia de beneficios 
sociales, sustento de 
menores, pensión de 
divorcio.  

Pensiones, pensiones de 
jubilación, Seguro Social, 
Ingreso Social 
Suplementario, beneficios 
de Veteranos.  

Otros Ingresos 
Beneficios por discapacidad, 
efectivos sacados de ahorros, 
interés/dividendos, ingresos de 
caudales hereditarios / 
fideicomiso/ inversiones, 
contribuciones regulares de 
personas que no residen en el 
hogar, regalías netas/ 
anualidades/ ingresos netos de 
rentas, cualquier otro ingreso. 

 Trabajo 1 Trabajo 2    

 Cantidad/ 
Frecuencia 

Cantidad/ 
Frecuencia 

Cantidad/ 
Frecuencia 

Cantidad/ 
Frecuencia 

Cantidad/ 
Frecuencia 

EXAMPLE:      Jane Doe 32 
 
$ 18,000    / 2M 

 
$ 0    /  

 
$ 0    /  

 
$ 0   / 

 
$ 0  / 

 
1. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
2. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
3. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
4. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
5. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
6. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
7. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

 
8. 

  
$    /  

 
$    /  

 
$    / 

 
$    / 

 
$  / 

Total de Miembros del Hogar 
(Niños y adultos)  

      

Parte 5.  Identidad étnica y racial de los niños (opcional) Usted no está obligado contestar esta pregunta 
              MMaarrqquuee  uunnaa  iiddeennttiiddaadd  ééttnniiccaa:            hispano o latino          No hispano o latino  

MMaarrqquuee  uunnaa  oo  mmááss  ddee  llaass  iiddeennttiiddaaddeess  rraacciiaalleess:: (sin importar la identidad étnica) 
 Asiático        Indígena Norteamericano o Nativo de Alaska           De raza negra o Afro-Americano       Blanco                Hawaiano o de otra isla del Pacífico               

Parte 6. OTROS BENEFICIOS: Medicaid y Seguro Médico: Su hijo podría recibir otros beneficios. La escuela está autorizada a compartir la información contenida en esta solicitud con Medicaid y con el programa de seguro médico 
para niños de Virginia conocido como FAMIS (según las siglas en ingles). Si usted no desea que se comparta esta información, deberá marcar la casilla que dice NO más abajo. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir 
comidas gratis o a precios reducidos. 

_______ NO, no deseo que los funcionarios de la escuela compartan la información de mi solicitud para comidas gratis o a precios reducidos con Medicaid o FAMIS.________________ 
 

Parte 7. FIRMA Y NÚMERO DE SEGURO SOCIAL: Un adulto debe firmar la solicitud y proporcionar los últimos cuatro dígitos del número de Seguridad Social o marque la casilla si no tienen uno, antes de que la solicitud puede ser 
aprobada.  Antes de firmar, lea las declaraciones de privacidad y los derechos civiles en el reverso de esta solicitud) Certifico (prometo) que toda la información en esta solicitud es verdadera y que todos los ingresos se han divulgado. 
Entiendo que esta información es dada en relación con el recibo de fondos federales y que funcionarios de la escuela pueden verificar (comprobar) la información. Soy consciente de que si doy intencionalmente información falsa, mis 
hijos pueden perder los beneficios de comidas escolares y yo puedo ser procesado bajo leyes estatales y federales. 

XXX-XX-   No tengo número de 
Seguro Social 

S I G N   H E R E   
Los 4 números ultimos de Seguro Social del adulto que firma la solicitud Firma del adulto que reside en el hogar    Fecha 
Dirección postal:        Teléfono del hogar: 
   Código postal:     Teléfono del trabajo: 

DO NOT WRITE BELOW LINE - SCHOOL USE ONLY 
Yearly Income Conversion for Approving Official When Different Income Frequencies are Reported:  Weekly X 52   Every 2 Weeks X 26   Twice a Month X 24      Monthly X 12 

TOTAL INCOME/HOW OFTEN: $____________/____ HOUSEHOLD SIZE ______  SNAP TANF Foster Child  
Approved Free  Approved Reduced     Other: _____________ 
Denied Reason:  Income Too High  Incomplete Application  

Date Approval/Denial Notice Sent To Household:   Signature of Approving Official: 
Transferred/Withdrawn Date:    Transferred To: 
VERIFICATION SUMMARY: Date Selected:  Date of Confirmation Review:  Reviewer’s Initials:  Confirmation Result:  
Date Response Due:   Date of 2nd Notice:   Date Verification Results Notice Sent:  
Verification Results: No Change Free to Reduced Free to Paid Reduced to Free Reduced to Paid 
Reason for Change: Income      Household Size  Refused to Cooperate     SNAP/TANF Eligibility 
Date:    Verifying Official’s Signature: 

 
 

 SPOTSYLVANIA COUNTY SCHOOLS 
2021-2022 SOLICITUD DE HOGAR PARA COMIDAS ESCOLARES GRATIS O A PRECIO REDUCIDO 

COMPLETEUUNNAA  SSOOLLIICCIITTUUDD POR HOGAR 

 
 
 

 
 

 
Sólo Para Uso de Oficina 
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INSTRUCCIONES PARA LLENAR LA SOLICITUD FAMILIAR PARA COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDO 

Para solicitar comidas gratis o a precio reducido, llene una solicitud para TODOS los niños en el hogar que van a la escuela y siga las instrucciones siguientes. Firme la solicitud y entréguela en cualquiera de las 
escuelas de la división escolar. Llame a la escuela si necesita ayuda.                                   

NECESITA COMPLETAR Y SOMETER UNA SOLICITUD NUEVA CADA ANO ESCOLAR PARA SER ELEGIBLE PARA COMIDAS ESCOLARES GRATIS O A PRECIO REDUCIDO. 
UN MIEMBRO DEL HOGAR ES CUALQUIER NINO O ADULTO QUE VIVE CON USTED EN SU HOGAR. 

SI UN MIEMBRO DE SU HOGAR RECIBE BENEFICIOS DE SNAP O TANF, SIGA ESTAS INSTRUCCIONES:  
Parte 1: Escriba los nombres de todos los niños en la escuela. Incluya la escuela, grado, y número de identificación (ID) para cada niño en la escuela.   
Parte 2: Si un miembro de su hogar recibe beneficios de SNAP o TANF, escriba el nombre y número de caso en el espacio debajo y salte a la Parte 5.  
Parte 3.  Si el niño para el que usted solicita es un niño sin hogar, emigrante o que ha abandonado su hogar, marque el bloque apropiado y llame a su escuela para hablar con uno de estos 
coordinadores.                            . 
Parte 4: Conteste estas preguntas.   
Parte 5: Esta información es opcional. Usted no tiene que proveer esta información para ser elegible para comidas escolares gratis o a precio reducido. 
Parte 6 y 6b: Conteste estas preguntas sobre su permiso. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir comidas gratis o a precios reducidos. 
Part 7: Un adulto en la familia debe firmar la solicitud y indicar los últimos cuatro números de su Seguro Social. Los últimos cuatro números de su Seguro Social no son necesarios si usted no 
tuvo que completar la Parte 4. 
SI NADIE EN SU HOGAR RECIBE BENEFICIOS DE SNAP O TANF, Y SI ALGÚN NIÑO EN SU HOGAR ES Emigrante, Abandonó su Hogar O NO TIENE HOGAR, SIGA ESTAS INSTRUCCIONES: 
Parte 1: Escriba los nombres de todos los niños en la escuela. Incluya la escuela, grado, y número de identificación (ID) para cada niño en la escuela.   
Parte 2: Salte esta parte. 
Parte 3.  Si el niño para el que usted solicita es un niño sin hogar, emigrante o que ha abandonado su hogar, marque el bloque apropiado y llame a su escuela para hablar con uno de estos 
coordinadores.                            . 
Parte 4: Conteste estas preguntas.   
Parte 5: Esta información es opcional. Usted no tiene que proveer esta información para ser elegible para comidas escolares gratis o a precio reducido. 
Parte 6 y 6b: Conteste estas preguntas sobre su permiso. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir comidas gratis o a precios reducidos. 
Part 7: Un adulto en la familia debe firmar la solicitud y indicar los últimos cuatro números de su Seguro Social (o si no tienen uno, marcar el bloque indicando que no tienen número de Seguro 
Social). 
SI ESTA SOLICITUD ES PARA UN HIJO DE CRIANZA Y ES LA RESPONSABILIDAD DE UNA AGENCIA DE BIENESTAR SOCIAL O UNA CORTE, MARQUE EL BLOQUE Y SALTE A LA PARTE 5. SI HAY 
OTROS ESTUDIANTES EN EL HOGAR QUE NO SON HIJOS DE CRIANZA, COMPLETE PARTE 2 O SALTE A LA PARTE 4 SI NADIE EN SU HOGAR RECIBE BENEFICIOS DE SNAP O TANF, SIGA ESTAS 
INSTRUCCIONES: 
Si todos los niños en su hogar son hijos de crianza:   
Parte 1: Escriba los nombres de todos los niños en la escuela. Incluya la escuela, grado, y número de identificación (ID) para cada niño en la escuela y marque el bloque para cada niño 
indicando que es un hijo de crianza.   
Partes 2, 3 y 4: Salte estas partes. 
Parte 5: Esta información es opcional. Usted no tiene que proveer esta información para ser elegible para comidas escolares gratis o a precio reducido. 
Partes 6 y 6b: Conteste estas preguntas sobre su permiso. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir comidas gratis o a precios reducidos. 
Parte 7: Un adulto en la familia debe firmar la solicitud y indicar los últimos cuatro números de su Seguro Social. Los últimos cuatro números de su Seguro Social no son necesarios si usted no 
tuvo que completar la Parte 4. 
Si más de un niño en su hogar son hijos de crianza y otros niños en su hogar no son hijos de crianza:   
Parte 1: Escriba los nombres de todos los niños en la escuela. Incluya la escuela, grado, y número de identificación (ID) para cada niño en la escuela y marque el bloque para cada niño 
indicando que es un hijo de crianza.   
Parte 2: Si nadie en su hogar recibe beneficios de SNAP o TANF, salte esta parte. 
Parte 3: Si uno de los niños para quien usted solicita es un niño sin hogar, emigrante o que ha abandonado su hogar, marque el bloque apropiado y llame a su escuela para hablar con uno de 
estos coordinadores. Si no, salte esta parte. 
Parte 4: Siga estas instrucciones para reportar ingresos totales del hogar de este mes o el mes pasado.  
•  Columnas 1-3: Nombre: Favor de alistar todos los miembros del hogar, incluyendo los estudiantes alistados en la parte 1. Indique la edad de cada persona. Para cualquier persona sin ingresos, incluyendo 

niños, marque "0" en el cuadro. 
•  Columnas 4-8: Ingresos Brutos y Frecuencia con que se Reciben: Para cada miembro del hogar, alistar cada tipo de dinero recibido para el mes. Usted debe decirnos cuantas veces se recibe el dinero-

semanal, cada dos semanas, dos veces al mes, o mensuales. Para las ganancias, esté seguro de alistar el ingreso bruto, no el pago que se trae a la casa. El ingreso bruto es la cantidad ganada antes de 
impuestos y de otras deducciones. Usted debe poder encontrar esa información en su trozo del pago o su jefe puede decirle. También alistar la cantidad que usted recibe para la remuneración del trabajador, el 
desempleo o los beneficios de huelga, si usted los recibe. Para otro ingreso, alistar la cantidad que cada persona consiguió para el mes de bienestar, el sustento de menores, los alimentos, las pensiones, el 
retiro, el Seguro Social, Ingresos suplementales del Seguro Social (SSI según las siglas en ingles), y beneficios del veterano (VA según las siglas en ingles). Bajo el resto de los ingresos, alistar los pagos por 
discapacidad, ingresos de jubilación, efectivos sacados de ahorros, contribuciones regulares de la gente que no vive en su hogar, ingresos netos de renta, cualquier otro ingreso. No incluya los pagos o ingresos, 
de WIC, de beneficios federales de la educación o pagos para niños adoptivos recibidos por la familia de la agencia de colocación. Para SOLAMENTE el trabajador independiente, bajo ganancias del trabajo, 
divulgue los ingresos después de los costos para su negocio o finca. Si estás en el ejército y su vivienda es parte de la iniciativa de vivienda privatizado, no incluya la asignación de la vivienda como renta. También se excluye 
cualquier pago de combate del despliegue militar.  

Parte 5: Esta información es opcional. Usted no tiene que proveer esta información para ser elegible para comidas escolares gratis o a precio reducido. 
Partes 6 y 6b: Conteste estas preguntas sobre su permiso. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir comidas gratis o a precios reducidos. 
 
Parte 7: Un adulto en la familia debe firmar la solicitud y indicar los últimos cuatro números de su Seguro Social (o si no tienen uno, marcar el bloque indicando que no tienen número de 
Seguro Social). 
TODOS LOS DEMÁS HOGARES, INCLUYENDO HOGARES QUE RECIBEN BENEFICIOS DE WIC, SIGA ESTAS INSTRUCCIONES:  
Parte 1: Escriba los nombres de todos los niños en la escuela. Incluya la escuela, grado, y número de identificación (ID) para cada niño en la escuela.   
Parte 2: Si nadie en su hogar recibe beneficios de SNAP o TANF, salte esta parte. 
Parte 3: Si uno de los niños para quien usted solicita es un niño sin hogar, emigrante o que ha abandonado su hogar, marque el bloque apropiado y llame a su escuela para hablar con uno de 
estos coordinadores. Si no, salte esta parte. 
Parte 4: Follow these instructions to report total household income from this month or last month.  
•  Columnas 1-3: Nombre: Favor de alistar todos los miembros del hogar, incluyendo los estudiantes alistados en la parte 1. Indique la edad de cada persona. Para cualquier persona sin ingresos, incluyendo niños, 

marque "0" en el cuadro. 
•  Columnas 4-8: Ingresos Brutos y Frecuencia con que se Reciben: Para cada miembro del hogar, alistar cada tipo de dinero recibido para el mes. Usted debe decirnos cuantas veces se recibe el dinero-

semanal, cada dos semanas, dos veces al mes, o mensuales. Para las ganancias, esté seguro de alistar el ingreso bruto, no el pago que se trae a la casa. El ingreso bruto es la cantidad ganada antes de 
impuestos y de otras deducciones. Usted debe poder encontrar esa información en su trozo del pago o su jefe puede decirle. También alistar la cantidad que usted recibe para la remuneración del trabajador, el 
desempleo o los beneficios de huelga, si usted los recibe. Para otro ingreso, alistar la cantidad que cada persona consiguió para el mes de bienestar, el sustento de menores, los alimentos, las pensiones, el 
retiro, el Seguro Social, Ingresos suplementales del Seguro Social (SSI según las siglas en ingles), y beneficios del veterano (VA según las siglas en ingles). Bajo el resto de los ingresos, alistar los pagos por 
discapacidad, ingresos de jubilación, efectivos sacados de ahorros, contribuciones regulares de la gente que no vive en su hogar, ingresos netos de renta, cualquier otro ingreso. No incluya los pagos o ingresos, 
de WIC, de beneficios federales de la educación o pagos para niños adoptivos recibidos por la familia de la agencia de colocación. Para SOLAMENTE el trabajador independiente, bajo ganancias del trabajo, 
divulgue los ingresos después de los costos para su negocio o finca. Si estás en el ejército y su vivienda es parte de la iniciativa de vivienda privatizado, no incluya la asignación de la vivienda como renta. También se excluye 
cualquier pago de combate del despliegue militar. 

Parte 5: Esta información es opcional. Usted no tiene que proveer esta información para ser elegible para comidas escolares gratis o a precio reducido. 
Partes 6 y 6b: Conteste estas preguntas sobre su permiso. Su decisión no afectará los derechos de su hijo para recibir comidas gratis o a precios reducidos. 
Parte 7: Un adulto en la familia debe firmar la solicitud y indicar los últimos cuatro números de su Seguro Social (o si no tienen uno, marcar el bloque indicando que no tienen número de 
Seguro Social). 
La ley de almuerzos escolares Richard B. Russell National School Lunch Act ordena que se proporcione la información que se pide en esta solicitud. No tiene que darnos la información, pero si no lo hace, no podemos aprobar las comidas gratuitas o a precios 
reducidos para su hijo. Usted tiene que incluir los últimos cuatro dígitos del número de Seguro Social del miembro adulto de la unidad familiar que firme la solicitud. Esos últimos cuatro dígitos del número de Seguro Social no se requieren si usted solicita en 
nombre de un hijo de crianza o si provee un número de caso de los programas Supplemental Nutrition Assistance Program (SNAP), Temporary Asistance for Needy Families (TANF) o Food Distribution Program on Indian Reservations (FDPIR), o bien otro 
número de identificación del FDPIR para su hijo, y tampoco si indica que el miembro adulto de la unidad familiar que firma la solicitud no tiene un número de Seguro Social. Usaremos su información para decidir si su hijo reúne los requisitos para recibir 
comidas gratuitas o a precios reducidos, así como para administrar y hacer cumplir los programas de almuerzos y desayunos. PODEMOS compartir su información de elegibilidad con ciertos programas de educación, salud y nutrición para ayudarlos a evaluar, 
financiar o determinar los beneficios de sus programas, con los auditores de revisión de programas y con funcionarios del orden público para ayudarlos a investigar violaciones de las reglas de los programas 
 
De conformidad con la Ley Federal de Derechos Civiles y los reglamentos y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA, por sus siglas en inglés), se prohíbe que el USDA, sus agencias, oficinas, empleados e 
instituciones que participan o administran programas del USDA discriminen sobre la base de raza, color, nacionalidad, sexo, discapacidad, edad, o en represalia o venganza por actividades previas de derechos civiles en algún programa o actividad realizados o 
financiados por el USDA.  
 
Las personas con discapacidades que necesiten medios alternativos para la comunicación de la información del programa (por ejemplo, sistema Braille, letras grandes, cintas de audio, lenguaje de señas americano, etc.), deben ponerse en contacto con la agencia 
(estatal o local) en la que solicitaron los beneficios. Las personas sordas, con dificultades de audición o discapacidades del habla pueden comunicarse con el USDA por medio del Federal Relay Service [Servicio Federal de Retransmisión] al (800) 877-8339. 
Además, la información del programa se puede proporcionar en otros idiomas. 
 
Para presentar una denuncia de discriminación, complete el Formulario de Denuncia de Discriminación del Programa del USDA, (AD-3027) que está disponible en línea en: 
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Spanish_Form_508_Compliant_6_8_12_0.pdf. y en cualquier oficina del USDA, o bien escriba una carta dirigida al USDA e incluya en la carta toda la información solicitada en el formulario. Para solicitar 
una copia del formulario de denuncia, llame al (866) 632-9992. Haga llegar su formulario lleno o carta al USDA por:  
(1) correo: U.S. Department of Agriculture, Office of the Assistant Secretary for Civil Rights, 1400 Independence Avenue, SW,Washington, D.C. 20250-9410;  

(2) fax: (202) 690-7442; o  

(3) correo electrónico: program.intake@usda.gov. 

Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. 
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                                                                                                                                                                             Septiembre 2016

Estimado padre/tutor legal,

Si usted tiene niños elegibles para recibir comidas escolares gratis o a precio reducido, también pueden ser elegibles para participar 
en otros programas de las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania (SCPS) sin tener que pagar una cuota o mediante el pago 
de una tarifa reducida. También puede ser elegible para recibir información sobre las becas, clases y servicios proporcionados por 
agencias y organizaciones distintas a SCPS.

Si desea que sus hijos participen en programas de SCPS gratis o pagando una cuota reducida y recibir información sobre otros 
beneficios para sus hijos, debe proporcionar un acuerdo escrito permitiendo al personal de SCPS compartir la información sobre el 
estado de elegibilidad de sus hijos para recibir comidas escolares gratis o a precio reducido.

Si está de acuerdo en compartir esta información, la Oficina de Servicios de Alimentos de SCPS solamente compartirá la información 
de si usted es elegible para recibir comidas gratis o a precio reducido y se compartirá únicamente con el director(a) de la  escuela 
de sus hijos, el subdirector(a), consejeros escolares y otro personal del programa de SCPS involucrados en estas actividades. La 
información recibida por el personal de SCPS sólo será utilizada para los fines descritos en esta carta y no será compartida con 
ninguna otra persona, dentro o fuera de SCPS.

Por favor complete la información de sus hijos y una marque con una (X) la casilla correspondiente en la parte posterior de esta 
carta. Su consentimiento para compartir esta información es completamente voluntario. Negarse a compartir la información de 
elegibilidad de sus hijos con otros programas de SCPS no afectará a su elegibilidad para recibir comidas gratis o a precio reducido.

Por favor, devuelva esta carta y el formulario completado en la parte posterior junto con su solicitud de alimentos a la escuela de 
su hijo(a) o por correo a las Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania, Servicios de Alimentación Escolar, 8020 Stone River 
Drive, Fredericksburg, VA 22407.
 
Si tiene alguna pregunta, por favor, póngase en contacto con la Oficina de Servicios de Alimentación Escolar llamando al (540) 
582-5894

Atentamente,
Linda M. McGee 
Supervisor-Servicios de Alimentos
Escuelas del Condado de Spotsylvania

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las políticas y reglamentos de los derechos civiles del Departamento de Agricultura (USDA) , el USDA, sus organismos, oficinas, 
empleados y las instituciones que participan en o administrando los programas del USDA, tienen prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo, discapacidad, 
edad o represalia o venganza para la anteriormente mencionada actividad de los derechos civiles en cualquier programa o actividad llevada a cabo o financiada por USDA.

Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de comunicación para la información del programa (por ejemplo, braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de 
signos americano, etc.), deben ponerse en contacto con la Agencia (estatal o local) donde solicitaron los beneficios. Las personas sordas o con problemas de audición o discapacidades 
del habla pueden comunicarse con el USDA a través del Servicio de Retransmisión Federal en el (800) 877-8339. Además, la información del programa puede estar disponible en otros 
idiomas además del inglés.

Para presentar una queja de discriminación a este programa, complete el formulario de USDA Programa de quejas por discriminación, (AD-3027) que se encuentra en internet en 
http://www.ascr.usda.gov/compliant_filing_cust.htm., y cualquier oficina del USDA, o escribir una carta dirigida al USDA y proporcionar en la carta toda la información solicitada en el 
formulario. Para solicitar una copia del formulario de queja, llame al (866) 632 a 9992. Enviar el formulario completado o una carta al USDA por: (1) mail: Departamento de Agricultura, 
Oficina del Secretario Adjunto de Derechos Civiles, 1400 Independence Avenue, SW, Washington, DC 20250-9410; (2) Fax: (202) 690-7442; o (3) e-mail: program.intake@usda.gov

This institution is an equal opportunity provider.

Septiembre 2017Agosto 2021
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Devuelva este formulario firmado a la escuela de su hijo(a)
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OPCIONAL

Escuelas del condado de Spotsylvania
Departamento de Servicios de Alimentación

COMPARTIR INFORMACIÓN CON OTROS PROGRAMAS

Estimado Padre / Tutor:

Para ahorrar tiempo y esfuerzo, la información que proporcionó en su Solicitud de comidas escolares 
gratuitas y de precio reducido puede compartirse con otros programas para los cuales sus hijos pueden 
calificar. Para los siguientes programas, debemos tener su permiso para compartir su información. 
El envío de este formulario no cambiará si sus hijos reciben comidas gratis oa precio reducido.

¡No! NO QUIERO que la información de mi Solicitud de comidas escolares gratuitas y de precio 
reducido se comparta con ninguno de estos programas.
Si marcó no, deténgase aquí. No tiene que completar o enviar este formulario. Tu información no 
será compartida.

¡Sí! QUIERO que los funcionarios de la escuela compartan la información de mi Solicitud de 
comidas escolares gratuitas y de precio reducido con las gafas del Club de Lion

¡Sí! QUIERO que los funcionarios escolares compartan información de mi Solicitud de comidas 
escolares gratuitas y de precio reducido con las tarifas de la Escuela de verano.

¡Sí! QUIERO que los funcionarios de la escuela compartan la información de mi Solicitud de 
comidas escolares gratuitas y de precio reducido con la exención AP.

Si marcó sí en alguna o todas las casillas anteriores, complete el formulario a continuación para 
asegurarse de que su información se comparta para los niños que figuran a continuación. Su
información será compartida solo con los programas que usted marcó.

Nombre del niño:_____________________          Escuela:  _______________________________
Nombre del niño:_____________________          Escuela:  _______________________________
Nombre del niño:_____________________          Escuela:  _______________________________
Nombre del niño:_____________________          Escuela:  _______________________________

Firma del padre / tutor:  ____________________

Fecha:  _________________________

Nombre impreso:  ________________
Dirección:
Para obtener más información, puede llamar a Linda M. McGee al (540) 582-5894, extensión 1967.
Envíe este formulario con su solicitud de comida o correo / fax a la Oficina de Servicio de Alimentos al 
5720 Courthouse Rd., Spotsylvania, VA 22553. Número de fax: (540) 582-5687
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milconnected rev 6/19 

Agosto  2021

Estimados padres/tutor legal:

La Asamblea General de Virginia aprobó una ley (HB 2372 y SB 1354) que
requiere que el Departamento de Educación establezca un procedimiento por
divisiones escolares locales para la identificación de los estudiantes que estén
relacionados con miembros del ejército militar. La identificación de los estudiantes
que estén relacionados con miembros del ejército militar  permitirá a las escuelas
proveer servicios de apoyo exclusivos a los estudiantes durante todas las etapas de
transición y de cambio de destino y se puede utilizar para obtener subvenciones.

Por favor tome un momento en seleccionar la opción correspondiente  y devuelva
este formulario a la escuela de su hijo.

Nombre del estudiante: __________________________________________________ 

Grado del estudiante: ____________ 

Marque la casilla que corresponda a su estudiante (marque solo una). 

Estudiante no está relacionado con ningún miembro militar 

Servicio activo: El estudiante depende de un miembro de las Fuerzas del
Ejército en servicio activo (a tiempo completo), Armada, Fuerza Aérea, 
Infantería de Marina o la Guardia Costera

Guardia Nacional o la Reserva: El estudiante depende de un miembro de la 
Guardia Nacional o de la Reserva de las Fuerzas (Ejército, Armada, Fuerza
Aérea, Infantería de Marina o la Guardia Costera, Administración Nacional
Oceánica y Atmosférica (NOAA), o Cuerpo Comisionado del Servicio
Público de Salud de EE.UU.)

Los datos recopilados y notificados al Departamento de Educación no serán
revelados y no serán utilizados como un “subgrupo diferenciado” 

Firma padre/madre: _____________________________  Fecha: _____________
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FORMULARIOS
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Lugar de RETORNO 
Nombre del cuidador(a): _________________________________________ 
 
Dirección (OBLIGATORIO): _____________________________________ 
              Número y calle 

________________________________________ 
Ciudad   Estado                 Código postal 

 
Número de teléfono: ____________________________________________ 
 

Lugar de RECOGIDA 
Nombre del cuidador(a): _________________________________________ 
 
Dirección (OBLIGATORIO): _____________________________________ 
              Número y calle 

________________________________________ 
Ciudad   Estado                 Código postal 

 
Numero de teléfono: ____________________________________________ 

Formulario de Transporte Alternativo 
 
 

Nombre del estudiante: ___________________________________________ 
 
Escuela: _______________________________________ Grado: ________ 
 
**	  Por favor, rellene este formulario SOLAMENTE si el lugar de recogida y retorno 
habitual de su hijo(a) es diferente a la dirección de su domicilio. 
 

 
 
 
 
Firma del padre o madre: ____________________________Fecha: _________ 

Devuelva este formulario firmado a la escuela de su hijo(a)

ORGANIZACIÓN   INFO DE LA ESCUELA   COMUNICACIÓN   COMIENZA LA ESCUELA   RECURSOS PARA PADRES   INFO DEL ESTUDIANTE  REQUISITOS ACADÉMICOS    PROGRAMAS  ACADÉMICOS     VAORACIÓN Y EVALUACIÓN   ARTICIPACIÓN EN LA COMUNIDAD    CÓDIGO DE CONDUCTA   APÉNDICE    FORMULARIOS 

OPCIONAL
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REQUISITOS MÍNIMOS DE INMUNIZACIÓN 
PARA LA ESCUELA Y LA GUARDERÍA 

Se proporcionará prueba documental de la inmunización adecuada a la edad con la cantidad prescrita de dosis de la 
vacuna que se indica a continuación para asistir a una escuela primaria, intermedia o secundaria pública o privada, 
centro de cuidado infantil, guardería, hogar de cuidado diurno familiar o centro de desarrollo. Las vacunas deben 
administrarse de acuerdo con el cronograma armonizado de los Centros para el Control y la Prevención de 
Enfermedades, la Academia Estadounidense de Pediatría y la Academia Estadounidense de Médicos de Familia y 
deben administrarse dentro de los requisitos de espaciamiento y edad (disponible en 
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/immunization-manual/acip/). Se considera que los niños vacunados 
de acuerdo con el programa armonizado actual o con los programas de recuperación armonizados (incluido el 
cumplimiento de todos los requisitos mínimos de edad e intervalo) están debidamente inmunizados para 
asistir a la escuela. (Consulte la “Guía complementaria para las vacunas requeridas por la escuela” para 
obtener información adicional).  

Difteria, tétano y tos ferina (DTaP, DTP o Tdap) – un mínimo de 4 dosis espaciadas adecuadamente. Un niño 
debe recibir al menos una dosis de la vacuna DTaP o DTP en o después del cuarto cumpleaños. La vacuna DT 
(difteria, tétano) es necesaria para los niños que están médicamente exentos de la vacuna que contiene la tos ferina 
(DTaP o DTP). Se requiere Td de adultos para niños de 7 años de edad o mayores que no cumplen con los requisitos 
mínimos para el tétano y la difteria. Se requiere una dosis de refuerzo de la vacuna Tdap para todos los niños que 
ingresan al séptimo grado.   
 
Vacuna antimeningocócica conjugada (MenACWY) – a partir del 1 de julio de 2021, un mínimo de 2 dosis de la 
vacuna MenACWY. La primera dosis debe administrarse antes de ingresar al séptimo grado. La dosis final debe 
administrarse antes de ingresar al 12 grado. 

Vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) – a partir del 1 de julio de 2021, se requiere una serie 
completa de 2 dosis de la vacuna contra el VPH para los estudiantes que ingresan al séptimo grado. La primera dosis 
se administrará antes de que el niño ingrese al séptimo grado. Después de revisar los materiales educativos 
aprobados por la Junta de Salud, el padre/madre o tutor, a su propia discreción, puede optar por que el niño no reciba 
la vacuna contra el VPH.  

Vacuna contra la hepatitis B – se requiere una serie completa de 3 dosis de la vacuna contra la hepatitis B 
debidamente espaciadas para todos los niños. Sin embargo, la FDA ha aprobado un programa de 2 dosis 
ÚNICAMENTE para adolescentes de 11 a 15 años de edad Y ÚNICAMENTE cuando se usa la vacuna contra la 
hepatitis B de formulación para adultos de la marca Merck( RECOMBIVAX HB)  .Si el programa de 2 dosis se 
usa para adolescentes de 11 a 15 años de edad, debe estar claramente documentado en el formulario de la escuela.  

Vacuna contra el sarampión, las paperas y la rubéola (MMR) – un mínimo de 2 de sarampión, 2 de paperas y 1 
rubéola. (La mayoría de los niños reciben 2 dosis de cada una porque la vacuna que generalmente se administra es la 
vacuna combinada MMR). La primera dosis debe administrarse a los 12 meses o mayor edad. La segunda dosis de la 
vacuna debe administrarse antes de ingresar al kínder, pero puede administrarse en cualquier momento después del 
intervalo mínimo entre la dosis 1 y la dosis 2.  

Vacuna contra Haemophilus Influenzae tipo b (Hib) – esta vacuna se requiere SOLO para niños de hasta 60 
meses de edad. Una serie primaria consta de 2 o 3 dosis (según el fabricante). Sin embargo, la edad actual del niño y 
no el número de dosis recibidas anteriormente rige el número de dosis necesarias. Los niños no vacunados entre las 
edades de 15 y 60 meses solo deben recibir una dosis de la vacuna.  

Vacuna antineumocócica (PCV) – esta vacuna se requiere SOLO para niños menores de 60 meses de edad. Se 
requiere de una a cuatro dosis, dependiendo de la edad de la primera dosis, de vacuna antineumocócica conjugada.  

Vacuna contra el rotavirus – esta vacuna se requiere SOLO para niños menores de 8 meses. A partir del 1 de julio 
de 2021, se requieren 2 o 3 dosis de la vacuna contra el rotavirus (según el fabricante). 
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Requisitos escolares de vacunación infantil 2021 Proyecto de Ley de la Cámara de Representantes 1090 
 
La Asamblea General de Virginia aprobó el Proyecto de Ley 1090 de la Cámara de Representantes que efectivamente requiere que 
las recomendaciones y requisitos de vacunación de Virginia coincidan con las recomendaciones del Comité Asesor de Prácticas de 
Inmunización (ACIP) de los Centros para el Control de Enfermedades (CDC). Para acceder a los recursos de inmunizaciones de 
VDH, visite: https://www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/. 
 
¿Cuáles son los cambios con respecto a los requisitos escolares de vacunación de entrada al kínder? 

• Antes de que los niños ingresen al kínder, ahora necesitan dos dosis de la vacuna contra la hepatitis A (HAV) 
debidamente espaciadas. La primera dosis debe administrarse a los 12 meses o más. El requisito de la vacuna HAV es una 
adición a los requisitos existentes de la vacuna del kínder de acuerdo con el calendario de vacunas del ACIP. Antes de que 
la ley entrara en vigencia, no se requería que los niños que ingresaban al kínder tuvieran la vacuna HAV. 

 

Con los nuevos requisitos, ¿se requiere que los estudiantes de 1er grado y superiores reciban las dosis de la vacuna HAV? 
• No, los estudiantes que van a cursar el 1er grado y superiores se considerarán con “derechos adquiridos” y no se 

requerirá que reciban las dosis de la vacuna HAV. 
 

Si un estudiante de primer grado viene a Virginia de otro estado, ¿se le pedirá que tenga las dosis de la vacuna HAV para 
ingresar a la escuela? 

• No, no se requiere que el alumno de 1er grado tenga la serie Hep A, sin embargo, se recomienda. 
 

Si un estudiante de kínder se presenta con solo una dosis de la vacuna HAV el primer día de clases, ¿puede el estudiante 
recibir una inscripción condicional? 

• Sí, el estudiante puede recibir una inscripción condicional siempre que haya recibido la primera dosis de la serie de 2 
dosis de HAV. El período de inscripción condicional es de 180 días. 

 

¿Cuáles son los cambios con respecto a los requisitos de vacunación escolar para el ingreso al séptimo grado? 
• Los niños que ingresan al séptimo grado deben presentar prueba un refuerzo de la vacuna contra el tétano, difteria y tos 

ferina (Tdap) y su primera dosis de la vacuna conjugada meningocócica (MenACWY). Todos son obligatorios tanto para 
niños como para niñas antes de ingresar al séptimo grado. Después de revisar los materiales educativos aprobados por la 
Junta de Salud, el padre o tutor, a su entera discreción, puede optar por que el niño no reciba la vacuna contra el VPH. 

 

Mi hijo está ingresando al 12° grado, ¿qué vacunas necesitará para ingresar a la escuela? 
• Si su hijo está ingresando al 12° grado, deberá recibir una dosis de refuerzo de la vacuna conjugada meningocócica 

(MenACWY). 
 

Si un estudiante que ingresa al 12° grado ya recibió una dosis de MenACWY a la edad de 11 años, ¿se requiere que el 
estudiante reciba la segunda dosis de la vacuna o ha cumplido ya con el requisito? 

• El estudiante de 12º grado todavía necesitaría el MenACWY a los 16 años de edad o más, independientemente de la dosis 
de MenACWY recibida a los 11 años de edad. 

 

¿Se puede inscribir a un estudiante condicionalmente si no tiene las vacunas requeridas antes de que comience la escuela? 
• Para que un estudiante esté inscrito condicionalmente, el estudiante debe tener prueba de haber recibido al menos una (1) 

dosis de cada una de las vacunas requeridas y tener un calendario en el archivo para recibir el resto de las dosis 
requeridas en un plazo de 90 días (o en el caso de hepatitis A y hepatitis B, 180 días). Por lo tanto, si el estudiante no ha 
recibido la primera dosis de la vacuna meningocócica, el estudiante no es elegible para recibir una inscripción 
condicional. 

 

Con los nuevos requisitos, ¿se requiere que los estudiantes de 8º a 11º grado reciban dos dosis de MenACWY? 
• No, los estudiantes que vayan a cursar entre el 8º y el 11º grado se considerarán con “derechos adquiridos” y no se les 

exigirá que reciban la dosis de MenACWY del 7º grado. 
 

Si un niño sin afecciones de alto riesgo recibió una dosis de la vacuna MenACWY (Menactra, MenQuadfi o Menveo) a los 
10 años, ¿es necesario volver a vacunar al niño entre los 11 y los 12 años? 

• No. El ACIP considera que una dosis de MenACWY administrada a un niño de 10 años es válida para la primera dosis 
en la serie de adolescentes. No se deben contar las dosis administradas antes de los 10 años. El niño debe recibir la 
segunda dosis (refuerzo) a los 16 años como de costumbre. 

 

Si a un estudiante le falta la vacuna HPV, ¿se le permitirá asistir a la escuela? 
• Se permite que un estudiante asista a la escuela y no tenga la HPV. Se anima a los padres a hablar sobre esto con su 

proveedor de atención médica. 



Atención Con las Conmociones 
Cerebrales en las Escuelas

CONOZCA EL 

A  Evalúe 
la situación

ABC
B  Esté atento 
a los signos y 
síntomas

C  Comuníquese 
con un profesional 
de atención médica

DE LAS 
CONMOCIONES CEREBRALES

    
   

  

   
 

    
    

   
   

  

  
 

    
   

  

   
 

    
    

   
   

  

  
 Hoja informativa para los padres

¿Qué es una conmoción cerebral? 
Una conmoción es un tipo de lesión cerebral que ocasiona
cambios en la forma en que funciona el cerebro normalmente. Es
causada por un golpe, un impacto o una sacudida en la cabeza.
Las conmociones cerebrales también pueden ocurrir por un
golpe en el cuerpo que haga que la cabeza y el cerebro se
muevan bruscamente hacia adelante y hacia atrás. Hasta un
golpe en la cabeza que parezca leve puede ser grave.

¿Cuáles son los signos y síntomas de una

conmoción cerebral? 
Las conmociones cerebrales no se pueden "ver". Los signos y
síntomas de una conmoción cerebral pueden manifestarse tan
pronto como ocurra la lesión o puede que no aparezcan ni se
noten sino hasta horas o días después. Es importante estar
atento a cambios en la forma en que el niño o adolescente actúa
o se siente, si los síntomas empeoran o si "simplemente no se
siente bien”. La mayoría de las conmociones cerebrales ocurren
sin que haya pérdida del conocimiento.

Si su niño o adolescente indica que tiene uno o más de los signos o
síntomas de conmociones cerebrales enumerados a continuación,
o si usted nota estos síntomas, busque atención médica
inmediatamente. Los niños y adolescentes están entre las
personas con mayor riesgo de sufrir conmociones cerebrales. 

SIGNOS Y SÍNTOMAS DE UNA CONMOCIÓN CEREBRAL

SIGNOS OBSERVADOS POR
LOS PADRES O TUTORES:

• Parece aturdido o desorientado

• Está confundido con relación al

incidente

• Responde a las preguntas con

lentitud

• Repite las preguntas

• No puede recordar lo ocurrido

antes del golpe o la caída

• No puede recordar lo ocurrido

después del golpe o la caída

• Pierde el conocimiento (aunque

sea por poco tiempo)

• Muestra cambios de conducta o

de personalidad

• Se le olvida el horario de clases o

las tareas a realizar

SÍNTOMAS REPORTADOS POR SU NIÑO O ADOLESCENTE:

Área del razonamiento y la memoria:

• Dificultad para pensar claramente

• Dificultad para concentrarse o recordar

cosas

• Siente que todo lo hace más despacio

• Se siente débil, desorientado, aturdido,

atontado o grogui

Área física:

• Dolor de cabeza o “presión” en la cabeza

• Náuseas o vómitos

• Problemas de equilibrio o mareo

• Fatiga o cansancio

• Visión borrosa o doble

• Sensibilidad a la luz o al ruido

• Hormigueo o entumecimiento 

• No se “siente bien”

Área emocional:

• Irritable

• Triste

• Más sensible de lo usual

• Nervioso 

Área del sueño*:

• Adormecido

• Duerme menos de lo normal

• Duerme más de lo normal

• Tiene problemas para 

quedarse dormido

*Solo pregunte sobre síntomas 
relacionados con el sueño si la 
lesión ocurrió en días anteriores.

Para obtener una copia electrónica de esta hoja de información en español, por favor visite: www.cdc.gov/Concussion. 

DDEEPPAARRTTAAMMEENNTTOO DDEE SSAALLUUDD YY SSEERRVVIICCIIOOSS HHUUMMAANNOOSS DDEE LLOOSS EEEE..  UUUU..
CCEENNTTRROOSS PPAARRAA EELL CCOONNTTRROOLL YY LLAA PPRREEVVEENNCCIIÓÓNN DDEE EENNFFEERRMMEEDDAADDEESS
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Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania - Servicios de salud 
6921 North Roxbury Mill Road 

         Spotsylvania, Virginia 22551 
        Teléfono: 540.582.5125 Ext. 1877         Fax: 540-582-8524 

Información sobre la escoliosis 

Estimado padre/tutor legal, 

Esta carta es enviada de acuerdo con el Código de Virginia 22.1-273.1 que establece que cada división escolar 
deberá ofrecer información educativa anualmente sobre la escoliosis a los 
padres/tutores legales de los estudiantes de los grados cinco al diez.  

La escoliosis es una curvatura lateral de la columna. Puede tener efectos adversos que incluyen el desarrollo 
progresivo de una serie de movimientos deficientes, dolor de espalda, distorsión de la posición de las costillas, 
función deteriorada del corazón y los pulmones, deformidades estéticas desagradables, problemas sociales y 
psicológicos, incluida una mala imagen de sí mismo y aislamiento social.  

Se recomienda la evaluación de la escoliosis en niños de entre 10 y 15 años porque la predominancia de la 
escoliosis comienza a aumentar aproximadamente entre los 10 y los 11 años con el crecimiento preadolescente y 
una curva espinal lateral de 11 grados o superior se presenta en aproximadamente en el 2 al 3 por ciento de los 
adolescentes al final de su período de crecimiento. Las curvas progresivas ocurren de tres a cuatro veces más 
frecuentemente en las niñas que en los niños. La escoliosis es una enfermedad genética, y si se diagnostica, 
deberán evaluarse a los otros hermanos. Es importante que los niños sean examinados para detectar la escoliosis 
entre las edades de 10 y 15 años, ya que la detección temprana puede evitar que la escoliosis progrese y puede 
identificar a aquellos niños que necesitan tratamiento. Los signos de la escoliosis pueden incluir hombros 
desiguales, cabeza que no está centrada, lados del cuerpo no nivelados entre sí, o un lado de la caja torácica más 
alto que el otro al inclinarse hacia adelante. 

Si tiene preocupaciones de la salud espinal de su estudiante, por favor consulte con su médico. El examen de 
escoliosis realizado por su médico podrá incluir el historial médico, un examen físico de la espalda, el pecho, la 
pelvis, las piernas, los pies y la piel, el uso de un escoliómetro o radiografías. Las opciones de tratamiento de la 
escoliosis variarán desde la observación, los refuerzos hasta la cirugía. 

Para obtener más información, puede acceder a https://www.niams.nih.gov/health-topics/scoliosis#tab-overview 
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Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania – Servicios de salud 
6921 North Roxbury Mill Road 
Spotsylvania, Virginia 22551 
Teléfono: 540.582.5125 Ext. 1877         Fax: 540-582-8524 

 

 

 

Estimados padres de estudiantes de quinto a doceavo grado: 

 Los trastornos alimenticios son problemas de salud graves que generalmente comienzan en la infancia o en la 
adolescencia y que afectan tanto a niñas como a niños. Con un diagnóstico temprano, los trastornos alimenticios se 
pueden tratar con una combinación de apoyos nutricionales, médicos y terapéuticos. Reconociendo la importancia de la 
identificación temprana de los estudiantes en riesgo, la Asamblea General de Virginia del 2013 aprobó una ley que exige 
que cada división escolar proporcione anualmente información educativa a los padres de los estudiantes de quinto a 
duodécimo grado sobre los trastornos alimenticios. 

 Es importante tener en cuenta que los trastornos alimenticios no se diagnostican en función de los cambios de 
peso tanto como con los cambios de comportamientos, las actitudes y la mentalidad. Los síntomas podrán variar entre 
hombres y mujeres y en los diferentes grupos de edad. A menudo, una persona joven con un trastorno alimenticio puede 
no ser consciente de que tiene un problema o lo mantiene en secreto. Los padres/tutores legales y los miembros de la 
familia están en una posición única para notar los síntomas o los comportamientos que puedan preocuparnos. Observar los 
comportamientos comunes de las personas con trastornos alimenticios podrá llevar a una remisión temprana al médico de 
atención primaria. Es importante que los trastornos alimenticios sean tratados por alguien que este especializado en esta 
área. 

 Después de revisar la información en el reverso de esta carta, si cree que su estudiante puede estar mostrando 
indicios de un posible trastorno alimenticio, comuníquese con su médico de atención primaria, la enfermera escolar o uno 
de los recursos que se enumeran a continuación. 

• Academia para los trastornos alimenticios (AED) 
https://www.aedweb.org/home 
 

• Familias capacitadas y tratamiento de apoyo para los trastornos alimentarios (F.E.A.S.T.) 
www.feast-ed.org  
 

• Asociación nacional de trastornos alimenticios 
www.nationaleatingdisorders.org 
 
 

 

 

  

  

       Escuelas Públicas del Condado de Spotsylvania - Servicios de salud 
6921 North Roxbury Mill Road 

                                                                         Spotsylvania, Virginia 22551 
                                                                                                      Teléfono: 540.582.5125 Ext. 1877         Fax: 540-582-8524 

 
 

 
 

Información sobre la escoliosis

Estimado padre/tutor legal, esta carta es enviada de acuerdo con el Código de Virginia 22.1-273.1 que establece 
que cada división escolar deberá ofrecer información educativa anualmente sobre la escoliosis a los 
padres/tutores legales de los estudiantes de los grados cinco al diez.

La escoliosis es una curvatura lateral de la columna. Puede tener efectos adversos que incluyen el desarrollo 
progresivo de una serie de movimientos deficientes, dolor de espalda, distorsión de la posición de las costillas, 
función deteriorada del corazón y los pulmones, deformidades estéticas desagradables, problemas sociales y 
psicológicos, incluida una mala imagen de sí mismo y aislamiento social.

Se recomienda la evaluación de la escoliosis en niños de entre 10 y 15 años porque la predominancia de la 
escoliosis comienza a aumentar aproximadamente entre los 10 y los 11 años con el crecimiento preadolescente 
y una curva espinal lateral de 11 grados o superior se presenta en aproximadamente en el 2 al 3 por ciento de los 
adolescentes al final de su período de crecimiento. Las curvas progresivas ocurren de tres a cuatro veces más 
frecuentemente en las niñas que en los niños. La escoliosis es una enfermedad genética, y si se diagnostica, 
deberán evaluarse a los otros hermanos. Es importante que los niños sean examinados para detectar la escoliosis 
entre las edades de 10 y 15 años, ya que la detección temprana puede evitar que la escoliosis progrese y puede 
identificar a aquellos niños que necesitan tratamiento. Los signos de la escoliosis pueden incluir hombros 
desiguales, cabeza que no está centrada, lados del cuerpo no nivelados entre sí, o un lado de la caja torácica más 
alto que el otro al inclinarse hacia adelante.

Si tiene preocupaciones de la salud espinal de su estudiante, por favor consulte con su médico. El examen de 
escoliosis realizado por su médico podrá incluir el historial médico, un examen físico de la espalda, el pecho, la 
pelvis, las piernas, los pies y la piel, el uso de un escoliómetro o radiografías. Las opciones de tratamiento de la 
escoliosis variarán desde la observación, los refuerzos hasta la cirugía.

Para obtener más información, puede acceder a https://www.niams.nih.gov/health-topics/scoliosis#tab-overview
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¿¿QQuuéé  ssoonn  llooss  ttrraassttoorrnnooss  aalliimmeennttiicciiooss??  
LLooss  ttrraassttoorrnnooss  aalliimmeennttiicciiooss  ssoonn  ccoonnddiicciioonneess  rreeaalleess,,  ccoommpplleejjaass  yy  ddeevvaassttaaddoorraass  qquuee  ppuueeddeenn  tteenneerr  ggrraavveess  ccoonnsseeccuueenncciiaass  ppaarraa  
llaa  ssaalluudd,,  llaa  pprroodduuccttiivviiddaadd  yy  llaass  rreellaacciioonneess..  NNoo  ssoonn  uunnaa  eelleecccciióónn  ddee  mmooddaa,,  ffaassee  oo  eessttiilloo  ddee  vviiddaa..  SSoonn  ccoonnddiicciioonneess  
ppootteenncciiaallmmeennttee  mmoorrttaalleess  qquuee  aaffeeccttaann  aa  ttooddooss  llooss  aassppeeccttooss  ddeell  ffuunncciioonnaammiieennttoo  ddee  llaa  ppeerrssoonnaa,,  iinncclluuiiddoo  eell  rreennddiimmiieennttoo  
eessccoollaarr,,  eell  ddeessaarrrroolllloo  ddeell  cceerreebbrroo,,  eell  bbiieenneessttaarr  eemmoocciioonnaall,,  ssoocciiaall  yy  ffííssiiccoo..  
 
Los trastornos alimenticios pueden diagnosticarse en función de los cambios de peso, pero 
también en función de los comportamientos, las actitudes y la mentalidad. Esté atento a 
cualquiera de estas señales en su estudiante. 
 
Cosas clave para buscar alrededor de la comida: 
Comer una gran cantidad de alimentos que parece estar fuera de control (grandes cantidades de 

alimentos pueden desaparecer, encontrar muchos envoltorios y contenedores vacíos ocultos) 
Desarrollar reglas alimentarias: puede comer solo un alimento en particular o un grupo de alimentos, 

cortar los alimentos en trozos muy pequeños o extenderlos en el plato 
Hablar mucho o enfocarse a menudo en el peso, la comida, las calorías, los gramos de grasa y las dietas 
Decir a menudo que no tienen hambre 
Saltarse comidas o tomar pequeñas porciones de comida en las comidas regulares 
Cocinar comidas o refrigerios para otros, pero no comerlas 
Evitar las comidas o situaciones que involucran comida 
 Ir al baño con frecuencia después de las comidas  
Utilizar mucho enjuague bucal, pastillas de menta y/o chicle  
Comenzar a no comer los alimentos que solía disfrutar 
Cosas clave para buscar alrededor de la actividad: 
Hacer ejercicio todo el tiempo, más de lo que es saludable o 

recomendado, a pesar del clima, fatiga, enfermedad o lesión 
Dejar de hacer sus actividades regulares, pasar más tiempo solo 

(puede pasar más tiempo haciendo ejercicio) 
Factores de riesgo físico: 
Sentir frío todo el tiempo o quejarse de estar cansado todo el 

tiempo. Es probable que se vuelva más irritable y/o nervioso 
Cualquier vómito después de comer (o ver indicios en el baño de 

vómitos: olor, desagüe de ducha obstruido) 
Cualquier uso de laxantes o diuréticos (o encontrar paquetes 

vacíos) 
Otros factores de riesgo: 
Creer que son demasiado grandes o gordos (independientemente 

de la realidad) 
Pedir a menudo que le aseguren cómo se ve 
Dejar de salir con sus amigos 
No poder hablar de sobre cómo se sienten 
Reportar que otros son críticos recientemente o "no conectan" 
 

SSii  ssuu  eessttuuddiiaannttee  mmuueessttrraa  iinnddiicciiooss  ddee  uunn  ppoossiibbllee  
ttrraassttoorrnnoo  aalliimmeennttiicciioo  
Busque asistencia de un profesional médico lo antes posible; debido a que estos trastornos son tan complejos, llooss  ttrraassttoorrnnooss  
aalliimmeennttiicciiooss  ddeebbeerráánn  sseerr  eevvaalluuaaddooss  ppoorr  aallgguuiieenn  qquuee  ssee  eessppeecciiaalliiccee  eenn  eell  ttrraattaammiieennttoo  ddee  llooss  ttrraassttoorrnnooss  aalliimmeennttiicciiooss. Cuanto antes una 
persona con un trastorno alimenticio busque tratamiento, mayor será la probabilidad de recuperación física y emocional.  

CCóómmoo  ccoommuunniiccaarrssee  ccoonn  ssuu  eessttuuddiiaannttee  

• Comprenda que los que padecen trastornos alimenticios a 
menudo niegan que haya un problema 

• Infórmese sobre los trastornos alimenticios 
• Pregunte qué puede hacer para ayudar 
• Escuche abiertamente y reflexivamente 
• Sea paciente y sin prejuicios 
• Hable con su estudiante de manera amable cuando esté tranquilo 

y no enojado, frustrado o molesto 
• Hágale saber que solo quiere lo mejor para él/ella 
• Recuerde a su estudiante que tiene personas que lo cuidan y lo 

apoyan 
• Sea flexible y abierto con su apoyo 
• Sea honesto 
• Muestre cuidado, preocupación y comprensión 
• Pregúntele cómo se siente 
• Trate de ser un buen modelo a seguir: no se involucre en "charlas 

de peso" sobre usted 
• Comprenda que su estudiante no busca atención o lástima 
• Busque ayuda profesional en nombre de su estudiante si tiene 

CUALQUIER inquietud. 
 

Los trastornos alimenticios 
afectan tanto a hombres como a 
mujeres de todas las edades. 

El peso NO es el único indicador de 
un trastorno alimenticio, ya que las 
personas de todos los tamaños lo 
pueden estar sufriendo. 
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March 4, 2021

5 de febrero de 2021

Estimados padres de estudiantes de séptimo grado:

Hablando como Comisionado de Salud del Estado de Virginia y como padre, valoro las 
muchas decisiones que usted toma todos los días para proteger la salud de su hijo. Estoy 
compartiendo información sobre la vacuna contra el virus del papiloma humano. Esta vacuna 
previene 6 tipos de cáncer tanto en hombres como en mujeres.

El Departamento de Salud de Virginia, los Centros para el Control y la Prevención de 
Enfermedades (CDC) y la Academia Estadounidense de Pediatría (AAP) recomiendan 
enfáticamente esta vacuna para niños de 11 o 12 años. Dar la vacuna a esta edad es la mejor 
defensa contra ciertos cánceres. Para obtener más información, he incluido nuestro póster sobre 
el VPH, puede visitar nuestro sitio web www.vdh.virginia.gov/immunization/requirements/.

A medida que su hijo crece, es importante programarle un chequeo médico todos los 
años. Las vacunas VPH, Tdap (tétano, difteria y tos ferina) y meningococo son vacunas 
obligatorias para los niños de entre 11 y 12 años en Virginia. Esto significa que los niños 
reciben estas vacunas al ingresar al séptimo grado. Todas estas son vacunas seguras y ayudan a 
evitar que se produzcan enfermedades en el futuro.

Como padre o tutor, tiene derecho a decidir si su hijo recibe la vacuna contra el VPH. 
Le animo a que lo discuta con su proveedor de atención médica. Por favor recuerde entregar el 
registro de vacunas de su hijo a su escuela.

Si tiene alguna pregunta, comuníquese con Janaye Oliver, Coordinadora de 
Inmunización de Adolescentes del Departamento de Salud de Virginia, por teléfono al (804) 
864-8073 o por correo electrónico a Janaye.Oliver@vdh.virginia.gov.

Saludos cordiales,

M. Norman Oliver, MD, MA 
Comisionado de Salud del Estado

www.vdh.state.va.us 

INFORMACIÓN ADICIONAL
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Formularios adicionales disponibles en internet en  
www.spotsylvania.k12.va.us

Encuesta sobre el idioma del hogar (solo para estudiantes nuevos) 

Solicitud para recibir comidas escolares a precio reducido o gratis

Solicitud de medicamentos

Solicitud de permiso de estacionamiento

Formulario físico para deportes

Información sobre la cobertura del seguro de salud y accidentes para estudiantes

 

Visite nuestra página web para obtener estos formularios

INFORMACIÓN ADICIONAL

Calendario escolar 2021-2022

Para ver el calendario del año escolar 2021-2022, visite nuestra página web de SCPS.
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Septiembre 
1-30       Mes de registro de la tarjeta de biblioteca 
6             Día del trabajo 
8             Día Internacional de la alfabetización 
11           Día del patriota  
12-18     Semana Nacional de las artes en la educación 
15-30     Mes del patrimonio hispano (15 Sept -15 Oct) 
17           Día de la ciudadanía (Día de la Constitución) 
29  Día escolar mundial de la leche 
 
Octubre 
1-15      Mes del patrimonio hispano (15 Sept – 15 Oct) 
1-31      Mes nacional de los directores 
1-31      Mes del aprendizaje computarizado 
1-31      Mes nacional de prevención del acoso escolar 
2            Dia de apreciación al personal de mantenimiento 
3-9       Semana nacional de prevención de incendios 
4-8      Semana de la granja a la escuela 
5 Día mundial de los maestros 
6           Día de apreciación a los entrenadores 
11-15    Semana nacional del almuerzo escolar 
18-22    Semana nacional de seguridad en el autobús 
20 Día de apreciación a los conductores de autobús 
23-31    Semana del Listón Rojo 
23          Día para marcar la diferencia 
 
Noviembre 
1-30      Mes nacional del patrimonio nativo americano 
1-30      Mes nacional de concienciación sobre la epilepsia 
8-12 Semana de concienciación de la psicología escolar 
11          Día de los veteranos 
13 Día mundial de la bondad 
14-20    Semana de la educación americana 
17 Día de los profesionales de apoyo educativo 
18 Día Nacional de la participación de los padres 
18 Día de los educadores sustitutos 

Diciembre 
1-31      Mes nacional de prevención de la discapacidad en 
la conducción 
6-10 Semana nacional de las escuelas inclusivas 
 
Enero 
17         Día de Martin Luther King Jr. 

 
 

CALENDARIO DE EVENTOS 2021 - 2022  
      

Febrero 
1-28    Mes de la historia afroamericana 
1-28    Mes de la educación técnica y profesional 
1-28    Mes nacional de la salud dental infantil 
1-28    Mes nacional de la educación profesional y 
            técnica 
1-28    Mes de apreciación a la Junta Escolar 
7-11   Semana nacional del asesoramiento escolar 
21       Día de los presidentes 
 

Marzo 
1-31    Mes nacional de la nutrición 
1-31    Mes nacional de la historia de la mujer 
1-31    Mes de la música en nuestras escuelas 
1-31    Mes del trabajo social escolar 
1-31    Mes del arte juvenil 
2          Día de la lectura en toda América 
6-12      Semana nacional de la lengua extranjera 
6-12    Semana del trabajador social escolar   
7-11    Semana nacional del desayuno escolar 
21        Día mundial del síndrome de down 
 
Abril 
1-30    Prevención del abuso infantil de RAACP: mes de 
            la cinta azul 
1-30    Mes mundial de la concientización sobre el autismo 
1-30    Mes de la educación matemática 
1-30    Mes nacional de la terapia ocupacional 
1-30    Mes de la biblioteca escolar (19-25 semana de la  
            biblioteca) 
4          Día nacional de apreciación a los bibliotecarios 
18-22  Semana nacional de voluntariado escolar 
27        Día de los profesionales administrativos 
 
Mayo 
1-31    Mes del patrimonio asia-pacifico americano 
1-31    Mes nacional de la aptitud física y el deporte 
1-31    Mes Nacional de concienciación sobre la salud mental 
1-31    Mes de la concienciación del síndrome de Ehlers- 
            Danlos 
2-6      Semana de apreciación al maestro 
3          Día nacional de apreciación a los maestros 
6          Día del héroe del almuerzo escolar  
11        Día nacional de apreciación a las enfermeras  
            Escolares 
25        Día memorial 

Otoño 2021 

Invierno 2021/2022 

Primavera 2022 
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Julio ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Noviembre  ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Diciembre ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Octubre ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Septiembre ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Agosto ‘21
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Enero ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

Febrero ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28

Marzo ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Abril ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Mayo ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Junio ‘22
Su M Tu W Th F Sa

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Julio
29-30  Orientación para nuevos maestros

Agosto
2-11   Formación profesional de la División
12        Primer día de escuela

Septiembre
6         Día festivo para estudiantes/maestros
19       Calificaciones provisionales a casa
15       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Padre/Maestro Día de la 
           comunicación

Octubre
8         Final del 1er periodo de 9-semanas
11       Planificación y formación profesional 
           No escuela para los estudiantes
14       Tarjetas de calificaciones a casa
20       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Formación profesional de la       
           División

Noviembre
2         Planificación y formación profesional 
           No escuela para los estudiantes
11       Calificaciones provisionales a casa
17       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Padre/Maestro Día de la 
           comunicación
24-26 Vacaciones de otoño

Diciembre
17       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Formación profesional de la       
           División
           Final del 2o periodo de 9-semanas
20-31 Vacaciones de invierno

Enero
3        Vacaciones de invierno
6        Tarjetas de calificaciones a casa
12      Media jornada escolar, todas escuelas
          Media Formación profesional de la       
          División
17      Día festivo para estudiantes/maestros

Febrero
3        Calificaciones provisionales a casa
9        Media jornada escolar, todas escuelas
          Media Padre/Maestro Día de la 
          comunicación
21      Planificación y formación profesional 
          No escuela para los estudiantes

Marzo
11       Media jornada escolar-todas escuelas      
           Final del 3er periodo de 9-semanas
14-18 Vacaciones de primavera
21       Planificación y formación profesional 
           No escuela para los estudiantes
24       Tarjetas de calificaciones a casa
30       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Formación profesional de la       
           División

Abril
15       Día festivo para estudiantes/maestros
18       Día festivo para estudiantes/maestros
21       Calificaciones provisionales a casa
27       Media jornada escolar, todas escuelas
           Media Padre/Maestro Día de la 
           comunicación

Mayo
25-27 Media jornada escolar - Todas 
           escuelas
27       Último día de escuela
           Final del 4o periodo de 9-semanas
30       Vacaciones

Escuelas Públicas de Condado del Spotylvania 
Calendario escolar 2021-2022
*Revisado y Adoptado por la Junta Escolar el 10 de mayo del 2021

Horas de salida de mediajornada escolar
11:15am  Escuela Secundaria
11:45am  Escuela Intermedia
12:30pm     Escuela Primaria

Los días de recuperación por 
inclemencias del clima serán:
Días 1-9 no se recuperación

180 días escolares
1a Nueve semanas - 39 días 
2a Nueve semanas - 46 días

1er Semestre = 85 días

3a Nueve semanas - 47 días 
4o Nueve semanas - 48 días 

2o Semestre = 95 días

*La Junta Escolar del Condado de Spotsylvania se reserva el derecho de modificar este calendario.

Planificación y formación profesional 
para maestros

Primer día de escuela

Días festivos

Media jornada escolar, 
todas escuelas

Orientación para nuevos maestros

Final del periodo de calificación

Formación profesional de la División Media jornada escolar, todas 
escuelas
Media Formación profesional de la 
División

Media jornada escolar, todas escuelas
Media Padre/Maestro Día de la 
comunicación


