


Stanton ISD
Plan de Regreso Seguro a la Escuela 2021-2022

En Stanton ISD, la salud, la seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes,
profesores y personal son nuestra primera prioridad. El regreso a la instrucción en
persona para el año escolar 2021-22 es un "regreso a la normalidad" anticipado en la
mayoría de las áreas. Esto significa que las máscaras son opcionales en todas las
áreas de la escuela y en los autobuses. Si está permitido, el aprendizaje virtual se
usará como una opción solo en situaciones muy limitadas y esas situaciones requerirán
permisos especiales. Los ejemplos pueden incluir, entre otros, pruebas o exposición
positivas a COVID-19, necesidad médica documentada y servicios en el hogar. Stanton
ISD cree que la enseñanza y el aprendizaje en persona es lo mejor en casi todos los
casos.
Si bien Stanton ISD está planificando nuestro entorno educativo, nuestro plan sigue las
recomendaciones para la apertura y el funcionamiento de las escuelas proporcionadas
por los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC)
https://www.cdc.gov/ , la Agencia de Educación de Texas (TEA) https://tea.texas.gov/, y
funcionarios de salud estatales y locales.

Desinfección mejorada
El personal de limpieza de SISD utilizará un proceso de limpieza en equipo y usará
desinfectantes recomendados por los CDC que han demostrado que matan virus como
el COVID-19, entre otros, y están certificados como seguros para escuelas y espacios
públicos.
El personal de conserjería limpiará con frecuencia las superficies de alto tráfico,
incluidos los pasamanos, las manijas de las puertas, los mostradores y otras
superficies horizontales durante el transcurso del día.
El personal de limpieza aumentará la frecuencia de limpieza y desinfección de baños y
áreas comunes durante todo el día.
El personal de limpieza también utilizará un nebulizador desinfectante para
complementar el proceso de limpieza regular en las áreas donde se han identificado
casos positivos.
Se colocarán dispensadores de desinfectante de manos adicionales en todos los
campus en áreas de alto tráfico y de fácil acceso y se mantendrán durante todo el día.

Exámenes de salud diarios para todo el personal y los estudiantes
Monitoreo de los síntomas de COVID-19

https://www.cdc.gov/
https://tea.texas.gov/


Al evaluar si una persona tiene síntomas compatibles con COVID-19, consideraremos
las siguientes preguntas: ¿Ha comenzado recientemente a experimentar alguno de los
siguientes síntomas de una manera que no es normal para ella?

● Sensación de fiebre o una temperatura medida mayor o igual a 100.0 grados
● Pérdida del gusto o del olfato
● Tos
● Respiración dificultosa
● Dificultad para respirar
● Dolor de cabeza
● Escalofríos
● Temblores o escalofríos exagerados
● Dolor de garganta
● Dolor o dolor muscular significativo
● Diarrea

Evaluación del personal
● Cada miembro del personal se auto controlará diariamente para detectar

síntomas.
● Se le pedirá a cualquier miembro del personal que muestre síntomas de

COVID-19 que notifique de inmediato a su supervisor y se quede en casa.

Vacunas del personal
● Stanton ISD se asocia con el Hospital del Condado de Martin para proporcionar

vacunas COVID para el personal
● Aunque Stanton ISD no requiere que el personal esté vacunado, se recomienda

encarecidamente que se vacunen todos los miembros del personal con una
afección de salud subyacente.

Pruebas rápidas de COVID para el personal
● Stanton ISD proporcionará pruebas rápidas en el campus para todos los

miembros del personal

Evaluación de estudiantes
Los padres deben asegurarse de no enviar a un niño a la escuela en el campus si el
niño tiene síntomas de COVID-19, lo cual está confirmado por laboratorio con
COVID-19.



● Los estudiantes o el personal que den positivo por COVID-19 deben permanecer
en casa y notificar de inmediato al administrador del campus o a la enfermera de
la escuela.

● Los estudiantes serán monitoreados durante todo el día para detectar síntomas
de COVID-19.

● Cualquier estudiante que muestre síntomas de COVID-19 será separado de
inmediato, consulte a la enfermera del campus para una evaluación adicional y
se contactará a los padres para que lleven al estudiante a casa.

● Si un miembro del personal del campus o cualquier estudiante comienza a
mostrar síntomas durante el día escolar, se reportará inmediatamente a la
enfermera del campus para un examen de salud de COVID-19.

● Para los niños con síntomas, han pasado al menos 5 días desde el inicio de los
síntomas y han mejorado sin fiebre y otros síntomas.

● Los niños que dan positivo por COVID-19 pero no tienen ningún síntoma deben
quedarse en casa hasta al menos 5 días después del día en que se les hizo la
prueba.

Acciones requeridas si las personas con casos confirmados por pruebas han estado en
una escuela

● Si se confirma que una persona que ha estado en una escuela tiene COVID-19,
la escuela debe notificar a su departamento de salud local.

● Al recibir información de que cualquier maestro, miembro del personal,
estudiante o visitante en una escuela tiene COVID-19 confirmado por prueba, la
escuela debe enviar un informe al Departamento Estatal de Servicios de Salud
de Texas a través de un formulario en línea todos los lunes.

● Las escuelas deben notificar a todos los maestros, el personal y las familias de
todos los estudiantes en un salón de clases o grupo de programa extracurricular
o después de la escuela si se identifica un caso de COVID-19 confirmado por
prueba entre los estudiantes, maestros o personal que participó en esos salones
o grupos.

Equipos de Protección Personal y Atención a la Higiene Personal
● El personal tendrá acceso a EPP, incluidas máscaras de tela y protectores

faciales transparentes.
● Es posible que haya máscaras disponibles para los estudiantes, pero se

recomienda a los padres que obtengan máscaras faciales personales para sus



estudiantes que se ajusten cómodamente y sean convenientes para ponerse y
quitarse

● Se publicarán recordatorios de seguridad e higiene en todos los campus.
● Los maestros dirigirán discusiones apropiadas para la edad en atención a la

higiene personal, técnicas de lavado de manos frecuentes y adecuadas y
prácticas de seguridad en el campus.

Máscaras
Todos los campus y el sistema de transporte estarán abiertos al uso opcional de
máscaras. Puede haber ocasiones en las que se aliente el uso de máscaras para los
estudiantes y el personal. Tenga en cuenta que las normas sobre mascarillas, así como
otras normas relacionadas con la pandemia, están sujetas a cambios en función de la
tasa actual de infección y otros indicadores.

Instrucción en el aula
Los estudiantes serán dirigidos a:

● Use estaciones de desinfectante de manos antes de ingresar a su escuela
● Aumente el flujo de aire del exterior según lo permita el clima y donde sea

factible
● No se requerirá que los estudiantes usen máscaras.
● Aumentar la conciencia sobre la higiene y el lavado de manos durante la jornada

escolar.
● Limite el uso compartido (cuando sea factible)

Educación Especial
SISD se asegura de que los estudiantes con discapacidades tengan el mismo acceso a
las oportunidades educativas durante el aprendizaje en persona o en línea.

● El personal de educación especial hará todo lo posible para garantizar que todos
los estudiantes de educación especial de Stanton ISD reciban los apoyos
necesarios para tener éxito durante el cierre de cualquier escuela o distrito.

● Pueden ocurrir otras mitigaciones en las aulas de habilidades para la vida según
las necesidades de los estudiantes.

● No se requerirá que los estudiantes con necesidades significativas de salud
física/cognitivas usen cubiertas faciales



● El personal de la escuela trabajará en estrecha colaboración con las familias de
los estudiantes inmunocomprometidos con respecto a las necesidades
específicas cuando regresen a la escuela.

● Durante los cierres temporales, las reuniones del comité ARD se realizarán a
través de una conferencia telefónica o reuniones virtuales.

Liga Interescolar Universitaria (UIL) / Actividades Extracurriculares
● Actualmente, la UIL no limita la capacidad de espectadores en los eventos de la

UIL
● Actualmente no se requieren máscaras para ningún evento de UIL
● Si se identifica un caso de COVID-19 confirmado por prueba entre estudiantes,

maestros o personal que participó en una competencia de UIL contra otra
escuela, la escuela debe notificar a la escuela opuesta y a los oficiales/jueces de
la competencia que también participaron en la competencia.

Desayuno y almuerzo
El departamento de servicio de alimentos de SISD está equipado para seguir todos los
protocolos de seguridad del servicio de alimentos para nuestros estudiantes. El
Departamento de Agricultura de Texas ha emitido pautas específicas para garantizar la
entrega de servicios de alimentos seguros en nuestras escuelas. Algunos protocolos de
seguridad incluyen:

● Todo el personal del servicio de alimentos usará el equipo de protección
requerido al preparar y servir alimentos.

● Los alimentos seguirán siendo empaquetados individualmente o en platos
individuales con platos y utensilios desechables para los estudiantes que no
traigan su propio almuerzo.

Transporte Para estudiantes que viajan en autobuses de SISD
Se requiere el cumplimiento estricto de las siguientes pautas para mantener los
privilegios de viajar en el autobús:

● Todos los pasajeros del autobús usarán desinfectante de manos al entrar al
autobús.

● Sentarse en su asiento asignado
● Las mascarillas serán opcionales; si un estudiante no tiene una mascarilla

disponible y desea usar una, se le puede proporcionar una mascarilla
desechable



Participación de Padres y Familias
● ¡Los padres son socios valiosos! SISD da la bienvenida a los padres, pero la

asociación seguirá siendo diferente durante el año escolar 2021-2022
● Los campus crearán oportunidades para continuar conectando a los padres y

miembros de la comunidad con sus escuelas en persona.
● Se ofrecerán eventos para padres modificados en el campus durante todo el

año.
● Es posible que se requiera una inscripción previa por orden de llegada para los

eventos en el campus

Salud mental
Como resultado del cierre de escuelas y el aprendizaje remoto debido a la pandemia de
COVID-19, los estudiantes han estado en mayor riesgo de exposición debido a
experiencias adversas en la infancia y exposición de primera mano a los efectos de
COVID-19. También sabemos que muchos educadores han experimentado un estado
prolongado de estrés durante el transcurso de la pandemia y comparten muchas de las
preocupaciones sobre la pérdida de seguridad, salud y previsibilidad como estudiantes
al regresar a la escuela. Stanton ISD actualmente ofrece los siguientes programas y/o
servicios de salud mental para apoyar a los estudiantes y al personal.

Para los grados 6-8, tenemos Navigate360 disponible como plan de estudios social y
emocional. Esto proporciona soluciones desarrolladas profesionalmente y basadas en
evidencia para los distritos que diseñan e implementan programas SEL que se alinean
completamente con el marco CASEL. Navigate360 ofrece la biblioteca SEL más grande
con más de 1800 lecciones. El consejero puede asignar lecciones individualmente, a
grupos o incluso a niveles de grado completos. Estas lecciones se pueden completar
individualmente o como una clase.

Para los grados PK-5, tenemos un programa llamado Move This World. Cada día,
nuestros maestros pasan los primeros 10 minutos del día interactuando con sus
estudiantes en este programa. Este programa proporciona un plan de estudios SEL
basado en la investigación que enseña a las personas habilidades sociales y
emocionales que son necesarias para la vida y el éxito académico. Las habilidades de
competencia social incluyen la toma de decisiones responsable, la resiliencia, la



autoconciencia y la autorregulación. Las lecciones son interactivas e incluyen
movimientos, movimientos de las manos y discusión.

Stanton ISD también se asocia con Texas Tech University para brindar un programa de
servicio de asesoramiento titulado Campus Alliance for Telehealth Resources (CATR).
Este servicio cuenta con el apoyo de Texas Child Health Access Through Telemedicine
(TCHATT) para ayudar a dirigir el asesoramiento y la telepsiquiatría a los estudiantes
en los grados 4-12, y proporciona materiales educativos para el personal escolar a
través de una colaboración de aprendizaje comunitario. Los estudiantes que necesitan
una evaluación y atención emocional o conductual urgente pueden ser referidos para
una evaluación de salud mental. Una vez que se obtiene el permiso de los padres, los
estudiantes pueden recibir cuatro sesiones de telepsiquiatría sin cargo. A partir de ahí
se discute el cuidado de seguimiento. Para obtener más información sobre cualquiera
de nuestros servicios o programas de salud mental, llame al:

Jaclyn Denson- RN Megan Shafer- MS, CSC
Dirección de Servicios de Salud Consejero de PK-8
432-607-3705 432-607-3704

Atención médica basada en la escuela
Como medida adicional para ayudar a mitigar el COVID-19, Stanton ISD se asociará
con el Hospital del Condado de Martin para brindar servicios de atención médica en las
escuelas. A través de los servicios de telesalud, los estudiantes y el personal podrán
ver a un proveedor en la Clínica Familiar del Condado de Martin durante el horario
escolar sin salir del campus. Los estudiantes y el personal que se inscriban en el
programa basado en la escuela tendrán acceso a evaluaciones y ciertas pruebas de
laboratorio rápidas, como gripe, estreptococos y COVID. Los proveedores pueden
realizar exámenes facilitados por la enfermera de la escuela para diagnosticar y tratar
síntomas o enfermedades mediante el uso de equipos de telesalud de última
generación. Tenemos la esperanza de que este servicio ayude a nuestros padres a no
faltar al trabajo y ayude a nuestros estudiantes y al personal a no perder tiempo valioso
de instrucción.




