
Estimadas Familias, 

Todos nosotros en Lamar 
Head Start le deseamos un 
Feliz Año Nuevo y esperamos 
que haya tenido unas maravi-
llosas vacaciones de invierno.       
Con el invierno llega un clima 
más frío y mucha ropa extra! 
A veces, el tiempo que se 
tarda en acoger a todos es 
más que el tiempo que se pasa 
jugando afuera.! A continua-
ción hay algunos consejos 
para ayudar: ¿dónde irá to-
do? Piense dónde guardar 
toda la ropa de nieve de los 
niños antes de que llegue la 
nieve. Un montón de ropa 
empapada en el suelo no es 

divertido para nadie. ¿Hay 
algún lugar donde los pantalo-
nes de nieve puedan colgar? 
¿Dónde estarán las botas, 
guantes y gorras? ¿Tal vez 
una línea para tender guantes 
ayudaría? En la medida de lo 
posible, asegúrese de que los 
niños puedan llegar a estos 
lugares por su cuenta para 
fomentar la independencia. 
Úselo como una experiencia 
de enseñanza! Prepararse 
para salir ofrece muchas 
oportunidades para practicar 
la independencia y las habili-
dades motoras finas como el 
cierre del zipper. Permita que 
los niños tengan suficiente 
tiempo para que puedan prac-

ticar estas habilidades. De un 
“adelantado” a los niños que 
sabe que tardarán más e en-
víelos unos minutos antes que 
los demás. Si tiene hijos ma-
yores o que sobresalen en 
estas habilidades, pídales que 
ayuden a otros que todavía 
están aprendiendo.    

Cecilia Dowell,                                
Administradora  

719.336.1203 
cecilia.dowell@otero.edu  
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Feliz Año Nuevo 

Al comienzo de un año nuevo, 
muchas personas hacen resolu-
ciones o ponen metas para 
ayudarles a ser mejor en el 
nuevo año. En el espacio de 
abajo haga algunas resolucio-
nes para 2023.  

Este año quiero ________ 
Este año necesito ______ 
Este año comenzare ____ 
Este año dejare de _____ 
Este año aprenderé a ___ 

NOTICIAS DEL SALÓN DE CLASES  

Salón A— Bienvenidos! Estamos felices de ver a todos, los echamos de menos a todos! Comenzaremos nuestro Estudio de 
mascotas este mes, así que quiero pedirle que me envíe un correo electrónico o me envíe un mensaje de texto con fotos de 
las mascotas de su familia. A los niños les encanta mostrar y traer cosas de casa, por lo que nos encantaría incorporar las 
mascotas de sus hijos en nuestra aula y nuestras actividades diarias. Trabajaremos en las letras N, O, P, y Q.  Escribimos 
nuestros nombres diariamente y trabajaremos para aprender a escribir nuestros apellidos. Una cosa nueva para nuestra 
clase es que ahora tendremos carpetas de tareas para cada estudiante., estamos felices de comenzar esto y a los niños les 
encanta traerme de vuelta su trabajo que tuvieron que hacer en casa con los padres, así que manténgalos y esté atento a 
ellos. Tendremos una Noche Familiar a fin de mes, alentamos a las familias a estar allí para nuestras reuniones mensuales 
para ayudar a brindar el apoyo y juntarnos. Un bono es que generalmente tenemos bocadillos o cena proporcionados! Si al-
guien tiene alguna pregunta, no dude en llamarme o enviarme un mensaje de texto.     Ms. Shellann 

Salón C—en enero, Comenzaremos a aprender sobre las mascotas. Me encantaría que mis estudiantes y sus familias 
me enviaran una foto o me enviaran mensajes de texto con fotos de las mascotas de su familia junto con los nombres 
de sus mascotas para que podamos mostrar las imágenes en nuestra clase. También comenzaremos a trabajar en es-
cribir nuestros apellidos y practicar las letras O, P, Q, y R.      Ms. Donita  

 

Hola Familias de Aula D -  

Espero que todos hayan tenido unas maravillosas vacaciones de invierno! Estaba tan feliz de ver todas sus caras sonrientes 
cuando regresamos. Estamos comenzando el estudio de mascotas para enero y parte de febrero. Me gustaría pedirle que por 
favor me envíe una foto de sus mascotas o envíe una foto con su hijo a la escuela. Realmente hace que los niños estén felices 
al ver las fotos de sus mascotas alrededor de nuestro salón. También estamos trabajando en las letras O,P,Q y R.  Comencé 
a repasar formas y números solo como un repaso con ellos. Vamos a seguir trabajando en escribir nuestros nombres y apren-
der a sujetar los utensilios de escritura correctamente.  Padres, las conferencias de maestras se acercan pronto. Siéntase 
libre de enviarme un mensaje de texto o correo electrónico si tiene alguna pregunta.  Ms.Chandra  
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Enero 2023 

Por favor envíe un conjunto adicio-
nal de ropa en la mochila de su hijo
(a) para que podamos cambiarlo en 
caso de un derrame accidental o ac-
cidente del baño. 

Los niños salen afuera todos los 
días, si el clima lo permite, así que 
por favor vista a su hijo(a) adecua-
damente con un abrigo, guantes y 
gorra.   

Recordatorio 

En febrero programaremos Confe-
rencias de Padres/Maestras para la 
tarde del 2 de febrero y todo el 
día 3 de febrero. 
Los niños saldrán al mediodía del 2 
de febrero. 

DIVERSIÓN DE DICIEMBRE 

El hombre de pan de jengibre vino a leerle un li-
bro a nuestros estudiantes 

Noche de Familia—Las familias aprendieron 
sobre las conexiones familiares positivas,  
Salud socioemocional infantil y tradiciones 
familiares. Ms. Donita leyó un libro sobre 
sentimientos y al final las familias disfruta-
ron de chocolate caliente y pan mexicano o 
una galleta. Las familias también trabajaron 
juntas en la fabricación de un globo de nieve. 


