Nurse Notes

April Health Topics and Upcoming Events

by Nurse Sam, RN, April 2022

National Autism Awareness Month is observed every April and World Autism Day is Saturday, April
2nd. Autism Spectrum Disorder (ASD) is a complex, life-long developmental condition that is usually
diagnosed in early childhood. It can impact social skills, communication, relationships and
self-regulation. There is currently no known single cause of Autism, but early diagnosis can help
people receive resources and support to live fully and improve their overall quality of life.

We are all and ' should celebrate differences.
Facts:
*In 2021, the CDC reported approximately 1in 44 children in the US is diagnosed with ASD.
*Boys are 4 times more likely to be diagnosed than girls
*Most children are diagnosed after age 4, but autism can be reliably diagnosed as early as 2 years.
*Autism affects all ethnic and socioeconomic groups.
*Minority groups tend to be diagnosed later and less often.

*Early intervention affords the best opportunity to support healthy development and deliver
benefits across the lifespan.

COMING UP AT SCHOOL THIS MONTH

Friday, April 15th: NO SCHOOL- Easter Break
Monday, April 18th: NO SCHOOL- Easter Break
Monday, April 25th: LifeSmiles Dental Screenings

Life Smiles will be screening all PreK- 6th grade students. They will also do sealants and /or fluoride
treatments if permission slips are filled out and returned by April 14th. *Contact the office or Nurse
Sam for a form to be sent home with your student.

**Heads up that Walk/Bike to School Day is coming up on Wednesday, May 4th!!*+*
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Notas de la enfermera

Mes de abril Temas de salud y proximos eventos

Por la enfermera Sam, RN, abril de 2022

El Mes Nacional de conocimiento sobre el Autismo se celebra cada abril y el Dia Mundial del Autismo
es el sabado 2 de abril. El trastorno del espectro autista (TEA) es una afeccion del desarrollo
compleja que dura toda la vida y generalmente se diagnostica en la primera infancia. Puede afectar
las habilidades sociales, la comunicacion, las relaciones y la autorregulacion. Actualmente no se
conoce una unica causa del autismo, pero el diagnostico temprano puede ayudar a las personas a
recibir recursos y apoyo para vivir plenamente y mejorar su calidad de vida en general.

Todos somos inicos y celebrar diferencias.
Hechos:

*En 2021, los CDC informaron que aproximadamente 1 de cada 44 nifos en los EE. UU. es
diagnosticado con TEA.

*Los nifios tienen 4 veces mas probabilidades de ser diagnosticados que las nifias

*La mayoria de los nifos son diagnosticados después de los 4 anos, pero el autismo se
puede diagnosticar de manera confiable a los 2 afos.

*El autismo afecta a todos los grupos étnicos y socioeconémicos.

*Los grupos minoritarios tienden a ser diagnosticados mas tarde y con menos frecuencia.
*La intervencion temprana brinda la mejor oportunidad para apoyar un desarrollo
saludable y brindar beneficios a lo largo de la vida.

PROXIMAMENTE EN LA ESCUELA ESTE MES

Viernes, 15 de abril: NO HAY CLASES- Vacaciones de Pascua
Lunes 18 de abril: NO HAY CLASES- Vacaciones de Pascua
Lunes 25 de abril: Examenes dentales LifeSmiles
Life Smiles evaluara a todos los estudiantes de prekinder a sexto grado. También realizaran
selladores y/o tratamientos con flaor si los formularios de permiso se completan y se devuelven

antes del 14 de abril. *Comuniquese con la oficina o con la enfermera Sam para que le envien un
formulario a casa con su estudiante.

*** iAviso de que el Dia de Caminar/Bicicleta a la Escuela se acerca sera el miércoles 4 de mayo!
*k*



