
Руководство по подготовке к детскому саду
Храните для семейного пользования

Родители и семьи играют очень важную роль в качестве первых учителей своего ребенка. Дети учатся по-разному
и с разной скоростью. Они приходят в школу с разными навыками. Эти руководящие принципы подчеркивают
некоторые навыки, которые необходимо подготовить детям к детскому саду. В приведенном ниже списке
предлагаются способы работы с вашим ребенком, чтобы помочь ему лучше подготовиться к школе.

адаптировано из характеристик детей, поступающих в детский сад | ВАКИДС.

Область: Социально-эмоциональная работа
над этим.

Может
сделать это.

1 Начинает смотреть на ситуацию по-другому или откладывает удовлетворение.
● Пример:когда все головоломки используются, они могут искать другое занятие.

2 Начнет управлять классными правилами, распорядком и переходами с помощью периодических
напоминаний.

● Пример: начинает убираться, когда играет музыка.

3 Начинают демонстрировать уверенность в удовлетворении собственных потребностей.
● Пример: моет руки перед едой.

4 Начать общаться с одноклассниками по-разному и в разное время.
● Пример: способность легко присоединяться к другим детям в игре и играть совместно.

5 Начало инициирования обмена материалами.
● Пример: время от времени предлагает другому ребенку тащить с собой тележку.

6 Начало предлагать решения социальных проблем.
● Пример: просит своего учителя составить список ожидания на использование микроскопа.

Область: Физическая работа
над этим.

Может
сделать это.

1 Продолжает улучшать двигательные навыки, такие как прыжки, бег и лазание.

2 Идет вперед вдоль края песочницы, следя за своими ногами, и/или прыгает с низкой ступеньки, приземляясь
на две ноги.

3 Использует свои руки и пальцы различными способами, например, нанизывает бусы, правильно держит
письменные принадлежности, соединяет кубики и собирает головоломки.

4 Использует письменные принадлежности.
● Пример: может держать карандаши, ручки, мелки или другие инструменты для рисования и письма, но

может держать их слишком близко к одному концу.

Область: Язык Работаю
над этим.

Может
сделать это.

1 Адекватно реагирует на определенную лексику и простые утверждения, вопросы и истории.
● Пример: может найти свою любимую иллюстрацию в книге, если его спросят.

2 Выполняет два или более шагов, относящихся к знакомым объектам и переживаниям.
● Пример: вымойте и высушите руки после того, как им напомнили о правилах мытья рук.

3 Говорит так, чтобы его понимали большинство знакомых людей, а иногда и посетитель в классе. Использует
слова правильно, в большинстве случаев.

4 Вступает в короткие разговоры и начинает вести более продолжительные разговоры.
● Пример: поддерживает разговор, повторяя то, что говорит другой человек, или задавая вопросы.

https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/wakids/pubdocs/characteristicsofchildrenenteringkindergarten-english.pdf


Область: Познавательная работа
над этим.

Может
сделать это.

1 Начинают удерживать внимание на интересной задаче, игнорируя большинство отвлекающих факторов и
отвлекающих факторов.

● Пример: сосредотачивается на том, чтобы сделать вывеску для здания, в то время как другие дети
катят машины по пандусу поблизости.

2 Начните планировать и выполнять множество сложных задач.
● Пример: работа с другими, чтобы научиться использовать новую компьютерную игру.

3 Способен попросить решение и использовать его.
● Пример: попросить другого ребенка подержать чашку, пока он наливает.

4 Начать решать проблемы, не перепробовав все возможности.
● Пример: сказать другому ребенку: «Сначала положи большой блок, иначе башня упадет».

5 Вспомните и назовите хотя бы один-два предмета, которые убираются во время игры «Что пропало?» и
может быть в состоянии вспомнить и назвать больше.

6 Группирует объекты по одной характеристике, такой как форма, размер или цвет.
● Пример: может собрать вместе все синие предметы, если его об этом попросят.

7 Группирует объекты по двум или более характеристикам (таким как форма и цвет или размер и форма).
● Пример: просит учителя составить лист ожидания для использования микроскопа.

8 Начните планировать, а затем используйте рисунки, конструкции, движения и инсценировки для
представления идей.

● Пример: «Представим, что семена растут, как в книге».

Направление: Грамотность Работаю
над этим.

Может
сделать это.

1 Демонстрирует осведомленность о звуках языка (например, рифмование и слышание начальных и конечных
звуков слов).

2 Различает звуки коротких слов.

3 »распознавать и называть до 10 букв, особенно те, что состоят из собственного имени.

4 Научиться различать звучание нескольких букв.

5 Понимать, что текст имеет смысл и может быть прочитан
● Пример: указывает на текст на странице, притворяясь, что читает , двигает пальцем слева направо,

продолжая движение вниз по странице.

6 Делает вид, что читает, используя часть языка из текста, и описывает действие на страницах, используя
картинки для упорядочивания событий (может потребоваться подсказка от взрослых).

7 Умеет писать некоторые буквы правильно, а некоторые буквы в нестандартном порядке.
● Пример: пишет свое имя, но может написать другое слова неправильно.

Область: Математика Работаю
над этим.

Может
сделать это.

1 Считает до 10 и считает до 5 предметов, чтобы понять, сколько их.

2 Начать считать до 20, точно сосчитать от 10 до 20 предметов, знать, что последнее число указывает, сколько
всего предметов, и сказать, какое число идет следующим по порядку при счете от 1 до 10.

3 Соединяет и разделяет до пяти предметов и описывает части.
● Пример: «У меня есть четыре кубика. Два красных и два синих».

4 Способен объяснить: «Это 3. На этой странице три щенка».

5 Определяет основные двухмерные формы, приближаясь к способности описывать трехмерные формы.
● Примеры: «Это мяч, потому что он катится» и «это треугольник, потому что у него три стороны».

Этот документ был переведен с помощью Google Translate и поэтому может содержать ошибки. Если у вас есть какие-либо вопросы по
содержанию этого документа, оставьте сообщение на языковой линии по телефону (360) 383-2065, и мы ответим вам в течение 24 часов.


