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%/\'\ Las pautas de preparacion para el jardin de infantes

SCHOOL DISTRICT mantienen para uso familiar Los

padres y las familias tienen un papel muy importante como los primeros maestros de sus hijos. Los nifios aprenden de
diferentes maneras ya diferentes ritmos. Vienen a la escuela con diferentes habilidades. Estas pautas destacan algunas
de las habilidades que los nifios necesitan para estar preparados para el jardin de infantes. La lista a continuacién

sugiere formas de trabajar con su hijo para ayudarlo a estar mas preparado para la escuela.
Adaptado de isti if

A . . . Trabajan | puede
Area: Socio Emocional da Peor esto
en esto.
1 Comienza a ver una situacién de manera diferente o retrasa la gratificacion.
e Ejemplo:cuando se estén usando todos los rompecabezas, podrian buscar otra actividad.
2 Comenzara a manejar las reglas, rutinas y transiciones del salén de clases con recordatorios ocasionales.
e Ejemplo: empieza a limpiar cuando suena la musica.
3 Comenzar a demostrar confianza para satisfacer sus propias necesidades.
e Ejemplo: se lava las manos antes de comer.
4 Comenzar a interactuar con los compafieros de clase de diferentes maneras y por diferentes periodos de tiempo.
e Ejemplo: capaz de unirse facilmente a otros nifios en el juego y jugar de forma cooperativa.
5 Comenzando a iniciar el intercambio de materiales.
e Ejemplo: de vez en cuando invita a otro nifio a tirar del carro con ellos.
6 Comenzar a sugerir soluciones a los problemas sociales.
e Ejemplo: le pide a su maestro que haga una lista de espera para usar el microscopio.
A e Trabajo puede
Area' F|5|ca en este. hacer esto
1 Sigue mejorando sus habilidades de movimiento, como saltar, correr y trepar.
2 Camina hacia adelante a lo largo del borde de una caja de arena, observando sus pies y/o salta desde un escalon bajo,
aterrizando sobre dos pies.
3 Utiliza las manos y los dedos de diversas formas, como ensartar cuentas, sujetar utensilios de escritura correctamente y
conectar blogues y rompecabezas.
4 Utiliza herramientas de escritura.
e Ejemplo: puede sostener lapices, boligrafos, crayones u otras herramientas de dibujo y escritura, pero puede
sostenerlos demasiado cerca de un extremo.
A T Trabajan | puede
Area: Idioma da Pacer esto
en esto.

1 Responde apropiadamente al vocabulario especifico y declaraciones simples, preguntas e historias.
e Ejemplo: puede encontrar su ilustracién favorita en un libro cuando se le pregunta.

2 Sigue instrucciones de dos 0 mas pasos que se relacionan con objetos y experiencias familiares.
e Ejemplo: lavarse y secarse las manos después de recordarles la rutina de lavado de manos.

3 Habla de manera que la mayoria de las personas conocidas y, a veces, un visitante del salén de clases lo entiendan.
Usa las palabras correctamente, en la mayoria de los casos.

4 Participa en conversaciones cortas y esta comenzando a participar en conversaciones mas largas.
e Ejemplo: mantiene la conversacion repitiendo lo que dice la otra persona o haciendo preguntas.



https://www.k12.wa.us/sites/default/files/public/wakids/pubdocs/characteristicsofchildrenenteringkindergarten-english.pdf

A . e Trabajand | puede
Area: Cognitiva o P cer
en esto. esto
1 Comenzando a mantener su atencién en una tarea interesante, ignorando la mayoria de las distracciones e
interrupciones.
e Ejemplo: se enfoca en hacer un letrero para un edificio mientras otros nifios bajan carros por una rampa cercana.
2 Comenzar a planificar y realizar una variedad de tareas desafiantes.
e Ejemplo: trabajar con otros para aprender a usar un nuevo juego de computadora.
3 Capaz de pedir una solucién y utilizarla.
e Ejemplo: pedirle a otro nifio que sostenga su taza mientras se sirve.
4 Comenzar a resolver problemas sin tener que probar todas las posibilidades.
e Ejemplo: decirle a otro nifio: “Pon el bloque grande primero, o la torre se caera”.
5 Recuerda y nombra al menos uno o dos objetos que se quitan mientras juegas ¢ Qué falta? y puede ser capaz de
recordar y nombrar mas.
6 Agrupa objetos usando una sola caracteristica como forma, tamafio o color.
e Ejemplo: puede juntar todas las cosas azules cuando se le pide.
7 Agrupa objetos usando dos o mas caracteristicas (como forma y color, o tamafo y forma).
e Ejemplo: le pide al maestro que haga una lista de espera para usar el microscopio.
8 Comenzando a planificar y luego usar dibujos, construcciones, movimiento y dramatizaciones para representar ideas.
e Ejemplo: “Supongamos que somos las semillas que crecen como en el libro”.
Area: Alfabetizacion =
en esto. esto
1 Muestra conocimiento de los sonidos del idioma (p. €j., rima y escucha los sonidos iniciales y finales de las palabras).
2 Identifica sonidos de palabras cortas.
3 Reconoce y nombra algunas letras de su propio nombre y esta aprendiendo a reconocer y nombrar hasta 10 letras,
especialmente las de su propio nombre
4 Aprender a identificar el sonido de algunas letras
5 Entiende que el texto tiene significado y se puede leer
e Ejemplo: sefiala el texto en la pagina cuando pretende leer , mueve el dedo de izquierda a derecha, continuando
hacia abajo en la pagina
6 Pretende leer, usando parte del lenguaje del texto y describe la accién a través de las paginas, usando imagenes para
ordenar los eventos (pueden necesitar indicaciones de los adultos)
7 Capaz escribir algunas letras correctamente y algunas letras en un orden no convencional.
e Ejemplo: escribe su nombre, pero puede deletrear otras palabras incorrectamente.
Area: Matematicas Ul ] |
en esto. esto
1 Cuenta hasta 10 y cuenta hasta 5 objetos para saber cuantos objetos hay.
2 Empezar a contar hasta 20, contar de 10 a 20 objetos con precision, saber que el ultimo numero indica cuantos hay en
total y decir qué numero sigue en orden al contar del 1 al 10.
3 Combina y separa hasta cinco objetos y describe las partes
e Ejemplo: "Tengo cuatro cubos. Dos son rojos y dos son azules".
4 Capaz de explicar, "eso es un 3. Hay tres cachorros en esta pagina".
5 Identifica formas bidimensionales basicas, avanzando hacia la capacidad de describir formas tridimensionales
e Ejemplos: "Es una pelota porque rueda" y "este es un triangulo porque tiene tres lados".

Este documento se tradujo con Google Translate y, por lo tanto, puede contener errores. Si tiene alguna pregunta sobre el contenido de este documento,
deje un mensaje en la Linea de idiomas al (360) 383-2065 y le responderemos dentro de las 24 horas.



