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Estimadas Familias,

Finalmente es hora de
avanzar, el domingo 13 de
marzo adelantamos los
relojes y perdemos una
hora de dormir. Esto
puede ser dificil para los
nifios en edad preescolar
y sus padres. Para obte-
ner algunos consejos Uti-
les, consulte https://
www.parents.com/kids/
sleep/tips/daylight-
saving-time/

Nuestra Noche de Fami-
lia de Febrero fue un
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?ran éxito con 17 fami-
ias que asistieron. Los
nifios escucharon un libro
leido por la Bibliotecaria
de la Biblioteca Publica,
Tuvimos una deliciosa
cena con una Mesa de
Tacos y lo mejor de todo
es que vimos a los padres
pasar un tiempo valioso
con sus hijos leyendo el
libro gratis que obtuvie-
ron esa noche, cenando y
bailando algunas cancio-
nes juntos.

Lea la parte posterior de

este boletin para obte-
ner algunos consejos de
preparacién para emer-
gencias y consejos Utiles.
Programaremos un taller
para padres en la escuela
después de las vacacio-
nes de primavera. Re-
cuerde que las vacaciones
de primavera estdn pro-
gramadas para la semana
del 14 de marzo.

Cecitia Dowell,
Administradora

719.336.1203
cecilia.dowell@ojc.edu

Comité de Padres y Comité de Salén
El 17 de febrero celebramos nuestra reunién del Comité de Padres antes de nuestra Celebracion
de la Noche de Familia. Los padres fueron informados sobre las fechas de las vacaciones de pri-
mavera, politicas de celebracion en el salén y sobre nuestra politica de asistencia.

Otero College
Child Development
Services

Volumen 1, Edicién 7
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Matriculacién para 2022-
2023 comenzard este mes de
marzo para los nifios en edad
preescolar que regresan a
Head Start por segundo afio.
Planeamos volver a 4 aulas,
por lo que tendremos muchos
cupos abiertos.

El 8 de abril tendremos ins-
cripcion abierta para nifios
elegibles. Por favor, ayude a
difundir las buenas noticias
ayuddndonos a encontrar nifios
que se beneficiarian de nues-
tro programa. Un nifio debe
tener 3 afios antes del 1 de
Jjulio, 2022 para ser elegible
por edad.

Para el Comité de Saldn, se alent6 a los padres a ver nuestros muchos recursos que nuestro
personal docente utiliza para preparar planes de lecciones, incluido TS Gold, Curriculo Creativo y
PATHS. Las maestras mostraron planes de lecciones, horarios diarios, menus y calendarios de

actividades para recibir aportacion de los padres.

Caras ocultas por motivos de privacidad
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(,QUé necesita en un kit de Supervi- Suministros adicionales para mantener en casa o
vencia? en su kit de supervivencia segun los tipos de

Por lo minimo, debe tener los suministros basicos que se desastres comunes a su area:
enumeran a continuacion:

e Agua:un galén por persona, por dia (Suministro de 3dias o  sjpato
para evacuacion, 2-semanas para suministros del hogar) ) o
e Comida: non-perecedero, articulos faciles de preparar ® MascarillaN95 o quirdrgica
(Suministro de 3 dias para evacuacién, 2-semanas para e Cerillos
suministros del hogar) . .
® Equipo para Lluvia
. . . . . . °
e Radio de bateria o de manivela (NOAA Radio de Clima, si Toallas
es posible) ® Guantes para trabajo
® Herramientas/suministros para asegurar su hogar
* Linternay baterias extra ® Ropa extra, gorra y zapatos resistentes
q o famil q e plastico
e Botiquin de primeros auxilios familiar grande . .
q P J ® (inta adhesiva
. . - 7 T ® Tijeras
e Medicamentos (7-dias de suministros) y articulos médi- )
cos ® (Cloro liquido para casa
® Articulos para entretenimiento
e Herramienta Multiuso e Cobijas o o bolsas de dormir
Articulos de saneamiento e higiene personal
e Copias de documentos personales (lista de medicamen- i{m =
tos e informacién médica pertinente, prueba de domicilio, D

escritura/arrendamiento de hogar, pasaportes, certifica-
dos de Nacimiento, péliza de seguro)

o)
e Teléfonos celulares con cargadores v—‘) \/l l

com - 65820870



https://www.redcross.org/store/emergency-drinking-water-4-oz-case-of-100/M824-100.html?utm_source=RCO&utm_medium=Referral&utm_term=Water_one_gallon_per_person_per_day_3_day_supply_for_evacuation_2_week_supply_for_home)&utm_campaign=Survival_Kit_Supplies
https://www.redcross.org/store/emergency-drinking-water-4-oz-case-of-100/M824-100.html?utm_source=RCO&utm_medium=Referral&utm_term=Water_one_gallon_per_person_per_day_3_day_supply_for_evacuation_2_week_supply_for_home)&utm_campaign=Survival_Kit_Supplies
https://www.redcross.org/store/deluxe-3-day-emergency-preparedness-kit/91052.html#q=food&searchtype=product&lang=default&start=1
https://www.redcross.org/store/deluxe-3-day-emergency-preparedness-kit/91052.html#q=food&searchtype=product&lang=default&start=1
https://www.redcross.org/store/deluxe-3-day-emergency-preparedness-kit/91052.html#q=food&searchtype=product&lang=default&start=1
https://www.redcross.org/store/deluxe-family-first-aid-kit/321275.html?utm_source=RCO&utm_medium=Referral&utm_term=Deluxe_family_first_aid_kit&utm_campaign=Survival_Kit_Supplies

