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Drodzy rodzice i opiekunowie z Dystryktu 83 Mannheim,

Teraz, gdy wrécili$my do nauczania osobistego, otrzymujemy pytania dotyczace tego,
gdzie znalez¢ wskazowki dla naszych uczniow, ktorzy sg potencjalnie narazeni,
potwierdzeni narazeni lub maja pozytywny wynik testu na COVID-19. Ponadto,
zostaliSmy poproszeni o przeglad tych wytycznych w odniesieniu do ucz¢szczania uczniow
do szkoty.

Departament Zdrowia Publicznego Illinois (IDPH) wziat zalecenia szkolne CDC COVID-
19 1 stworzyt przewodnik decyzyjny dla szkot Illinois do wykorzystania przy okreslaniu
kiedy uczen powinien by¢ w szkole lub w domu. Dystrykt 83 stosuje si¢ do tych
wskazOwek przy okreslaniu czy uczen powinien uczestniczy¢ osobiscie czy pozosta¢ w
domu. Przewodnik mozna znalez¢ tutaj:
https://dph.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/idph/covid19/guidance/school/school-
decision-tree_8.23.2022.pdf

Prosze zauwazy¢, ze w miare jak CDC dowiaduje si¢ wigcej o COVID-19 i jego nowych
wariantach, wydaje zaktualizowane wytyczne. Te aktualizacje CDC stanowig podstawe
wiedzy dla aktualizacji wytycznych szkolnych IDPH. Poniewaz aktualizacje s
oczekiwane, mozesz chcie¢ zalozy¢ zaktadke na tej stronie, aby mie¢ dostgp do
najnowszych wskazéwek dotyczacych uczenia si¢ osobiscie w Illinois, ktore stosujemy w
Dystrykcie 83.

Wazne elementy w wytycznych IDPH, o ktorych nalezy wiedzie¢, obejmuja:
Remain at Home Powody:

1. Twoje dziecko powinno pozosta¢ w domu i zostanie odestane do domu, jesli
wystapi u niego ktorykolwiek z ponizszych objawow, niezaleznie od statusu szczepienia.

a. Goraczka 100,40F lub wyzsza

b. Umiarkowany do silnego b6l glowy

C. Dusznos¢

d. Kaszel

e. Bol gardta

f. Wymioty

g. Biegunka

h. Utrata smaku lub utrata zapachu

I. Zmeczenie z nieznanej przyczyny

J- Bole migéni lub ciala z nieznanej przyczyny
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IDPH zaleca ocen¢ medyczna i testy, jesli wystapi ktorykolwiek z tych objawow.
2. Dziecko powinno zosta¢ w domu i zostanie odestane do domu, jesli:
a. Uzyskalo pozytywny wynik testu na COVID-19
b. Nie jest zaszczepione i byto w bliskim kontakcie z osoba, u ktorej potwierdzono lub

stwierdzono obecnos¢ COVID-19

i. Bliski kontakt jest obecnie definiowany jako osoba, ktora znajdowata si¢ w odlegtosci 6
stop przez tacznie 15 minut lub wigcej w ciggu 2 dni przed wystgpieniem choroby,
niezaleznie od tego, czy osoba ta miata na sobie maskg. W klasie K-12 odleglos¢ miedzy
uczniami dla tej definicji jest zmniejszona do 3 stop.

Powrd6t do szkoly Opcje:

1. Dostarczy¢ dokumentacj¢ negatywnego testu RT-PCR lub Real Time RT-PCR.
Szybki Test nie jest akceptowany przez Dystrykt 83 z powodu niskiej doktadnosci.

1| 2. Kwarantanna na okres od 5 do 10 dni w zaleznosci od okoliczno$ci zwigzanych z
‘ Mannheim dzieckiem. Prosimy o skonsultowanie si¢ z pielegniarka szkolng lub pracownikiem shuzby
1 83 ‘ zdrowia w celu uzyskania dalszych wskazowek w tej sprawie.

3. Jesli nie byto bliskiego kontaktu ze znang lub prawdopodobng osobg z COVID-19,
dostarczy¢ zaswiadczenie lekarskie wyjasniajace, ze wspolny objaw(y) COVID-19 jest z
innej przyczyny.

r—_ Dodatkowe informacje zostang przekazane przez Dystrykt 83 w miar¢ ich udost¢pniania.

Z powazaniem,

Jaqueline Gaffney,
Pielegniarka Okregowa
Okreg 83 Mannheim
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