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lipiec 2023 r 

Program usług gastronomicznych 

 

Przepis dotyczący kwalifikowalności społeczności (CEP) 

 

Z przyjemnością informujemy, że Mannheim School District 83 weźmie udział w 

programie Community Eligibility Option (CEP) oferowanym przez Departament 

Rolnictwa Stanów Zjednoczonych na rok szkolny 2023/2024. Ten program pozwala 

nam zapewnić naszym zapisanym studentom śniadanie i lunch bez żadnych kosztów 

dla rodzin 

 

Rodzice lub opiekunowie nie muszą składać wniosków ani dostarczać dokumentów 

dotyczących bezpłatnego lub obniżonego śniadania i lunchu. Rodzice lub opiekunowie 

muszą jednak wypełnić formularz kwalifikowalności dochodu gospodarstwa domowego 

wraz z odpowiednią dokumentacją, aby określić kwalifikację do zwolnienia z opłaty 

rejestracyjnej. 

 

 

 

 

 

 

Aktualizacje dotyczące menu i programów będą publikowane na naszej stronie 

internetowej www.d83.org. Więcej informacji na temat zdrowych posiłków w szkołach 

można znaleźć na stronie www.fns.usda.gov 

lub www.isbe.net/Pages/Nutrition-and-Wellness.aspx. Mamy nadzieję, że Ty i Twoje 

dzieci macie wspaniały rok! Prosimy o kontakt z nami w przypadku jakichkolwiek pytań 

lub komentarzy. 

 

 

 

 

Wytyczne USDA stanowią, że uczniowie muszą wybrać trzy (3) z pięciu (5) zdrowych 
składników żywności w każdym posiłku – z których jeden musi być owocem lub 
warzywem – aby uzyskać zdrowe, zbilansowane śniadanie i/lub lunch. Ponadto 
uczniom nie wolno pić samego mleka. Mleko musi być połączone z owocem lub 
warzywem i jeszcze jednym składnikiem, aby uzyskać łącznie 3 elementy. 
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Sniadanie (po dzwonku) I Lunch 

 
Wszyscy uczniowie od przedszkola do 8 klasy otrzymajg. pozywne sniadanie. gdy 

wejdq. do klasy po pierwszym dzwonku i rozpocznie siy dzien szkolny. 

 

Lunch bydzie podawany w zaplanowanym czasie w kafeterii. 

 
Opcje Ala Carte Sq. dostypne dla uczniow 6-8 klasy Mannheim Middle School 

(tylko), podczas wszystkich okresow obiadowych w kafeterii.  

 
Aby dodac pieniq.dze do konta My School Bucks ucznia klasy 6-8 (tylko), 

prosimy odwiedzic naszg. strony internetowq. www.d83.org. Przejdz do Menu, 

Posilki, Platnosci online. Link My School Bucks. Jesli masz juz konto. zostaniesz 

poproszony o zalogowanie siy. Jesli nie masz konta, zostaniesz poproszony o jego 

utworzenie przy uzyciu nazwiska dziecka i numern identyfikacyjnego szkoly. 

 
Dla przypomnienia. uczniowie otrzymujq. jeden darmowy posilek, jeden na 

sniadanie i jeden na lunch ze wszystkimi wymaganymi skladnikami USDA. 

Wszystko inne musi bye zakupione. 

 
Alicia Cieszykowski               

Kierownik ds. Biznesu/CSBO 

Zgodnie z fcdcralnym prawcm dotycziicym praw obywatclskich oraz przepisami i polityk:) praw obywatelskich Dcpartamenru Rolnictwa 

Stan6w Zjednoczonych (USDA}. USDA.jego agenc_jc. biura i pracownicy oraz insrytucjc uczestniczqce w programach USDA lub 

administrujl)CC nimi nie mogq dyskryminowac ze wzgl9du na ras9. kolor sk6ry. pochodzenie narodowe. plec. wyznanie religijnc. 

niepelnosprawnosc. wiek. pr .ekonania polityczne. ani tez srosowac represji lub odwetu za wczcsnicjszg dzialalnosc w zakresie praw 

obywatelskich w jakimkolwiek programie lub dzialalnosci prowadzonej lub finansowancj przez USDA. 

 

Osoby nicpclnosprawne. kt6re wymagaj:i altematywnych srodk6w komunikacji w celu uzyskania informacji o programie (np. alfabet 

Braille'a. dufy druk. tasma audio. amerykariski j.zyk migowy itp.). powinny skontaktowac siy z Agencjq (stanow:i lub lokalnq). w kt6rej 

zlozyly wniosek o swiadczenia. Osoby gluche. niedoslyszqce lub z zabur,:cniami mowy mogl)skontaktowac si z USDA za 

posrednictwem Federal Relay Service pod numerem (800) 877-8339. Dodatkowo. informacjc o programie mogq bye udostypniane w 

j,;zykach innych niz angielski. 

 
Aby zlozyc skarg<; na dyskryminacj<; w programic. nalczy wypclnic formularz USDA Program Discrimination Complaint Form. (AD-

3027) dost<;pny online pod adrcscm: How to File a Complaint. oraz w kazdym biurze USDA. lub napisac list zaadresowany do USDA i 

podac w nim wszystkie informacje wymaganc w fonnularzu. Aby uzyskac kopi1r formularza skargi. nalczy zadzwonic pod numer (866) 

632-9992. Wypelniony formularz lub list nalezy przeslac do USDA poprzez: 

 
(I) pocztq: U.S. Department of Agriculture 

Biuro Asystcnta Sekrctarza ds. Praw Obywatclskich 1400 

Independence Avenue. SW 

Washington. D.C. 20250-9410: 
(2) faksem: (202) 690-7442: lub 

(3) e-mail: program.intakc@usda.gov. 

Ta instytucjajest dosrawq r6wnych szans. 
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