River Forest Community School Corporation

Pautas actualizadas de CDC/ISDH para el regreso a clases para las escuelas K-12

Effectivo el 20 de enero de 2022

Continuaremos siendo una escuela de requisito de mascara. Segun ISDH, esto significa que el
uso de mascaras es monitoreado y que todos los estudiantes, maestros y personal usan
mascaras constantemente en el salén de clases.

Las siguientes son las pautas actualizadas de Covid-19 para una escuela que requiere

mascara;

Si un estudiante o miembro del personal da positivo por Covid-19:

Quédate en casa durante 5 dias. Se recomienda notificar a su proveedor de salud de
atencién primaria.

Puede regresar el dia 6 si es asintomatico o si los sintomas se resuelven y no tiene
fiebre durante 24 horas

Debe permanecer enmascarado en el salén de clases y en el autobus

Si un estudiante no puede usar la mascara correctamente en el salén de clases o en el
autobus, debe aislarse los 10 dias completos y regresar a la escuela el dia 11

Los estudiantes pueden continuar las actividades extracurriculares el dia 6 si se
cumplen todas las condiciones anteriores y el estudiante puede usar una mascara
correctamente en todo momento, excepto mientras realiza activamente

Si un estudiante o miembro del personal esta expuesto a alguien con Covid-19:

Si es asintomatico, permanezca en la escuela y use una mascara adecuada en todo
momento (Dia de prueba 5 si es posible)

Puede continuar con las actividades extracurriculares usando una mascara
correctamente en todo momento (mientras no esté realizando o jugando activamente
durante la actividad deportiva)

Si se desarrollan sintomas, hagase la prueba. Si es positivo, quédese en casa y siga las
pautas de aislamiento. Si es negativo, puede regresar a la escuela cuando los sintomas
se hayan resuelto, usando una mascara en todo momento
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Si un estudiante o miembro del personal esta expuesto a alguien con Covid-19 fuera del
salén de clases, incluidos los contactos en el hogar:
e Si esta completamente vacunado, recibiendo todas las dosis, incluido el refuerzo, si es
elegible

o

Si es asintomatico, permanezca en la escuela y use una mascara adecuada en
todo momento (Dia de prueba 5 si es posible)

Puede continuar con las actividades extracurriculares usando una mascara
correctamente en todo momento (mientras no esté realizando o jugando
activamente durante la actividad deportiva)

Si se desarrollan sintomas, hagase la prueba. Si es positivo, quédese en casa y
siga las pautas de aislamiento. Si es negativo, puede regresar a la escuela
cuando los sintomas se hayan resuelto, usando una mascara en todo momento

e Sino esta vacunado o parcialmente vacunado:

o

o

Quédate en casa durante 5 dias

Puede regresar el dia 6 si es asintomatico o si los sintomas se resuelven y no
tiene fiebre durante 24 horas

Debe permanecer enmascarado en el salén de clases en el autobus

Si un estudiante no puede usar la mascara correctamente en el salén de clases
0 en el autobus, debe aislarse los 10 dias completos y regresar a la escuela el
dia 11

Los estudiantes pueden continuar las actividades extracurriculares el dia 6 si se
cumplen todas las condiciones anteriores y el estudiante puede usar una
mascara correctamente en todo momento, excepto mientras realiza activamente
Si se desarrollan sintomas, hagase la prueba. Si es positivo, quédese en casa y
siga las pautas de aislamiento. Si es negativo, puede regresar a la escuela
cuando los sintomas se hayan resuelto, usando una mascara en todo momento



