
20 de diciembre de 2021

Familias de Harvard,

Cómo probablemente se han enterado, hemos visto un incremento en los casos de COVID-19 en la comunidad de Harvard. Conforme se
acerca el descanso de invierno, quisiéramos recordarles acerca de las direcciones y protocolos actuales para COVID.

Guia para Viajes Internacionales (Centros para la Prevención y Control de Enfermedades/Centers for Disease Control)
Si usted está planeando viajar internacionalmente, usted necesitará obtener una prueba de COVID-19 (sin importar si está vacunado o
su ciudadanía) con no más de un día de anticipación a su viaje por aire dentro de los Estados Unidos. Usted deberá mostrar su
resultado negativo a la aerolínea antes de que pueda abordar su vuelo. Si usted está viajando internacionalmente, por favor notifique al
departamento de salud de su escuela para recibir guía específica. Cómo recordatorio, todos los viajeros que no están vacunados
necesitarán ser excluidos médicamente de 7 a 10 días después de su viaje internacional. Por favor vea la página web 2021-2022
School Updates webpage para la guía más actualizada al respecto.

Guía para el autobús escolar
De acuerdo al Departamento de Salud del condado de McHenry y al Departamento de Salud Pública de Illinois, todos los pasajeros
deberán usar un cubrebocas cuando estén viajando en el autobús. Para reducir la distancia de seguimiento de contacto de 6 pies a 3
pies, cuatro ventanas en el autobús deben abrirse una pulgada o más (dos en el medio y dos atrás). Adicionalmente, cada conductor de
autobús debe mantener una lista actualizada de los asientos ocupados. Por favor recuérdele a su estudiante vestir con ropa abrigadora,
especialmente al acercarse los meses de invierno.

Cuando quedarse en casa
Las familias juegan un papel crucial en contener la dispersión de COVID-19. Las escuelas están siguiendo la guía del condado, del
estado y del gobierno federal, pero las familias juegan un papel vital en desacelerar la dispersión del virus.

Por favor mantenga a su estudiante en en casa y notifique a la Oficina de Salud de la escuela si su estudiante tiene:

Síntomas de COVID (1 o más) O Dio resultado positivo para
COVID-19 O Ha estado en contacto cercano a un caso positivo en los

últimos 14 days

Los síntomas de COVID incluyen:

● Fiebre (100.4 o más)
● Nuevo dolor de cabeza de

moderado a severo
● Nueva tós

● Escalofrios
● Diarrea
● Garganta irritada
● Fatiga (causa desconocida)

● Dolores musculares o de cuerpo
● Nueva pérdida del sentido del gusto y olfato
● Falta de aliento o dificultad para respirar
● Nausea y/o vomito

Guía de Exclusión & Regreso (Departamento de Salud Pública de McHenry/McHenry Department of Public Health)
Por favor tome un momento para revisar las Direcciones de Exclusión Médica. Mientras que la situación de cada estudiante es única, la
Oficina de Salud de su escuela dará instrucciones de exclusión específicas y guías para regresar en el suceso de un caso positivo. Note,
por favor, que el programa de pruebas test-to-stay no está disponible por ahora, así es que ahora es mas importante monitorear la salud
de su estudiante.

Sincerely,

Dr. Corey Tafoya
Harvard CUSD 50 Superintendent

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/international-travel/index.html
https://www.cusd50.org/page/return-to-school-2021-2022
https://www.cusd50.org/page/return-to-school-2021-2022
https://www.mchenrycountyil.gov/home/showpublisheddocument/105370/637744754478769083

