
 

 

REALIDADES DE LA DISLEXIA 
La dislexia no identificada en los niños tiene un costo enorme 
intelectualmente & emocionalmente.  Los Maestros pueden 
ayudar a identificar y dirigirlos hacia los recursos apropiados. 

 

Mito: La Dislexia es rara 
Hecho: Afecta a 1 de cada 5 personas 

Mito: “Espera y verás; puede que no sea dislexia” 
Hecho: La intervención temprana es clave 

Mito: La Dislexia es ante todo un problema visual  
Hecho: Las palabras y las letras se ven igual, pero el cerebro 

lo procesa de manera diferente. 

 



Definición 

“Dificultades con el reconocimiento de palabras precisas y/o fluidas 
y…deficientes habilidades de ortografía y decodificación”- 

Asociación International de Dislexia 

 

Riesgos Asociados 
Retraso en el habla y el lenguaje, retraso en la motricidad fina, velocidad 

lenta de lectura, ansiedad y falta de autoestima.   

Los disléxicos a menudo exhiben fortalezas que se ven en otras áreas, 
como atletismo, diseño, escucha, perseverancia, razonamiento 

matemático, creatividad, comunicación, imaginación y habilidades sociales. 

 

Predominio 
Estadísticamente, en cada clase de 30 niños, es probable que 6 niños 

tengan dislexia.  La Dislexia es 40-60% genética y no está relacionada con 
la inteligencia. 

 

Aprende más 
Sitios Web: International Dyslexia Association, Understood.org 

Libros: Ventaja disléxica, Se llama Dislexia 

Youtube: Qué es la Dislexia por Ted-ed,  

Ver la Dislexia de manera diferente por BDA 


