Estas recomendaciones son para las escuelas K-12, las guarderias y las actividades extraescolares relacionadas.

Si una persona tiene uno o mas de estos sintomas:

Q Fiebre (2100.4°F) o escalofrios

O Falta de aire o dificultad para respirar
O Dolores musculares o corporales

O Pérdida nueva del gusto o del olfato
O Tos (nueva, cambiada o empeorando)

7\

Y

4+
S iR

Debe aislarse encasa Y
hacerse la prueba de COVID-19

Si no recibe el
nombre de un
diagndstico
alternativo de
un proveedor
de atencion
médica O si
no se hace la
prueba
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Da POSITIVO Da NEGATIVO
para para COVID-19 O
COVID-19 recibe el nombre

de un diagnéstico
alternativo de
un proveedor de
atencién médica mas
una prueba negativa

y ) > Aislarse en casa

Pueden regresar a la escuela, al cuidado de los nifios y a las actividades después de
que hayan pasado cinco dias desde que aparecieron los sintomas por primera vez

SI;

1. Sin fiebre en las ultimas 24 horas (sin medicacién) Y

2_Los sintomas han mejorado significativamente Y

3. Prueba negativa en los dias 5-9 con una prueba de antigeno para regresar. Todos
los resultados positivos de la prueba deben continuar en cuarentena hasta el dia 10
0 una prueba negativa. Puede realizar pruebas una vez al dia los dias 5-9 en
nuestros sitios escolares
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0 Congestion o secrecion nasal
O Nausea, vomito o diarrea

U Dolor de cabeza

U Fatiga

Q Dolor de
garganta
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Debe aislarse en casa

iTuvo sélo UN sintoma?
|

NO si
i

iLos sintomas se resolvieron dentro de
24 horas O son consistentes para una
enfermedad crénica diagnosticada?

NO si

L

_/\_ Vuelva a la escuela,

ala guarderla y alas
actividades si:

1. No tiene fiebre en las Ultimas 24 horas (sin
medicacién)

Y

2. Los sintomas han mejorado
significativamente
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Pueden regresar a la escuela, al cuidado de los niños y a las actividades después de que hayan pasado cinco días desde que aparecieron los síntomas por primera vez si:

1. Sin fiebre en las últimas 24 horas (sin medicación) Y
2. Los síntomas han mejorado significativamente Y
3. Prueba negativa en los días 5-9 con una prueba de antígeno para regresar. Todos los resultados positivos de la prueba deben continuar en cuarentena hasta el día 10 o una prueba negativa. Puede realizar pruebas una vez al día los días 5-9 en nuestros sitios escolares


