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Klickitat County Residents

What to do if you have a positive Covid19 test

If you feel you need emergency medical care or have other medical concerns,
call 911 or your primary care provider.

Klickitat County Public Health is making every effort to contact their residents who have a positive test,
but due to a surge in positive tests, limited staff are unable to make contact in a timely manner.
If you need assistance to isolate at home, call Klickitat County Health Department at 509-773-4565 or

509-493-1558.

If you have a positive Covid19 test:

e Isolate at home for 10 days from symptom onset or positive test.
Example: 8/1 fever and cough + 10 days= 8/11.
e To end isolation:
10 days have passed since your symptoms started or positive test AND you need to be fever free for 24
hours AND your symptoms are greatly improved.
e (Call your close contacts.
A close contact is anyone who: you have been in contact with within 6’ for 10 minutes with no mask.
What to tell your close contacts:
o seek testing 3-5 days after last close contact with you.
o If the close contact is not fully vaccinated, they should quarantine at home for 10 days after last close
contact with you.
o If close contact is fully vaccinated, they should seek testing 3-5 days after last close contact with
you, continue to wear a mask in public places, and monitor for symptoms for the next 10 days.
e Household members are considered close contacts.
If you can, isolate away from household members. If you are isolated away from unvaccinated household members,
their quarantine starts on the last day you were in close contact.
Example: 8/1 dinner with unvaccinated household members, symptoms started and you isolated away from the

household that night. 8/1 + 10 days= 8/11.
If you are unable to isolate away from unvaccinated household members, their quarantine extends to 10 days past

your isolation end date.
This is not to be punitive, but takes into account the incubation period for Covid19 and constant exposure to
house positive person.
Example: 8/1 Your symptoms started. Your end of isolation date is 8/1 + 10 days=8/11.
Unvaccinated household members who are not isolated away from you end of quarantine date is 8/1 + 20 days= 8/21.
Fully vaccinated household members do not need to quarantine.

e If you have school aged children in the home, contact their school.

e Klickitat County Public Health will call you as soon as they are able. Please answer your phone.
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Residentes del condado de Klickitat

Qué hacer si tiene una prueba Covid19 positiva
509-773-4565 o0 509-493-1558.
Si tiene una prueba de Covid19 positiva:

e Aislar en casa durante 10 dfas desde el inicio de los sintomas o la prueba positiva.
Ejemplo: 8/1 fiebre y tos + 10 dias = 8/11.
e Para acabar con el aislamiento:
Han pasado 10 dias desde que comenzaron sus sintomas o resultado positivo en la prueba Y debe estar libre
de fiebre durante 24 horas Y sus sintomas han mejorado considerablemente.
e Llame a sus contactos cercanos.
Un contacto cercano es cualquier persona con quien haya estado en contacto dentro de los 6 'durante 10
minutos sin méscara.
Qué decirle a sus contactos cercanos:

o Busque pruebas de 3 a 5 dias después del tltimo contacto cercano con usted.

o Siel contacto cercano no estd completamente vacunado, debe ponerlo en cuarentena en casa
durante 10 dias después del dltimo contacto cercano con usted.

o Si el contacto cercano esta completamente vacunado, deben buscar prucbas de 3 a 5 dias después del
ultimo contacto cercano con usted, continuar usando una méscara en lugares publicos y monitorear
los sintomas durante los préximos 10 dfas.

e Los miembros del hogar se consideran contactos cercanos
Si puede, aléjese de los miembros del hogar. Si estd aislado de miembros del hogar no vacunados, su cuarentena
comienza el ultimo dia que estuvo en contacto cercano.
Ejemplo: 8/1 seno con miembros del hogar no vacunados, los sintomas comenzaron y usted se aislé del hogar esa
noche. 8/1 + 10 dias = 8/11.
Si no puede aislarse de los miembros del hogar no vacunados, su cuarentena se extiende hasta 10 dias después de
la fecha de finalizacién del aislamiento.
Esto no es un castigo, pero tiene en cuenta el periodo de incubacion de Covid19 y la exposicién constante a la
persona positiva de la casa.
Ejemplo: 8/1 Sus sintomas comenzaron. Su fecha de finalizacién de aislamiento es 8/1 + 10 dias = 8/11.
Los miembros del hogar no vacunados que no estan aislados lejos de usted, la fecha de finalizacién de la cuarentena
es 8/1 + 20 dias = 8/21. Los miembros del hogar completamente vacunados no necesitan ponerse en cuarentena

e Si tiene nifios en edad escolar en el hogar, comuniquese con su escuela.

e Salud Publica del Condado de Klickitat lo llamaré tan pronto como sea posible. Por favor conteste su

teléfono.



