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Practicas de alergia a los alimentos

La seguridad y el bienestar de los alumnos que atendemos es nuestra maxima prioridad. Como una cocina
consciente de las alergias, en nuestro equipo no se prepara deliberadamente ninguna comida que incluya mani o
frutos secos en la lista de ingredientes del fabricante, a excepcién del coco. Es importante sefialar que los bocadillos
o sandwiches de mantequilla de mani y mermelada preempaquetados podrian contener mani o frutos secos, segun
las preferencias de los distritos escolares. Se alienta a los estudiantes con alergias alimentarias, que no sean al mani
0 a las nueces, a pedir una comida con antelacion.

Tenga en cuenta que el personal de Pomptonian prepara y cocina una gran variedad de comidas en las cocinas. Para
minimizar la posibilidad de contacto cruzado, las comidas solicitadas con antelacion se preparan para los alumnos
con alergias documentadas utilizando ingredientes que no contienen su alérgeno conocido en la etiqueta del
fabricante. Por favor, asegulrese de que tengamos una nota de un doctor en medicina en el archivo de la oficina de la
enfermera.

El personal que prepara las comidas para los alumnos con necesidades dietéticas especiales recibe formacion
continua sobre la lectura de las etiquetas de los alimentos, los procedimientos de contacto cruzado y las alergias
alimentarias. Los directores de servicios de alimentacion y los gerentes de operaciones reciben mensualmente
formacion sobre alergias de nuestra directora de servicios de nutricion, Toni Bowman, MBA, RDN, SNS. Ademas,
nuestros gerentes de operaciones, directores de servicios de alimentacion y nuestro director de servicios de
nutricion estan certificados por ServSafe Allergy.

Solicitamos a los padres/tutores completar el formulario de solicitud del menu de alergias cada mes, y devolverlo a
la cafeteria en la fecha indicada. Para los estudiantes con maltiples alergias alimentarias, por favor, complete el
formulario Menu Unico para personas con alergia alimenticia que necesitamos para solicitar que se desarrolle un
menu Unico para alérgicos que satisfaga las necesidades dietéticas especificas de su estudiante. También puede
ponerse en contacto con el director del servicio de alimentacion si tiene alguna pregunta. Para su comodidad, puede
depositar fondos en la cuenta de almuerzo de su hijo o proporcionar el pago con el formulario de pedido. Las
comidas para personas con alergia alimenticia solicitadas con antelacion se prepararan y envasaran por separado, y
se etiquetaran como corresponda. Por favor, hagale saber a su hijo que debe decirle al trabajador del servicio de
alimentos que tienen una comida solicitada con antelacién, y su hijo recibir& su comida con su nombre en ella. Los
menUs para personas con alergia alimenticia se pueden solicitar con antelacién aqui:
https://woodbridge.fdmealplanner.com/FOOD-ALLERGIES

Para obtener mas informacion sobre por qué nuestras mejores practicas para gestionar las alergias alimentarias
incluyen la solicitud anticipada del almuerzo, lea "¢ Por qué solicitarlo anticipadamente?" Si necesita mas ayuda o
requiere méas informacion sobre los elementos del mend, podemos ponerle en contacto con nuestra directora de
servicios de nutricién, Toni Bowman, MBA, RDN, SNS.

Esperamos poder servirle.
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