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23 de agosto de 2022 

 

Estimados Padres y Guardianes del Distrito 83 de Mannheim: 

 

Ahora que hemos regresado a la instrucción en persona, hemos recibido preguntas sobre 

dónde encontrar orientación para nuestros estudiantes que están potencialmente expuestos, 

expuestos confirmados o que dan positivo a COVID -19. Además, se nos ha pedido una 

descripción general de esta guía, ya que se aplica a la asistencia de los estudiantes. 

 

El Departamento de Salud Pública de Illinois (IDPH) tomó las recomendaciones escolares 

de CDC COVID-19 y creó una guía de toma de decisiones para que las escuelas de Illinois 

la usen al determinar cuándo un estudiante debe estar en persona o en casa. El Distrito 83 

sigue esta guía al determinar si su estudiante debe participar en persona o quedarse en casa. 

La guía se puede encontrar aquí:  

https://dph.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/idph/covid19/guidance/school/school-

decision-tree_8.23.2022.pdf  

 

Tenga en cuenta que como el CDC aprenda más sobre COVID-19 y sus nuevos variantes, 

emitirá orientaciones actualizadas. Estas actualizaciones del CDC luego proporcionan la 

base de conocimientos para las actualizaciones de orientación escolar del IDPH. Dado que 

se esperan actualizaciones, es posible que desee marcar este sitio web para tener acceso a la 

última guía de aprendizaje en persona de Illinois que estamos siguiendo en el Distrito 83. 

 

Los elementos importantes en la guía del IDPH que debe tener en cuenta incluyen: 

 

Motivos de Permanecer en Casa: 
 

1. Su hijo/a debe quedarse en casa y será enviado a casa si desarrolla alguno de los 

siguientes síntomas, independientemente de su estado de vacunación. 

 

a. Fiebre de 100.4oF o más 

b. Moderado a Severo Dolor de Cabeza 

c. Dificultad para Respirar 

d. Tos 

e. Dolor de Garganta 

f. Vómitos 

g. Diarrea 

h. Pérdida del Gusto o Pérdida del Olfato 

i. Fatiga por Causa Desconocida 

j. Dolores Musculares o Corporales por causa desconocida  

 

 

 

https://dph.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/idph/covid19/guidance/school/school-decision-tree_8.23.2022.pdf
https://dph.illinois.gov/content/dam/soi/en/web/idph/covid19/guidance/school/school-decision-tree_8.23.2022.pdf
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IDPH recomienda una evaluación y prueba médica si se presenta cualquiera de estos 

síntomas. 

 

2. Su hijo/a debe quedarse en casa y será enviado a casa si: 

 

a. Ha dado positivo por COVID-19  

 

b. No está vacunado y ha estado en contacto cercano con una persona con COVID-19 

confirmada o probable 

 
i. El contacto cercano se define actualmente como alguien que estuvo a menos de 6 pies por 

un total de 15 minutos o más dentro de 2 días anteriores al inicio de la enfermedad, 

independientemente de si el contacto llevaba una máscara. En el salón de clases K-12, la distancia 

entre estudiantes para esta definición se reduce a 3 pies. 

 

Opciones de Regreso a la Escuela: 
 

1. Proporcione documentación de una prueba negativa de RT-PCR o RT-PCR en 

tiempo real. La prueba rápida no es aceptable para el Distrito 83 debido a su baja precisión. 

 

2. Cuarentena de entre 5 y 10 días dependiendo de las circunstancias involucradas con 

su hijo/a. Consulte con la enfermera escolar o el personal de salud para obtener más 

orientación en caso de que esto suceda. 

 

3. Si no ha habido contacto cercano con una persona con COVID-19 conocida o 

probable, proporcione una nota del médico que explique que los síntomas comunes de 

COVID-19 se deben a otra causa. 

 

El Distrito 83 proporcionará información adicional a medida que esté disponible.   

 

 

Sinceramente, 

 

Jacqueline Gaffney 

Enfermera de Distrito 

Distrito 83 de Mannheim 

 


