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REUNIONES DEL EQUIPO DE LA ASOCIACIÓN DE INFANCIA TEMPRANA (ECPT)
Condado de Union

miércoles 12 de octubre
1:00 - 3:00 pm por Zoom

https://eou.zoom.us/j/91278523074
https://www.facebook.com/Union-County-

ECPT-836224543130112/

Condado de Umatilla
martes 11 de octubre

1:00 - 2:30 pm por Zoom
https://imesdmeet.zoom.us/j/95752073228?pwd=Z2R

DQUdOL3FtSjd3VFRsNHRRYTVUZz09 
ID= 957 5207 3228; código = 852035

Condado de Morrow
jueves 13 de octubre

12:00 - 1:30 pm por Zoom
https://umchsorg.zoom.us/j/84557647294?pwd=aUdo

Zys3TVBBUHh5eHZwOUh4cDRydz09 
ID= 845 5764 7294; código = 114923

ARTÍCULO PRINCIPAL: ¿Estás criando a un joven Picasso?
Todavía tengo que conocer a un niño al que no le guste la 
oportunidad de meterse de lleno en cualquier proyecto de 
arte. Nunca es demasiado pronto para dejar que su hijo explore 
y experimente el arte. De hecho, tiene muchas ventajas para el 
desarrollo, incluso para los niños pequeños. A menudo, las personas 
subestiman la capacidad de un niño pequeño para experimentar 
y aprender del proceso de creación de un proyecto de arte. No 
estoy hablando de mezclar pintura acrílica para obtener el tono 
de azul justo para duplicar la Noche estrellada de Van Gogh. Estoy 
pensando más en pinturas de dedos y un papel pegado con cinta 
adhesiva en la mesa de picnic en el patio trasero.

A los niños les encanta la pintura y hay muchas marcas de pintura 
segura para niños en el mercado. Introducir a su hijo al arte puede 
ser tan simple como un trozo de papel de estraza, pinturas y el 
conocimiento de que pueden hacer lo que quieran con ellos. Sí, 
el arte puede ser desordenado. En mi experiencia, cuanto más 
desorden hace, más lo disfrutan los niños. Para mis propios hijos, 
para contener el desorden, usaría la "alfombrilla para salpicaduras" 
que guardamos debajo del lugar del bebé en la mesa. (Es una 
alfombrilla de goma delgada que es fácil de limpiar). A medida 
que sacábamos la alfombrilla hacia el centro del piso de la cocina, 
podías sentir cómo aumentaba su entusiasmo. Algunas de las 
obras maestras más preciadas de mis hijos fueron cajas de envío 
vacías que pintaron y/o decoraron a su manera. A veces, el proyecto 
final era una caja pintada demasiado mojada que desaparecía 
durante la siesta. Pero incluso si el producto final no era digno 
de exhibición, el proceso seguía siendo una gran actividad de 
aprendizaje. Mientras los niños pintaban, les señalaba la forma 
en que los colores se mezclaban para crear nuevos colores, las 
formas que estaban haciendo, o simplemente les recordaba que la 

pintura se fue a la caja, no al piso. Cuando los niños decidieron que 
habían terminado, fue bastante fácil prepararles un baño y limpiar 
la alfombra. Tendría niños felices que estaban listos para una siesta 
y un desastre que era fácil de limpiar.

Intente ponerse en el lugar de su hijo por un momento. No es 
para señalar con el dedo o culpar, pero la mayor parte de la vida 
de un niño pequeño la pasa un adulto diciéndole lo que no puede 
hacer. “No comas la comida del perro”, “No es seguro correr en el 
estacionamiento”, “No le jales la cola al gato”. A menudo caemos en 
la trampa de preocuparnos tanto por mantener seguros a nuestros 
hijos que no les permitimos la libertad de probar cosas por su 
cuenta. Cuanta más experiencia recibo como padre y educador, 
más evidente es el beneficio de las consecuencias naturales. Si el 
niño está seguro, está bien retroceder y dejar que descubra que 
cuando aplica demasiada pintura, su papel se pondrá de un feo 
color marrón o se rasgará. A veces la alegría está en no escuchar 
el “no”.

¡Imagínate el placer de que alguien te entregue un balde de agua 
y una brocha o una botella con atomizador y te deje hacer lo que 
quieras! ¡Podrías pintar la acera, la cerca, el auto! Es posible que 
observe con asombro cómo el agua se evapora y desaparece 
mágicamente en la acera caliente, o incluso notar cómo se mezcla 
con la tierra para crear un nuevo medio de pintura. De repente 
eres un científico. Un científico de dos o tres años que ama la 
exploración y disfruta de la capacidad de asumir riesgos y ser 
creativo. ¿Se te ocurre algo más emocionante? Puede darle a su 
hijo esa confianza para pensar fuera de la caja. Estoy seguro de que 
la madre de Picasso alguna vez también cuestionó las habilidades 
de su hijo.
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COCINAR CON NIÑOS: chips de tortilla al horno
Ingredientes
2 tortillas de maíz integrales (6 a 8 pulgadas)
1/8 cucharadita de sal (opcional)
1/4 cucharadita de aceite (opcional) o aceite para cocinar en aerosol (opcional)
1/8 cucharadita de condimento (pruebe ajo en polvo, cebolla en polvo, comino, chile en polvo o una mezcla) 
    (opcional)

Preparación
Lávese las manos con jabón y agua.
Elija una temperatura de cocción (entre 375 y 450 grados) y precaliente el horno.
Elija su versión:

Natural - Espolvoree con sal u otros condimentos, si desea.
Aceite para cocinar en aerosol - Rocíe ligeramente con aceite para cocinar en aerosol. Espolvoree con sal 
    u otros condimentos, si desea.
Aceite - Cepille el aceite en un lado de cada tortilla. Espolvoree con sal u otros condimentos, si desea.

Corte cada tortilla en 8 trozos. Arregle en una sola capa en una bandeja para hornear.
Hornee por 5 a 10 minutos dependiendo de la temperatura del horno. Preste atención especial para evitar que se queme.

Encuentranos en Facebook
https://www.facebook.com/BMELH

Personal del Blue Mountain Early Learning Hub:
Marissa Loiland, Administrador de servicios de primera infancia 
marissa.loiland@imesd.k12.or.us

Erin Bartsch, Coordinadora de operaciones
erin.bartsch@imesd.k12.or.us

Lara Arriola, Coordinador de Servicios para Niños y Familias
larriola@umchs.org

Michelle Gomez, Especialista coordinada de inscripción
michelle.gomez@imesd.k12.or.us
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El Distrito Especial de Bibliotecas del Condado de Umatilla
¡Despegar! - Un programa de extensión del aprendizaje preescolar

Si es maestro de preescolar en el condado de Umatilla y no ha 
conocido a Monica Hoffman, usted (y sus estudiantes) están 
perderse un gran servicio. Leer en voz alta a los niños es la actividad 
más fundamental que ayuda a nivelar el nivel académico campo de 
juego para todos los niños independientemente de su raza, género, 
clase, trabajadores o padres solteros, o si el inglés es su primera o 
segundo lenguaje

Si se lee a los niños desde que nacen hasta que ingresan al jardín de 
infantes, ¡están listos para el éxito! La investigación nos dice que los 
niños se sumergen en "experiencias placenteras del lenguaje" a una 
edad temprana, ingrese a la escuela con una ventaja decisiva.

¡El despegue! El programa apoya a los proveedores de cuidado 
infantil y maestros de preescolar para ayudar a los niños pequeños a 
desarrollarse el lenguaje y las habilidades de alfabetización temprana 
que necesitan para comenzar con éxito el jardín de infantes.

Algunos de sus Servicios Disponibles:

•	 Cajas de libros giratorias disponibles para que los sitios las 
tomen prestadas un mes a la vez. Las cajas para niños pequeños 
están llenas de tablero. o libros de tela perfectos para nuestros 
más pequeños. libro español las cajas también están disponibles.

•	 Programas de cuentos Upon 
solicitud, organizarán un evento 
especial hora del cuento que incluye 
canciones, música, juegos con los 
dedos y rimas.

•	 Capacitaciones para proveedores/
cuidadores Estos programas 
ayudan en implementando prácticas 
que fomentar el desarrollo de habilidades tempranas de 
alfabetización. Están fácil de usar e involucrar activamente a los 
participantes.

•	 Presentaciones para padres Estas ofertas ayudan a informar 
y apoyar a los padres en su papel como los primeros y más 
importantes profesor importante. Las habilidades de preparación 
para el jardín de infantes de hoy son definido y explicado para 
que los padres se sientan mejor preparados para el ingreso de 
sus hijos a la escuela.

•	 Cada niño atendido recibe un libro infantil GRATIS

Enlaces de redes sociales:

Facebook	 www.facebook.com/takeoffprogram 
Pinterest	 www.pinterest.com/takeoffprogram 
Instagram	 www.instagram.com/takeoffandread/?hl=en

Para suscribirse a los servicios en el condado de Umatilla, o para 
más información por favor contactar:

Monica Hoffman, Gerente del Programa de Alfabetización Temprana
(541) 612-2052 ~o~ takeoff@ucsld.org

Si tiene un servicio comunitario que le gustaría sugerir
para el servicio comunitario destacado, comuníquese con

Lara Arriola en larriola@umchs.org

Encuentranos en Facebook
https://www.facebook.com/BMELH


