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Iteml: SiUd. Quiere la traduccién en espafiol de alguna informacidn recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor comuniquese
con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567. If you would like to request a Spanish translation of any information
received from L. K. Moss Elementary, please contact Loranda Holmes at 229-649-5567.

Item ll: The Character Education Word for the week of May 17-21, 2019: “SAFETY.”

Item lll: NUTRITION TIP: Keep kids on a schedule for meals and snacks. This helps them feel the signs of hunger and stops the
mindless snacking between meals.

Item IV: READING TIP: Today a reader, tomorrow a leader.” — Margaret Fuller

Item V: COUNSELOR’S SPOTLIGHT: Turn off the screens and turn on the fun. Many kids spend hours staring at a TV screen,
computer screen, a tablet or a cell phone for entertainment. During the summer, those hours typically increase. That's
why it’s critical for families to set limits on screen time. Experts say the easiest way to do that is by replacing screen time
with other fun activities. Here are some ideas: Learn to juggle. Search online for a tutorial on juggling and see if you and
your child can figure out how to do it! Get a hula hoop. Even indoors, a hula hoop offers an easy way to get exercise.
Besides spinning the hoop at his waist, your child can also use it as a jump rope. Explore outdoor parks. They offer a
number of ways for your child to let off steam—and build muscles. Draw a hopscotch game on the sidewalk or driveway.
Take turns playing. Do yoga. Yoga positions stretch and strengthen every part of the body. They enhance balance and
coordination. Reprinted with permission from the May 2021 issue of Parents make the difference!® (Elementary School
Edition) newsletter. Copyright © 2020 The Parent Institute®, a division of PaperClip Media, Inc.

Item VI: FIELD DAY: Due to our COVID policy pertaining to visitors on campus this school term, visitors ARE NOT allowed to visit

during our field day activities. The dates for field day activities are as follows:

Monday, May 24 Kindergarten-PM; 15t grade-AM

Tuesday, May 25 4t grade-AM; 5th grade-PM (MCMHS)

Wednesday, May 26 2" grade-AM; 3™ grade-PM

LET THE FUN BEGIN!!!
Item VII: School Council Meeting for L.K. Moss Elementary School will be held in the Media Center @ 3:05 pm, Tuesday, May 25.
Item VIIl: GA MILESTONE TESTING: Tuesday, May 18%-4'" grade Math; Wednesday, May 19*'-4*" grade Math
NO TESTING ON MONDAYS.

Item IX: We currently have 2021-2022 PRE-Kindergarten registration openings available. Please call the school for more
information or visit the website.

Item X: EMERGENCY BROADBAND BENEFIT CONSUMER: The EBB is a temporary FCC program to help families and households
struggling to afford broadband internet service during the COVID-19 pandemic. Please see back of the newsletter for
more info.

**Due to circumstances beyond our control, menus are subject to change. This institution is an equal opportunity provider. **
BREAKFAST MENU

Monday, May 17 Tuesday, May 18 Wednesday, May 19 Thursday, May 20 Friday, May 21

Pop tart w/cheese stick Assorted cereals Mini pancakes Breakfast bar Muffins

Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk

LUNCH MENU

Monday, May 17 Tuesday, May 18 Wednesday, May 19 Thursday, May 20 Friday, May 21

Cheeseburger on Bun Loaded Beef Nachos Baked Chicken Popcorn Chicken Pizza w/marinara sauce

w/lettuce/tomato/pickle Seasoned black beans Turnip greens Seasoned green beans Garden salad w/dressing

Potato wedges Whole kernel corn Black-eyed peas Mashed potatoes Carrot sticks

Steamed broc
Fruit and Milk

coli Fruit and Milk Cornbread Roll Fruit and Milk
Fruit and Milk Fruit and Milk


http://www.marion.k12.ga.us/

ESCUELA PRIMARIA L.K. MOSS

NUESTRA MISION ES QUE CADA NINO TENGA EXITO EN LA ESCUELA Y MAS ADELANTE EN LA VIDA.
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Si Ud. Quiere la traduccion en espafiol de alguna informacién recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor
comuniquese con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567.

La Palabra de Educacion de Personajes para la semana del 17 al 21 de mayo de 2019 es: "SEGURIDAD".

CONSEJO NUTRICIONAL: Mantenga a los niflos en un horario para comidas y refrigerios. Esto les ayuda a sentir los
signos de hambre y detiene la merienda sin sentido entre las comidas.

CONSEJO DE LECTURA: Hoy un lector, mafiana un lider." — Margaret Fuller

CENTRO DE ATENCION DEL: Apague las pantallas y encienda la diversion. Muchos nifios pasan horas mirando una
pantalla de televisidn, una pantalla de computadora, una tableta o un teléfono celular para el

entretenimiento. Durante el verano, esas horas suelen aumentar. Es por eso que es fundamental que las familias
establezcan limites en el tiempo de pantalla. Los expertos dicen que la forma mas facil de hacerlo es reemplazando el
tiempo de pantalla con otras actividades divertidas. Estas son algunas ideas: Aprende a hacer malabares. Busque en
linea un tutorial sobre malabares y ver si usted y su hijo pueden averiguar como hacerlo! Consigue un aro

hula.. Incluso en interiores, un aro hula ofrece una manera facil de hacer ejercicio. Ademas de girar el aro en su
cintura, su hijo también puede usarlo como una cuerda de salto. Explore los parques al aire libre. Ofrecen varias
maneras para que su hijo se desahoge y construya musculos. Dibuje un juego de hopscotch en la acera o en la
entrada. Turnarse para jugar. Haz yoga. Las posiciones de yoga se estiran y fortalecen cada parte del cuerpo. Mejoran
el equilibrio y la coordinacion. Reimpreso con permiso de la edicion de mayo de 2021 de Padres hacer la diferencia!®
(Edicion de la Escuela Primaria) boletin informativo. Derechos de autor © 2020 The Parent Institute®, una divisién de
PaperClip Media, Inc.

DIA DE CAMPO: Debido a nuestra politica COVID relativa a los visitantes en el campus este término escolar, los
visitantes NO pueden visitar durante nuestras actividades del dia del campo. Las fechas de las actividades del dia del
campo son las siguientes:
Lunes 24 de mayo Kindergarten-PM; ** grado-AM
Martes, 25 de mayo 4® grado-AM; 52 grado-PM (MCMHS)
Miércoles, 26 de mayo 2° grado-AM; 3™ grado-PM
QUE EMPIECE LA DIVERSION!!!

Reunidn del Consejo Escolar para la Escuela Primaria L.K. Moss se llevara a cabo en el Media Center @ 3:05
pm, martes, 25 de mayo™.

GA MILESTONE TESTING: Martes 18%*mayo*™" grado Matematicas; Miércoles 19%*mayo-42grado Matematicas
SIN PRUEBAS LOS LUNES.

Actualmente tenemos disponibles las aperturas de inscripcion pre-kindergarten 2021-2022. Por favor llame a la
escuela para obtener mas informacién o visite el sitio web.

CONSUMIDOR DE BENEFICIOS DE BANDA ANCHA DE EMERGENCIA: E| EBB es un programa temporal de la FCC para
ayudar a las familias y hogares que luchan por pagar el servicio de Internet de banda ancha durante la pandemia de
COVID-19. Consulte el reverso del boletin para obtener mas informacion.

**Debido a circunstancias fuera de nuestro control, los menus estan sujetos a cambios. Esta institucién es un proveedor de igualdad de oportunidades. **

MENU DEL DESAYUNO

Lunes, 17 de mayo Martes, 18 de mayo Miércoles, 19 de mayo Jueves, 20 de mayo Viernes, Mayo 21

Tarta pop con palo de queso Cereales surtido Mini panqueques Barra de desayuno Magdalenas

Fruta y leche

Fruta y leche Frutay leche Fruta y leche Frutay leche
MENU DEL ALMUERZO

Lunes, 17 de mayo Martes, 18 de mayo Miércoles, 19 de mayo Jueves, 20 de mayo Viernes, Mayo 21
Hamburguesa con queso en pan nachos de res cargados pollo al horno palomitas de pollo pizza de con salsa marinara
w/lechuga/tomate/pepinillo Frijoles negros sazonados Hojes de Nabos Judias verdes Sazonados Ensalada de verdures
Gajos de papa Maize en grano entero Black-eyed peas pure’ de patatas Palitos de zanahoria
Bro’coli cocido al vapor Frutay leche pan de maiz Rodar Frutay leche

Fruta y leche Fruta y leche Frutay leche
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