
 Instrucciones para Rank One Sport 

1. https://www.rankonesport.com/content/ 
2. Vaya a la pestaña donde dice "Parents Click Here" 
3. Seleccione: “Online Forms” 
4. Seleccione Texas 
5. Busque a Royal ISD 
6. Seleccione: “Proceed to online forms” 
7. Aquí puede crear una cuenta o continuar como invitado. También puede 

descargar la aplicación RankOne  
8. Por favor llene todos los documentos.  

Medical History 

1. Al completar el historial médico, tenga cuidado al usar el llenado automático, ya que 
cambiará el nombre del estudiante. 

2. Si su estudiante tiene dos apellidos, tiene que usar los dos. (i.e. Jose Perez López) 

3. Cuando se envíe este formulario, el formulario indicará PENDIENTE. 

4. Una vez que esto se muestre, la preparadora física revisará el formulario. Entonces, el 
formulario será aprobado o denegado. 

5. SI se rechaza, recibirá un correo electrónico indicando por qué se rechazó el formulario. 

Physical  

1. El examen físico debe ser completado por un médico y la casilla autorizada debe 
estar marcada para poder participar. 
2. Si la casilla "Aprobado después de completar la evaluación está marcada", el 
atleta NO debe participar hasta que el preparador físico reciba una nota actualizada 
del médico. 
3. Al cargar un físico, seleccione PDF o Imagen. 
4. Tome una fotografía de toda la forma física. La foto debe incluir el nombre del 
estudiante y la firma del médico. 
5. Una vez seleccionada la imagen, cárguela y envíela. 
6. El testamento físico indicará PENDIENTE. Será revisado por la preparadora física 
para ser aprobado. Si hay algún problema, se comunicará con uno de los padres. 

 
** Por favor mande por email or traiga 
alguna nota del doctor a la preparadora 
física. **  

Athletic Director: Damion Hopkins dhopkins@royal-isd.net 

Athletic Trainer: Jarryn Rosas JRosas@royal-isd.net 
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