Construy

Estimadas Familias,

Todos nosotros en Lamar
Head Start le deseamos
un Feliz Aflo Nuevo y es-
peramos que haya tenido
unas maravillosas vaca-
ciones de invierno. Estos
meses han sido muy difi-
ciles para todos nosotros
y estoy segura de que es
confuso para los nifios
que se quedan en casa.
Ya sea si lo llama educa-
cion en casa, aprendizaje
remoto, aprendizaje a
distancia o aprendizaje
virtual, Covid-19
(coronavirus) ha traido la
educaciéon de vuelta a la
casa, convirtiendo a los
padres en maestros y
cambiando todas nues-
tras vidas practicamente
de la noche a la mafiana.
Admiro a todos los pa-
dres que han asumido
este papel y contintian
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- manteniendo actualizadas

las habilidades de sus
hijos. Recuerde sin em-
bargo que si la tarea pa-
rece demasiado dificil,
pueden acurrucarse y
leer un libro juntos. Pasar
tiempo con su hijo es
muy importante. Su
tiempo es uno de los re-
galos mas valiosos que
puede darle a su hijo, y
esto se puede hacer sim-
plemente leyendo libros
para ellos todos los dias.
Tenemos una biblioteca
maravillosa en nuestra
oficina, hagamelo saber
si le gustaria que yo le
preste algunos libros a
usted y puedo tenerlos
listos para usted en la
hora de recoger a los ni-
fos.

Queremos asegurarnos

. de que usted tiene recur-

sos si usted o su familia
necesitan hablar con al-

guien acerca de sus sen-

- timientos. El mes pasado

Tami Stephenson presen-
to un taller sobre el es-
trés. Programaremos otro
taller virtual en enero. Le
daré detalles mas des-
pués. Recuerde que es
importante mantenerse
socialmente conectado
incluso mientras se dis-
tancia socialmente, haga
esa videollamada, faceti-
me con sus amigos vy fa-
miliares y comuniquese si
necesita ayuda.
Manténgase saludable y
seguro Si tiene alguna
pregunta, no dude en
lamarme al 336-1203 o
envieme un correo elec-
tronico a
cecilia.dowell@ojc.edu

Cecilia Dowell,
Directora del Centro
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+ Familias, por favor, recuerde infor-
mar a nuestro personal de la oficina
cuando tenga un cambio en la direc-
cion y o nimero de teléfono. Es muy
importante que podamos contactarlo
en cualquier momento en caso de una
emergencia para su hijo. También

aseglirese de que la informacidn de
contacto esté actualizada. Cualquier

: io debe hacerse en la oficina.

s salen afuera todo
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Requerimientos de Asistencia

Los estudiantes deben
asistir a la escuela al
menos 85% del tiempo,
esto es lo mismo si es-
tamos en persona o
virtuales. La asistencia
virtual es cuando usted
y su hijo(s) participan
en las actividades vir-
tuales enviadas por la
maestra de su hijo(a) a

en casa. Si tiene alguna
pregunta, puede enviar
un mensaje la maestra
de su hijo(a) a través
del ap. Asi es también
como las maestras re-
copilan informacién de
crecimiento y desarro-
llo sobre su hijo(a) pa-
ra entrar en nuestro
sistema de seguimiento =
TS Gold. s
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laces a libros para '
leerle a su hijo(a). Le
pedimos que envie co-
municacion a la maes- t
tra de su hijo(a) para
decirle cémo van las
actividades, o incluso
si usted hizo una acti-
vidad diferente usando
los articulos que tiene




