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Item l: Si Ud. Quiere la traduccidn en espaiiol de alguna informacion recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor
comuniquese con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567. If you would like to request a Spanish
translation of any information received from L. K. Moss Elementary, please contact Loranda Holmes at 229-
649-5567.

Item ll: The Character Education Word for the week is ‘RESPECT FOR ENVIRONMENT.”

Item lll: NUTRITION TIP: Plan to eat as a family at least a few times each week. Set a regular mealtime. Turn off the
TV, phones, and other electronic devices to encourage mealtime talk.

Item IV: READING FUN TIP: Songs are a wonderful way to learn about language. Sing the alphabet to learn about
letters. Sing nursery rhymes to children so they can hear different sounds in words. Clap along to the rhymes
so children can hear the syllables in the words. Singing is part of the five early literacy skills.

Item V: COUNSELOR’S SPOTLIGHT: Simple, everyday activities can bolster your child’s math skills.

Math is a vital life-long skill, so it’s important to involve your child in everyday math activities. You have can
have your child help you: 1) Make a meal. Put him in charge of weighing and measuring. Discuss sizes, shapes
and fractions. Ask him questions such as, “How could we double this recipe?” and “When we add % cup to %
cup, what do we get?” 2) Save money. Ask your child to choose a goal, such as saving for a book. How much
does he need to save each week? How long will it take him to reach the total? Help him track his progress on a
chart. Then have fun shopping together! 3) Plan a trip. Before leaving, ask your child to measure the air
pressure in your or bike tires. Calculate how many miles you'll go. If you are driving, how much gas will you
use? As you travel, say a number between 1 and 10. Who can find a license plate with numbers that up to the
number you called out? 4) Start a family project. Planning to paint a bedroom? Involve your child in figuring
out how much paint you will need to do the job. 5) Play games. There are lots of fun math games you can play
together. Try dominoes, UNO, and Connect 4.

Reprinted with permission from the May 2021 issue of Parents make the difference!® (Elementary School
Edition) newsletter. Copyright © 2020 The Parent Institute®, a division of PaperClip Media, Inc.

Item VI: We currently have 2021-2022 PRE-Kindergarten registration openings available. Please call the school for
more information.

**Due to circumstances beyond our control, menus are subject to change. This institution is an equal opportunity provider. **
BREAKFAST MENU

Monday, April 19 Tuesday, April 20 Wednesday, April 21 Thursday, April 22 Friday, April 23

Pop tart w/ cheese stick Assorted Cereal Mini Pancakes Breakfast Bar Muffins

Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk Fruit and Milk

LUNCH MENU

Monday, April 19 Tuesday, April 20 Wednesday, April 21 Thursday, April 22 Friday, April 23

Breakfast for Lunch Chicken Quesadillas w/salsa Salisbury steak w/gravy Hot Dog w/chili Pizza w/marinara sauce

Chicken & Waffles Seasoned Corn Mashed Potatoes Baby Carrots Whole Kernel Corn

Steamed Broccoli Black Beans Seasoned Green Beans Sun chips Fruit and Milk

Potato Tots Fruit and Milk Roll Fruit and Milk

Fruit and Milk Fruit and Milk


http://www.marion.k12.ga.us/

ESCUELA PRIMARIA L.K. MOSS

NUESTRA MISION ES QUE CADA NINO TENGA EXITO EN LA ESCUELA Y MAS ADELANTE EN LA VIDA.
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Articulo VI:
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Si Ud. Quiere la traducciéon en espaiiol de algt;na informacion recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor
comuniquese con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567.

La palabra de educacion de personajes para la semana es 'RESPETO POR EL MEDIO AMBIENTE."

CONSEJO NUTRICIONAL: Planee comer en familia al menos unas cuantas veces por semana. Establezca una
hora de comida regular. Apague el televisor, los teléfonos y otros dispositivos electrénicos para fomentar
la conversacién a la hora de comer.

LECTURA DE CONSEJOS DIVERTIDOS: Las canciones son una manera maravillosa de aprender sobre el
lenguaje. Canta el alfabeto para aprender sobre las letras. Canta rimas infantiles a los nifios para que
puedan escuchar diferentes sonidos con palabras. Aplauda las rimas para que los nifios puedan escuchar
las silabas en las palabras. Cantar es parte de las cinco habilidades tempranas de alfabetizacién.

FOCO DEL CONSEJERO: Las actividades simples y cotidianas pueden reforzar las habilidades
matemadticas de su hijo.

Las matematicas son una habilidad vital para toda la vida, por lo que es importante involucrar a su hijo en
las actividades matemadticas cotidianas. Usted puede hacer que su hijo lo ayude: 1) Hacer una
comida. Ponlo a cargo del pesaje y la medicidon. Discuta tamafios, formas y fracciones. Haguele preguntas
como: "éComo podriamos duplicar esta receta?" y "iCuando agregamos 1/4 de taza a 1/4 de taza, qué
obtenemos?" 2) Ahorre dinero. Pidale a su hijo que elija una meta, como guardar para un libro. ¢ Cuanto
necesita ahorrar cada semana? ¢Cudnto tardard en llegar al total? Ayudale a seguir su progreso en una
tabla. jEntonces diviértanse comprando juntos! 3) Planificar un viaje. Antes de irse, pidale a su hijo que
mida la presién del aire en los neumaticos o de la bicicleta. Calcula cuantas millas iras. Si estas
conduciendo, écudnta gasolina usaras? A medida que viaje, diga un nimero entre 1 y 10. ¢ Quién puede
encontrar una matricula con ndmeros que hasta el nimero que llamaste? 4) Iniciar un proyecto
familiar. iEstds planeando pintar un dormitorio? Involucre a su hijo en averiguar cuanta pintura
necesitara para hacer el trabajo. 5) Jugar juegos. Hay un montén de divertidos juegos de matematicas que
se pueden jugar juntos. Prueba domind, UNO y Conectar 4.

Reimpreso con permiso de la edicion de mayo de 2021 de Parents make the difference!® (Elementary
School Edition). Derechos de autor © 2020 The Parent Institute®, una divisién de PaperClip Media, Inc.

Actualmente tenemos vacantes de inscripcion disponibles para 2021-2022 PRE-Kindergarten. Llame a la
escuela para obtener mds informacion.

**Debido a circunstancias fuera de nuestro control, los menus estdn sujetos a cambios. Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. **

MENU DEL DESAYUNO

Lunes, 19 de abril Martes, 20 de abril Miércoles, 21 de Abril Jueves, 22 de Abril Viernes, 23 de Abril
Tarta pop con palo de queso Surtido Cereales Mini Panqueques Desayuno Bar Muffins
Frutay Leche Frutay Leche Fruta y Leche Fruta y Leche Frutay Leche

MENU DEL ALMUERZO

Lunes, 19 de abril Martes, 20 de abril Miércoles, 21 de Abril Jueves, 22 de Abril Viernes, 23 de Abril
Desayuno para Lunch Quesadillas de pollo con salsa Bistec Salisbury con salsa Perrito caliente con / chili Pizza

Pollo & waffles Condimentos de maiz Puré de papas Zanahoria bebé s Con salsa marinara
Broccoli al vapor Frijoles negros Frijoles verdes sazonados Chips de sol Enteras grano maiz
Tots de patata Frutay Leche Rodar Frutay leche Frutay leche

Frutay Leche

Fruta y Leche
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