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Item I:    Si Ud. Quiere la traducción en español de alguna información recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor 
comuniquese con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567.  If you would like to request a Spanish 
translation of any information received from L. K. Moss Elementary, please contact Loranda Holmes at 229-
649-5567. 

 
Item II:     The Character Education Word for the week is “HELPFULNESS.” 
 
Item III:  NUTRITION TIP:  Running with music is a great way to get in a groove (just make sure it’s not blasting too 

loudly, or you won’t hear those cars!). 
 
Item IV:     READING FUN TIP: Be excited about reading with your child.  IT’S CONTAGIOUS!!! 
              
Item V:    COUNSELOR’S SPOTLIGHT:           Support your child’s reading progress with seven strategies:  
                   You’re proud of your child for learning to read. But remember that reading skills must be developed and 

maintained. The older your child gets, the more she’ll depend on them for learning. To support your child’s 
education and foster her reading progress: 1) Go beyond books. Let her select reading materials she likes. She 
doesn’t have to limit herself to books. Encourage her to read comics, children’s magazines, age-appropriate 
news articles, game instructions and recipes. 2) Make connections. Have your child read about historical 
events that happened near your home. If she is passionate about something, find books related to the topic. 
3) Build excitement. Make reading irresistible. Let your child stay up 15 minutes later to read in bed. Or, let 
her build a fort in her room and read by flashlight. 4) Role-play. Turn favorite books into family plays or 
movies. Add props and costumes. 5) Suggest she join (or start) a book club with friends. They can meet in 
person or online and have book-related discussions and activities. 6) Set a timer. If your child resists reading, a 
timer might help. Say, “Read to me for three minutes. When the timer beeps, you can stop.” Add a minute 
every few days. 7) Read aloud. Try reading more advanced books. When parents read to them, kids enjoy 
more challenging words and stories. 

 
              Reprinted with permission from the September 2020 issue of Parents make the difference!® (Elementary 

School Edition) newsletter. Copyright © 2020 The Parent Institute®, a division of PaperClip Media, Inc. 
 

Item VI:      We currently have 2021-2022 PRE-Kindergarten registration openings available.  Please call the school for 
more information.   

GET YOUR CHILD REGISTERED TODAY!!! 
 

**Due to circumstances beyond our control, menus are subject to change.  This institution is an equal opportunity provider.** 
BREAKFAST MENU 

Monday, April 12                     Tuesday, April 13                        Wednesday, April 14                       Thursday, April 15                         Friday, April 16____ 
Cereal Bar                                         Muffin w/yogurt                                 Mini cinnis                                                 Assorted Cereals                                   Sausage Biscuit 
Fruit and Milk                                  Fruit and Milk                                      Fruit and Milk                                            Fruit and Milk                                        Fruit and Milk 
 

LUNCH MENU 

Monday, April 12                    Tuesday, April 13                        Wednesday, April 14                       Thursday, April 15                         Friday, April 16____ 
Chicken Nuggets                             PB&J Uncrustables                            Oven Fried Chicken                                  Spaghetti w/meat sauce                      Beef Nachos w/salsa 
Steamed Broccoli                           Carrot Sticks w/ranch                        Black-eyed Peas                                        California Blend Veggies                      Seasoned Corn 
Potato Wedges                               Sun chips                                             Cornbread                                                  Garlic Bread                                            Black Beans 
Fruit and Milk                                 Fruit and Milk                                      Fruit and Milk                                            Fruit and Milk                                         Fruit and Milk           
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Ítem I:          Si Ud. Quiere la traducción en español de alguna información recibida de la Escuela L. K. Moss, por favor       
comuniquese con Loranda Holmes al teléfono 229-649-5567. 

 
Punto II:         La palabra de educación del carácter de la semana es "ÚTILIDAD". 
 
Ítem III:          SUGERENCIA NUTRICIONAL: Correr con música es una excelente manera de entrar en ritmo (¡solo    

asegúrate de que no suene demasiado fuerte, o no escucharás esos autos!). 
 
Artículo IV:     DIVERSIÓN DE LECTURA CONSEJO: Esté entusiasmado por leer con su hijo. ¡¡¡ES CONTAGIOSO!!! 
    
Elemento V:           DESTACADO DEL CONSEJERO: Apoye el progreso de lectura de su hijo con siete estrategias: 

 Estás orgulloso de tu hijo por aprender a leer. Pero recuerde que las habilidades de lectura deben 
desarrollarse y mantenerse. Cuanto mayor sea su hijo, más dependerá de él para aprender. Para apoyar la 
educación de su hijo y fomentar su progreso en la lectura: 1) Vaya más allá de los libros. Deje que 
seleccione los materiales de lectura que le gusten. No tiene que limitarse a los libros. Anímela a leer 
historietas, revistas para niños, artículos de noticias apropiados para su edad, instrucciones de juegos y 
recetas. 2) Realice las conexiones. Haga que su hijo lea sobre eventos históricos que ocurrieron cerca de 
su casa. Si le apasiona algo, busque libros relacionados con el tema. 3) Genere entusiasmo. Haz que la 
lectura sea irresistible. Deje que su hijo se quede despierto 15 minutos más tarde para leer en la cama. O 
déjele que construya un fuerte en su habitación y lea con la linterna. 4) Juego de roles. Convierta sus 
libros favoritos en obras de teatro o películas familiares. Agrega accesorios y disfraces. 5) Sugiérale que se 
una (o comience) un club de lectura con amigos. Pueden reunirse en persona o en línea y tener 
discusiones y actividades relacionadas con libros. 6) Ponga un temporizador. Si su hijo se resiste a leer, un 
cronómetro podría ayudar. Diga: “Léeme durante tres minutos. Cuando suene el temporizador, puede 
detenerse ". Agregue un minuto cada pocos días. 7) Leer en voz alta. Intente leer libros más avanzados. 
Cuando los padres les leen, los niños disfrutan de palabras e historias más desafiantes. 

 
                         Reimpreso con permiso de la edición de septiembre de 2020 de Parents make the difference! ® (Edición 

para escuelas primarias). Copyright © 2020 The Parent Institute®, una división de PaperClip Media, Inc. 
 
Ítem VI:                Actualmente tenemos disponibles inscripciones de prejardín de infantes 2021-2022. Llame a la escuela para obtener más 

información. 
REGISTRE A SU HIJO HOY MISMO !!! 

 
** Debido a circunstancias fuera de nuestro control, los menús están sujetos a cambios. Esta institución es un proveedor que ofrece igualdad de oportunidades. ** 

MENU DE DESAYUNO 
 
Lunes 12 de abril                            Martes 13 de abril                              Miércoles 14 de abril                               Jueves 15 de abril                              Viernes 16 de abril ___                                           
Muffin de barra                               de cereales con yogur                        Mini cinnis                                                  Cereales surtidos                                Salchicha Galletaruta 
Fruta y leche                                     Fruta y leche                                        Fruta y leche                                              Fruta y leche                                       Fruta y leche 
 

MENU DEL ALMUERZO 
 
Lunes 12 de abril                             Martes 13 de abril                              Miércoles 14 de abril                               Jueves 15 de abril                              Viernes 16 de abril___ 
Nuggets de pollo                             PB&J Incrustables                                Espaguetis con salsa de carne                Pollo frito al horno                              Nachos de res con salsa 
Brócoli al vapor                                Palitos de zanahoria con  rancho     Black-eyed peas                                        Mezcla de verduras de California     Maíz sazonado 
Rodajos de papa                              Chips de sol                                           Pan de maíz                                               Pan de ajo                                             Frijoles negros 
Fruta y leche                                     Fruta y leche                                         Fruta y leche                                             Fruta y leche                                         Fruta y leche 

 

 


