PREGUNTAS FRECUENTES ACERCA DE LAS COMIDAS ESCOLARES
GRATIS O A PRECIO REDUCIDO

Estimado/a padre/madre o tutor/a:

Los nifios necesitan comidas saludables para aprender. Russellville School District ofrece comidas saludables todos
los dias escolares. El desayuno cuesta $0 y el almuerzo $3.25. Sus nifios podrian tener derecho a solicitar
comidas gratis o a precio reducido. El precio reducido es $0 el desayuno y $0.40 la comida. Este paquete incluye
una solicitud para comidas gratis o a precio reducido, e instrucciones detalladas. A continuacién, algunas preguntas
y respuestas comunes para ayudarle con el proceso de solicitud.

1. ;QUIEN PUEDE RECIBIR COMIDAS GRATIS O A PRECIO REDUCIDO?

e Todos los nifios de familias que reciben prestaciones de Supplemental Nutrition Assistance
Program (SNAP) tienen derecho a comidas gratis.

¢ Los nifios en régimen de acogida bajo la responsabilidad legal de una agencia de acegida o tribunal
tienen derecho a recibir comidas gratis.

e Los nifios que participan en el programa Head Start de su colegio tienen derecho a recibir comidas
gratis.

¢ Los nifios que encajan en la definicién de personas sin hogar, fugados o emigrantes tienen derecho a
recibir comidas gratis.

e Los nifios pueden recibir comidas gratis o a precio reducido si los ingresos familiares estdn dentro de
los limites de Federal Income Eligibility Guidelines (Guia federal de seleccién por ingresos). Sus
hijos pueden tener derecho a comidas gratis o a precio reducido si sus ingresos familiares estan
dentro o por debajo de los limites de esta lista.

LISTA FEDERAL DE SELECCION POR INGRESOS del afio escolar
Tamafio de la familia Anuales Mensuales Semanales
1 26973 2248 519
2 36482 3041 702
3 45991 3833 885
4 55500 4625 1068
5 65009 5418 1251
6 74518 6210 1434
7 84027 7003 1616
8 93536 7795 1799
Cada persona adicional: 9509 793 183

2. ¢COMO SE SI MIS NINOS ENCAJAN EN LA DEFINICION DE SIN HOGAR, EMIGRANTE O FUGADO? ;Los
miembros de su familia no tienen una direccién permanente? ;Se alojan todos en un refugio, hotel u otro
alojamiento temporal? ;Su familia se traslada de forma estacional? ; Alguno de los nifios que viven con usted
decidié dejar su familia anterior? Si cree que los nifios de su familia encajan en estas descripciones y no le han
informado de que recibirdn comidas gratis, llame o envie un correo electrénico a la esquela o Skye Mitchell.

3. ¢(ES NECESARIO RELLENAR UNA SOLICITUD POR CADA NINO? No. Rellene una solicitud para comidas
escolares gratis o a precio reducido para todos los estudiantes de su familia.No podemos aprobar una solicitud

que no esté completa, asi que asegurese de incluir toda la informacién requerida. Devuelva la solicitud
rellenada a: Ashley Mooney, P.O. Box 928 Russellville AR 72811, 479-498-8836.

4. ¢DEBO RELLENAR UNA SOLICITUD SI HE RECIBIDO UNA CARTA ESTE ANO ESCOLAR DICIENDO QUE HAN
APROBADO QUE MIS NINOS RECIBAN COMIDAS GRATIS? No, pero lea la carta que ha recibido y siga las
instrucciones. Si faltara algtn nifio de su hogar en la notificacion de seleccion, péngase en contacto con Ashley
Mooney, P.O. Box 928 Russellville AR 72811, 479-498-8836, ashley.mooney@rsdkl2.net
inmediatamente.
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(PUEDO REALIZAR LA SOLICITUD EN LINEA? Si. Le animamos a rellenar una solicitud en linea en lugar de una
en papel si puede. La solicitud en linea tiene los mismos requisitos y le pedira la misma informacion que la de
papel. Visite family.titank12.com para empezar o PARA saber mds sobre el proceso de solicitud en linea.
Péngase en contacto con Ashley Mooney, P.O. Box 928 Russellville AR 72811, 479-498-8836,
ashley.mooney@rsdkl2.net si tiene alguna pregunta sobre la solicitud en linea.

LA SOLICITUD DE MI NINO FUE APROBADA EL ANO PASADO. ;TENGO QUE RELLENAR UNA NUEVA? Si. La
solicitud de su nifio solo es valida para ese afio escolar y los primeros dias de este afio escolar hasta
9/26/2023. Debe enviar una nueva solicitud, a menos que el colegio le haya dicho que su nifio tiene derecho
este nuevo afio escolar. Sino envia una nueva solicitud aprobada por el colegio o no se le ha notificado que su
nifio tiene derecho a recibir comidas gratis, se le cobrara el precio completo de la comida.

PARTIIPO EN WIC. (PUEDEN MIS NINOS RECIBIR COMIDAS GRATIS? Los nifios de familias que participan en
WIC pueden recibir comidas gratis o a precio reducido. Envie una solicitud.

(SE COMPROBARA LA INFORMACION QUE PROPORCIONE? Si. También podemos pedirle que envie
prueba escrita de los ingresos familiares que ha declarado.

SI AHORA NO CUMPLO LOS REQUISITOS DE SELECCION, ;PUEDO VOLVER A ENVIAR LA SOLICITUD
MAS ADELANTE? Si, puede enviar la solicitar en cualquier momento durante el afio escolar. Por ejemplo, los
nifios con un padre o tutor que se quede sin empleo pueden tener derecho entonces a recibir comidas gratis o
a precio reducido si los ingresos familiares son inferiores al limite de ingresos.

¢QUE PASA SI NO ESTOY DE ACUERDO CON LA DECISION DEL COLEGIO SOBRE MI SOLICITUD? Debe
hablar con los funcionarios del colegio. También podria solicitar una audiencia ya sea llamando o escribiendo
a: Ashley Mooney, P.O. Box 928 Russellville AR 72811, 479-498-8836, ashley.mooney@rsdkl2.net.

(PUEDO ENVIAR LA SOLICITUD AUNQUE ALGUIEN DE MI FAMILIA NO SEA CIUDADANO
ESTADOUNIDENSE? Si. Usted, sus nifios u otros miembros de la familia no tienen que ser ciudadanos
estadounidenses para solicitar comidas gratis o a precio reducido.

(QUE PASA SI MIS INGRESOS NO SON SIEMPRE IGUALES? Indique la cantidad que recibe normalmente. Por
ejemplo, si normalmente recibe 1000 $ al mes, pero no trabajé unos dias el mes pasado y solo recibié 900 §,
indique que recibe 1000 $ por mes. Sinormalmente hace horas extras, incliyalas, pero no las incluya si solo
las hace de manera esporadica. Si ha perdido un trabajo o han reducido sus horas o salario, indique sus
ingresos actuales.

JQUE PASA SI ALGUNOS DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA NO TIENE INGRESOS QUE DECLARAR? Los
miembros de la familia pueden no recibir algunos de los tipos de ingresos que pedimos que declare en la
solicitud, o puede que no reciban ingreso alguno. Cuando esto suceda, escriba un 0 en el campo. Sin embargo,
si un campo de ingresos queda vacio o en blanco, también contard como cero. Fijese bien cuando deje campos
de ingresos en blanco porque supondremos que lo ha hecho con conocimiento de causa.

ESTAMOS EN EL EJERCITO. ;TENEMOS QUE DECLARAR NUESTROS INGRESOS DE OTR FORMA? Su
salario bésico y bonos en efectivo deben declararse como ingresos. Si recibe prestaciones de valor en efectivo
por vivir fuera de la base, alimentacién o ropa, también se debe incluir como ingresos. Sin embargo, si su
vivienda forma parte de Military Housing Privatization Initiative (Iniciativa de privatizacién de la vivienda
militar), no incluya el subsidio para vivienda como ingresos. Cualquier pago de combate adicional resultante
por despliegue también se excluye de los ingresos.

JQUE PASA SI NO HAY SUFICIENTE ESPACIO EN LA SOLICITUD PARA MI FAMILIA? Enumere a los miembros
adicionales de la familia en una hoja de papel separada y adjiintela en su solicitud. Péngase en contacto con
Ashley Mooney, P.O. Box 928 Russellville AR 72811, 479-498-8836, ashley.mooney@rsdkl2.net para
recibir una segunda solicitud.

MI FAMILIA NECESITA MAS AYUDA. ;HAY OTROS PROGRAMAS QUE PODAMOS SOLICITAR? Para
averiguar como solicitar Supplemental Nutrition Assistance Program u otras prestaciones de ayuda,
péngase en contacto con su oficina local de ayuda o llame al 501-682-8216.

Si tiene otras preguntas o necesita ayuda, llame al 479-498-8836.

Atentamente,

Ashley Mooney
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Prototipo de solicitud para familias de comidas gratis o a precio reducido para el afio 2023-2024 Realice la solicitud en linea en
Relleneunasolicitud porvivienda. Utiliceunboligrafo (nounlépiz). hittps: / /famiy.titank12.com/application/newflang=Spanish

Enumerara TODOSlos miembros de laviviendaqueseanbebés, nifiosy estudiantes hastael 12.°gradoinclusive (siserequieren masespacios paranombresadicionales, adjunte otra hojadepapel}

. Inicial mmn Nifoen  Sin hogar,
Nombre del nifio Segundo apellido del nifio Grado dEuElanter régimen  migrante,
Definiciondemiembrodela sf No de acogida fygado
vivienda: "Cualquier persona y i i i I % r =
quevivaconustedy 7 A V — — ; _ _ | ﬁ ﬁ A
comparta ingresos y gastos, w i | i M _ D D ] m _H..._ D
aunque no estén emparentados”, | | H ! ] ] m mr
et} || [ | [ | ] | LT L [[][Eglfoo
“Mnun:mn:n&_.u:—mq_ﬁnmm _ _ T ‘ — _ ; % I ] T _ 1 _ I 1 H i m
personas sin hogar, | : i
migrantes o fugados tienen : | | ﬁ (I “ ] _ _ D D _ K _ m Dl‘
derechoa recibircomidas gratis, ] ] T 1 2
LeaCémo solicitarcomidas | _ ﬁ _ _ _ ﬁ % A _ _ | m i _ _ _ _ ! B _Hm ‘ h: _ B D _
escolares gratis oa precio i . A i | i H | m.
reducido paracbtenermas | i i ] T f g
amadion AEEERERRREN LTI (T [ o) é[o g

PASO 2 ¢Algln miembro desuvivienda (incluido usted) participaactualmente enunoomasde lossiguientes programas deayuda: ;SNAP, ANF o FDPIR?

En caso NEGATIVO >Vayaal PASO3.  Encaso AFIRMATIVO > Escriba aquiun niimero de expediente y vaya al PASO 4 (No rellene el PASO 3) _ Nimerodeexpediente: _
Escribasoloun nimero de expediente en este espacio.

PASO 3 Declarar losingresas de TODOS miembros de la vivienda (Omitaeste pasosisurespuestaes “Si*enel PASO 2)

iConqué frecuencia?

A. Ingresos del nifio
Aveces, los nifios de la vivienda tienen ingresos. Incluya los ingresos TOTALES obtenidos por todos los miembros de la vivienda

enumerados en el PASO 1 aqui. M O o O O

B. Todoslosadultosmiembrosde lavivienda (incluidousted)

I H
Ingresos del nifio mmﬁs_s_ ngwmﬁgﬁ Mensudes

iNo esta seguro de qué Enumere a tados los miembros de la vivienda que no aparezcan en el PASQ 1 (incluido usted), aunque no reciban ingresos. Por cada miembro de la vivienda enumerado, si reciben ingresos, declare elingreso total bruto
ingresos incluir aqui? (antes deimpuestos) por cada fuente en délares en nimeros enteras (sin centavos) solamente. Sino reciben ingresos de ninguna fuente, escriba‘0’. Si escribe "0" o deja algiin campo en blanco, esta certificando
Dele lavuelta a la pégina y (prometiendo) .n:m:o hayingresosquedeclarar. iConquéfrecuencia? W— iConquéfrecuencia? i 4Conaqué frecuencia?
consulte las listas tituladas Nombres de los miembros adultos de la vivienda Ingresos profesi L | ™ 532 infant|/ pensid ; _ - I (e Q_dmm i T u w
“Fuentes de ingresos” para upmore } 2peiido) | 1 | | | | i |
abtener mas informacién. _ _ $ ; _ ; O O O O $ _ # O O O 0O $ L ~ O O O O _
La lista "Fuentes de ingresos
de nifios” le ayudara en la m— 1 _ [_—b o O O 7 1 ; : O o O O ; $ _ _ ~ : O O O O _
seccion Ingresos del nifio. M =
sLL L[ g L[] sL L[]l |

La lista "Fuentes de ingresos ‘ _ i O O O O _ O o O O O O O O
deadultos” le ayudara en la I I
seccion Todos los miembros k $ ” [_ o O O O W o O O O $ _ _ O o O o
adultos de la vivienda. _

| | s[ ] O O O O] j 0o o0 s[J]]][c oo O]

Ultimos cuatra digitos delniimero de la Seguridad Social 7 i
Totaldemiembrosdelavivienda y i Marquesino
(Nifios y aduitos) ‘ (SSN-SocialSecurity Number) delsustentoprincipal X mx _ X _x tiene SSN 1

u otro miembro adulto de la vivienda

PASO 4  Informacion de contacto v firma de un adulto

"Certifico (prometo) que todala informacion de estasolicitud es veraz y que he declarado todos losingresos. Entiendo que estainformacién se daen relacionconla recepcién de fondos federales, y que las autoridades escolares pueden verificar (comprobar) tainformacién. Soy consciente de
quesi he dadoinformacién falsa con canocimiento de causa, mis nifios pueden perder la prestacion de alimentacion yse me podria procesar can arreglo a las leyes federales y estatales pertinentes™.

L | | | | L |

Direccion (si esta disponible) Apartamento n,° Ciudad Estado Cédigo postal Teléfono durante el dia y correo electrénico (opcional)

| | || ]




| | | ) ||

B

| | |

aeq armendig 8 RO IARA ameudg s, epO Furmrgue) aeq amyeudg 8RO Fomauaiag
ffelmngy ]
O O O D Aypardy reorolae) _ O O G O
pajuog _va.._;m_ oaiy oz poyesnoy | AN _ o 4 Apommtd _ FAeom suroowy [e10],

Haqqing

-sapepiumJcdo ap pepenfi ap otdpuud 2 edjjde ugiamasul B35
-A08-epsn@ayelu weisosd

102{UQ.ND2}2 030D

0!ThkL-069 (20T} e}

OLY6-0570Z *3'd ‘volBuiysem

MS “anuany aouspuadapul 00kl

SIYBIY 1LALD Joj A1e1a13ag Juelsissy 3yl J0 320

ainynoudy jojuaunsedaq sn

+10d ysM |2 EHRICOPEUSTRIOLIEIULI}  BIALT

“Z666-7£9(998) 12 awe)) ‘elanb apoLenlLIo ap eidoaeUN JEYIDHOS BIed "OLIRJMULIO) |2 U3 BPELIL|0SUQIDRULIDJIT B BROY  U0D
VSN 12 EPIBLIP IR BUN RGLIDSS O ‘Yasf 19p euiaLo sanbjend Ua A Uy 3sna Buj juredutod fAoE BDSTIosE MMM/ /201y
U@ eauy) U Aqjuodsip (£Z0€-QY - Lo upedwio? uopeuLDsiq wesBold vasn) ‘vasn ap euressosd
jeriuosuoBRULILISID Jod sefanb apoLienuLI0} |2 9U31124 ‘euresfoid dmNnccuc@_umc_Etum_.._uSam.ﬂ:ﬁm::.ﬁ:mmuaﬂnn_

"sa)8uy

|op Setape sewoip} soAo ua elesdoid 1ap UgeLLID/UL 1B IUOIUS apand ‘sewapy “6£€8-4£8 (008) 12 ua (sauolsiusuen
3p [es9pa) 0PjAITS) ADIAIRS AR)SY 121Pad |ap SPARN BY(S(] 12 W02 0310%U00 uaassauod uspand ejqey 19 ua sepud
1Jap ougLjpneapsewajqoiducoseplosseuosiadsey ~sauojoe)sadsnsuoe)afjos apuop ([ea0 o eleysa) olwisiueblo
12 uo2 0Y2EIU0D ua asialiod Uagap (*33a ‘souB)s 3p euedlIaLR engua) ‘olpne ap eup ‘apueld ena) ‘anelq ‘oydwsla
Jod) ewesSoxd 19p asieuniojul ered UODEDLUNLIOD 3 SOALRUISJE SOIpatll uesainbai anb peppededsip uod seuosiad se

-03.L0)

1RYo Mo
71 % A[AUOI 7 X (PUOIA] B 30IM, ‘9T X SYIIM T £I19AT ‘TG X AD{29/\ “UOIEISATOD) 3WODU] [ENATY

0182103 [2p OAISN|oXa asneded Jeus)jad ON

“yasn 12 1od opepUeUlj00geI R BPRAI) PEPIAIDR 0 RWEIF0Id Janbjend

U3 S3)ALD SOYD3Iap SO] B Sal0LIa)uR sapepiaroe Jod ezueduak o seljesaidal Jewa) o pepa ‘pepoededsp ‘oxas ‘oaung uaBLio
‘10102 ‘ezel ap soApjow Jod JeunuLDSIP opiquyo.d UsU3L YASN 13p sewesSoud so) uensyuiupe o vedpoyied anb sauopmsul
seyA ‘sopeajdwak Yo ‘sowsiuediosns ‘yqsn 13 ‘(asnynousy jojuswiredaq s n-vyasn) ‘NN "33 apemyniudy

ap ojuatueytedag |ap S3JIAD S0Y32.13p 3p seattjod Asojuaiuie|Balso) AS3AL soUIR13p 3P je1apa) Aajejuodopianieaq

-pyyeB0.d |ap selLIoU se| apsauoIe|oLA TeflisaAul esopepnieeed oagqnduaplojapsajuaged ‘seuressold

so}esiaal eled saioypne ‘sewelfo.d snsap sauolaeisasd se) Jeutuiaiapo Y ‘ jenjeAs esopepnAe eled uopLiny

& pmes ‘ugeanpa ap sewesfold s0] oD UglIRILIOMNL B35 Jipedwod SOWId0d "ounkesap £ epuod ap seuweifosd so)

ap ugnaala A upelsiujwpe el A ‘'opLinpal opaid e oselE SepIWeD 11qID3. B0LI2 1P AU OUIU NS 1S Jeupwiajap esed
UQIRLWLIOU| NS SO RS "|2j205 PepLINGas B ap JaWnu unausioupmplose e | anb epualatae) ap ojnpeoIquaLL
12 anb eatpulopuend o ‘outunsap ¥l dd 4 JOPRILIRUAPI 0130 1 (SRIPULSRAIDSAI U3 S0US UL 3D ULINGLISIp 3P ewesiold
-¥1d@4) suoneasasay Uejpuj uo welfold uelinqLsIapood Jowelsold (sepeyisanau seniwejeled jelodwa) eualsIsy

- ANV s3tjiwe ApaaN toy aueysissy Aietada | “(eLeaWa1dL0D UOIDLIINU 3P BIDUSYSISE 3P BwelBold - dYNS) weldolq
3ouesissy uofuny jeuawa)ddns ap ajualpadxa ap osawnu un euoppioedoud 1s 0 epiiiode ap USWER U OULU UN 3p 3iquiou
(13 PMID}{0S ©] EZ1{EA1 OPUERND |2j205 PEpLINFas €] 9p 0JaWnU |3p souEip 0.14end sown|) soj sopie3eBLqo Ues ON "pmiaLjos

gle (janb epualalA B) ap 03Npe 0qUISI 12P 121205 pepuUnBag v) ap 0Jawnu |9p SOUBIP 0438N3 SOWLIN SO ANjdUL 2ag
*opanpailopald eosjiedsepiuod ueqal soufu snsanb Jezuojnesowapod ou ‘adey o] ou {s0lad ‘UgDBULIOJUL BISS 1ED

e 0peB(|qo 2159 ON “PNIIDL0S B353 U2 UOIIRULIOJUL BYSD aJainbal jjassny *g PAeYfy S3.e|0D53 SEpjLIoD 3p eusiaeu 3] ]

oduelg [ ] 0d1Ed [2p B|SI R0 niEMEH ap oAleN []

oueduaweolye o o1bapy D

:(seworunanbiew)ezey
oujiejoouedsiy 7] :(oun anb.aew) ooiuia odnin

ooneisy [] ®{Se|Y 2P OAITEL 0 OuEdliawWe olpuf[ ]
oune| o ouedsiyon [

‘oppnpas opad e 0 sneif Sase[0ISH SEpILU JRIDIOS B OLIAIAP OPUBUS} URINGRS SOUIU SNS AJeuoindo sa ugiIdas BIsH B Iapuodsasy
pEpIUNWIOD BAIS3NU € 3juaLeIajdiwoe sowinsss anb Jeznueeh eepnie A a1uenodLul 52 UQRULIOJU B1S 0013 URBLIO NS A SOUIU SNS 3p BZEJ B 21q0S UQDBLLIOJUI JEIDIOS B sopebi|qo sowels3

mon_c 50]8pieldesAedjula pepruspl

edos A ugpelUBWIfe ‘aseq e|

Bp B13N} BPUBAIA Jod SOIPISYNS -
(sopezneaud

BPUIJA[AIP SOIPISONS 0SS
‘ajequiod ap obed |2 eAnpuj ON)
0A[D3JR U souoq A 03|seq opjRNS-

BpUIIAIAE| e SOUR(E

oA[DR43 ua saepnbal sobed -
1ajnbe ap sosa.buy -
sopeueb sasalau| -
uosianu| ap sosalbuf -
sapepijenuy -

ebjany Jod ugpeisald -
SOURIRIAA 50| eied S3uapelsald -
|IUBJU| UDPURINURW 3P Sobey -
Sa|qaNLLILY S3U3Jq O SOS|WOBPY epguawi[e ugisuad ap sobed -
ap sae|nbal sosaibu - [ed0]0u121q06
peppededsip od 0 OpEIS3 [3p EI|WOUOIA BPNAY -

uppelsaid o sepeapd sauojsuad - (woou) Apndag [eyuswalddng
(sisoluca0WnauY -155) soleluaWa|dns

10d A sopiejaoLRy sopesjduwa pepunBas 3p sosaibul -

ap ugpe|ign{3p sauopelsa.d se| |[eloqe| ugpEZ|UW3pU] -
sepin|au|) [ej30S pepuUnbag - o3jdwasap sod ugpeIsald -

1sopiun
sopels3 ap olpsaf3|a us pIsa|S

(oppobau o efueib)
OWOUQINE OO Sojau sosaubu] -
GA12342 UD Souoq ‘oLlefes ‘opjens -

YNOIDO

1§ 0 pepjfenue ‘opeaud sauoisuad

uno_ucam_5mumu._m_-.mu..momm._m_:wn_uﬁ ouuun- ajuanjenoiambiend apsosalbul-

ouju e

oJauip aawLe|nbalep eijiue 010 nobuueupn - epualane| eeualeeuosiad eun ap sosaibu|-

[e1dos
pepunfias el ap sauo|elsaid ag|da1 ouju ns A ‘oppajfe)
ey 0 ope|ign[eisa ‘opeypededsip sasaiped so|3p oun -

[eip0S pepunbas ey ap
sauopeysald agas Aopeipededsip oobap ssouwuun -

ansiadns [e sopyauag -
peppededsip 1od sobeq -
[epos pepunbas -

ojfe[es o oplans un eueb anb [ ua [epaed
o013(dwod odwaneofjjoleqeiiunauaoujuun-

sajeuojsajoud sosaibul -

[UBJU] UpRUajnUeL!

5000/ UQEIGN / UgISURd [enquawie ugisuad /edlignd epniy sajeuisajoud sosaibu|

{s)oidwalz oy pposaibuiapsauany

f soynpeapsosasbuiapaiuang

souluap sosaibuiapajuand

Soso5ULaPSAIUSNS  SINOIDINYLSNI



