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a aprender y crecer. Estoy en camino a un aula y me llaman de la oficina. O‘ﬁGiM de la CW‘fCYMCYa 1 201-862-6148
Hay un padre con su hijo esperdndome. El papa me ensena los mensajes

por texto en su teléfono. Evidencia iniclando otra investigacién sobre un O‘ﬁo&iM de la co WSCJ era: 201-262-61320

caso de acoso.
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oficina de la escuela: 201-262-6155
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Nifios que no estén supervisados cuando est4n usando los teléfonos celu-
lares, computadoras, redes soclales y cuartos de chateo ocurren durante
las noches. Todas las semanas hay4a5 de acoso que liegan a mi
oficina. Al cruzar la nacién, hay nifios tenlendo conversaciones temprano,
como a las 3:00AM con 30 o més estudiantes en el grupo de chateo. ¢Qué
puedo hacer como un padre o un guardidn para prevenir esto?

Sigan los pasos sigulentes:

* Ponga los celulares y computadores en un sitio a donde no tienen ac-
ceso durante las noches.

* Tenga un limite de tiempo para el uso de estos aparatos. Pregunta: Que
es méas Importante que sepan los balles y chistes de TicToc o que apren-
| | dan sus tablas y lectura.

= Yo escucho de los padres: “Todos los nifios tienen uno.” Pregunta: ¢Su
hijo sabe distinguir las diferencias entre otro nifio o un predador? ¢Ellos
pueden distinguir las diferencias entre realidad y fantasfa en YouTube o
Instagram? ¢Qué les dicen las redes soclales a sus hijos?

- Monitoreen los aparatos al azar. Nuestros nifios son sabios y saben
cémo entrar a redes que no son apropladas para ellos.

- Enfatizar tiempo para leer con sus hijos. Los nifios pueden ir a la bibli-
oteca publica y alquilar un libro por gratis.
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Abra una pestana de la wavegadora

Esto pasa todo el tiempo. Usted tiene una docena de
pestanas abiertas y usted cierra la pestaina equivo-
cada. Usted puede abrir La historiay abrir La pestaina
desde alll o puedes abriria usando las teclas siguien-
tes: ctrl + shife + T en su computadora o

Command + Shift + T en su computadora Apple
qracias,
“ ‘Daichi Kono

Especlalista de Tecnologia

El mes de La historia de los negros howra las con-
tribuciones de los Afroamericanos en la historia
de los Estados Unidos. Unos de estas personas
destacada es Madam C.). walker. €lla era la pri-
mera mujer que si hizo multimillonaria en su
Propio negocio. George Washingtown Carver, el in-
vento mdés de 300 productos de cacahuates. Rosa
Parks, era La mujer que tnicio que Los negros no se
tenfan que sentar atrds del autobis. Este momen~
to fue un punto del movimiento de los derechos
civiles. Shirley Chisholm, era La primera Af-
roamericana que fue elegida a La casa de repre-
sentantes de la rama legislativa de los Estados
unidos
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Color del mes: rojo Ejercicio del mes: eructos |

Febrero es el mes sobre el culdado dental. Hagr una cita con el den-
tista para s hijo.

El mes de La salud del corazén: Nos ponemos rojo el 3 de febrero para
representar tener uw corazén saludable. Aprenda CPR

Padres y Guardianes:

Por favor mande los documentos del doctor sobre Los fisicos i vacu-
nas de los niios.

Por favor Wame a La oficina de La escuela st han cambiado su teléfono
0 correo electrbnico.

| »: :como de Lamas?
1 R: Rachell Megjia Reyjes

P: iCuantos ainos tienes?
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P e R: Y0 tengo 9 anos.

P: ¢En qué grado estas?

| R: Yo estoy en el tercer grado en
la clase de Sra. Peterson

P: éRue te gusta de la escuela?
R: A ml me gusta las matemdticas y Leer mucho.
P: St pudieras cambiar algo, i@ue fuera?

R: Yo cambiaria la comida porque no tiene buen
sabor.

P: éRué quieres ser cuando sea grande?

R: Yo quiero ser una actriz para poder ser una in-
fluencia a los nikos menores.
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R: Yo me gradué con un bachiller de la universidad
Steton Hall Y una maestria de la universidad de Falr-
Lelgh Dickinson Y la universidad sureste de NOVA.

R: ¢Por qué escogiste Las escuelas piblicas de Englewood
para comenzar tu carrera ew ser maestra?

R: Yo escogl Las escuelas publicas de Englewood para
cOMENZAY mi carvera de ser una maestra porque Yo me
orie en una comunidad similar y sabla que Yo podia
hacer conexiones cow Los estudiantes ) familias de Eng-
Lewood.

P: tRue te gusto mds de las escuelas cuando eras nina?

R: Cuanddo Yo era niia, a mi me encantaba leer Y jugar
afuera con mis primos. Durante los veranos, hactamos

4
ventas de Las Limonadas y vendiamos jugo Y merien
2 das. Nunca haclamos dinero porque nos tomdbamos
\ todo el jugo y nos comlamos todas Las meriendas.
P: tQue te gusta mds de trabajar en La escuela MeCloud?

yie

R: Yo disfruto conociendo todos los estudiantes de la
escuela Mecloud.

P: t@ue quisieras que La comunidad supiera de ti?

R: Me gustaria que la comunidad supiera que Yo estoy
comprometida a los estudiantes de Englewood. ML meta
como una educadora es que todos los estudiantes Logren
éxito. Todos los dias trabajo duro para Lograr esta meta.
Se lleva un equipo para lograr esta meta. Por eso La rela-
ctén entre familias y padres es importante.
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Desde el &-10 de febrero es la semana nacional de
consgjeras

Sugerimos que todos Los estudiantes y empleados
celebren haciendo Las siguientes actividades:

Lunes - Practiquen téenicas de respiracién para
aclarar la menke, haga Yoga, coloree, vaya a una
caminata, escuche misica o dibuje una foto

Martes- Enséneles a las personas alrededor de
ustedes euanto ustedes los respetan y adwiran. Ha-
9a un gesto amable como dele un complemento,
ayudalos con algo, comparta algo cow ellos.

Miéreoles- Coma una comida saludable, Vaya a una
caminata, haga ejercicio, haga meditaciones

Jueves- Enséneles a los demds cuanto ustedes Los
agradecew. Los estudiantes pueden agradeceries a
los maestros por su dedicacibn, tiempo Y paciencia.
Los niitos pueden agradecerles a sus padres por sus
almuerzos, ete. Apoyen a sus hijos que sus hijos Le
agradezean a alguien por ser amable con ellos en La
escuela o afuera de la escuela.

Viernes- Pldales a sus estudiantes que Le diga algo
que aprendieron de las consejeras. Por gjemplo,
hablar positivo, habilidades que pueden usar cuan~
do estdn nerviosos o tengan miedo.
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Eoquina.del ambiente
ﬂs estudiantes en el club del ambiewt\

sembraron plantas araias.

Las plantas estdn en un lugar a donde
pueden florecen.

Los miembros esthn super entusias-

mados.
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SPIDER
PLANT |
BABIES
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Follow McCloud @

https://www.instagram.com/themeeloudschool/
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